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WASSER MARSCH!

Die Spielplatze mit Wasser-
anlagen sind angestellt.

Mehr dazu auf Seite 3, wo es
sich lohnt vorbeizuschauen.

MESSE FRANKFURT (RED) I Das
EUROBIKE Festival in Frankfurt
am 28. und 29. Juni ist das Fahr-
rad-Highlight des Jahres! Auf der
Messe Frankfurt erwarten die
Besucher Bikes, beeindruckende
Shows, ausgiebige Tests und die
neuesten Trends. Das Event bietet
zwei spannende Tage voller Acti-
on, darunter Weltstars der Trial-
und BMX-Szene, das legendire
Bembel-Crit Radrennen, innova-
tive Entwicklungen aus der Fahr-
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GROSSES GELAUT

Welturaufflihrung zu Pfingsten.
Néheres zur Komposition
auf Seite 4

EUROBIKE Festival

Das Fahrrad-Highlight des Jahres in Frankfurt!

rad- und Ecomobility-Welt sowie
eine verldangerte Teststrecke, die
noch mehr Fahrspaly ermoglicht.
Bereits zum vierten Mal begeis-
tert Europas grofites Bike-Testi-
val mit tiber 1.500 Marken, ei-
ner erweiterten Demo-Area und
zahlreichen =~ Mitmachaktionen
fiir GroB und Klein. Das Ange-
bot reicht von High-End-Rennra-
dern iiber praktische Cargobikes,
komfortable Pedelecs bis hin zu
Balance Bikes fiir die ersten Fahr-
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versuche. In den speziellen Areas
konnen Besucher die neuesten
Trends hautnah erleben, zum Bei-
spiel in der Gravel Lounge, der
Handmade Area, der Kids Area
oder der Ecomobility Zone. Neu
in diesem Jahr ist die Adventure
Area, die sich auf Bikepacking,
Radreisen und Outdoor-Lifesty-
le konzentriert. Fiir Adrenalin
sorgen atemberaubende Stunts
und spannende Rennen wie der
BMX Skyline Contest, Danny

Premiere 1n luftiger Hohe
Rooftop Day fur den 23. August angekundigt

INNENSTADT (RED) | Frankfurt
feiert am 23. August den ersten
Rooftop Day, ein neues Event,
das die beeindruckende Skyline
der Stadt in den Mittelpunkt
stellt. Am Samstag von 17 bis 23
Uhr offnen ausgewéhlte Dacht-
errassen, Balkone und Oberge-
schosse von Hotels, Bars und
Kulturbetrieben fiir die Offent-
lichkeit. Ziel ist es, Frankfurts
urbane Dynamik erlebbar zu ma-
chen und die Skyline als einzigar-
tigen ,,Emotionsraum‘ zu prisen-
tieren. Bereits rund 20 Gastgeber
haben zugesagt, darunter Roof-
top-Bars, Hotels und Kulturor-

te, die individuelle Programme
mit Musik, Kulinarik oder Kunst
anbieten. Das Programm wird
auf der Website rooftopday.de
gebiindelt und durch eine Wer-
bekampagne begleitet. Die Initi-
ative soll alle zwei Jahre wieder-
holt werden. Stadtratin Stephanie
Wiist betont, dass das Event die
Stadt aus einer neuen Perspektive
zeigen und den Stolz auf Frank-
furt starken soll. ,,Die Stabsstelle
Stadtmarketing wurde mit der
Umsetzung betraut und fithrt das
Event gemeinsam mit der Touris-
mus+Congress GmbH durch. Der
Rooftop Day wird dazu beitra-

gen, Frankfurt als Erlebnisstadt
mit einzigartigen ,Emotionsrdu-
men‘ zu prasentieren.“ So Wiist.
Auch touristisch erhofft sich die
Stadt einen Impuls, um die Pers-
pektiven der Skyline zu prisen-
tieren. Gastgeber wie das Hotel
The Blasky und das Historische
Museum Frankfurt freuen sich
auf die Premiere und die vielfl-
tigen Moglichkeiten, Frankfurt
von oben zu erleben. Der Roof-
top Day ist eine Gelegenheit, die
Stadt aus einer neuen Perspekti-
ve zu entdecken und die Skyline
als einzigartiges Wahrzeichen zu
feiern.

30 Jahre erfolgreich fur das
Frankfurter Image

Die Tourismus+Congress GmbH Frankfurt am Main
Im Kaisersaal gewertschatzt

ROMER (BT) | Anfang Juni 1995
lost die Griindung der Touris-
mus+Congress GmbH Frankfurt
am Main (TCF) das Verkehr-
samt ab. Somit leistet die TCF
seit nunmehr drei Jahrzehnten
touristische ~ Dienstleistungen,
Veranstaltungsmanagement und
internationales Tourismus- und
Kongressmarketing fiir die Stadt
Frankfurt am Main. Die TCF hat
Frankfurt in dieser Zeit nicht nur
als Reiseziel bekannter gemacht,
sondern auch als weltoffene, viel-
fdltige und lebenswerte Stadt im

Herzen Europas positioniert.
Oberbiirgermeister Mike Josef
wertschétzte die hervorragende
Arbeit im Kaisersaal. Fast alle
86 Mitarbeiter waren anwesend.
Thomas Feda bedankte sich bei
seinem Vorgdnger und dem uner-
miidlichen Team. Der Gesamter-
folg widmete er dem Ideenreich-
tum und der Einsatzbereitschaft
dieser Menschen, Kollegen und
Freunden. ,,Unsere Stadt iiber-
zeugt durch eine einzigartige
Mischung aus Internationalitat,
kultureller Vielfalt und urbaner

Lebensqualitét.“ so Feda.

Der Erfolg sind zum Beispiel die
iiber 11 Mio. Ubernachtungen
im Jahr 2024. Den Riickblick in
die Historie iibernahm Mirco
Becker (Instagram ,,damalsin-
Frankfurt“) mit der Vorstellung
vieler Veranstaltungs-Highlights,
die vom Weihnachtsmarkt in
Birmingham iiber internationale
Kongresse zum Weltful8ball fiihr-
ten. Im Anschluss wurden die
iber 30 Jahre treuen Stadtfiih-
rerinnen und die Hotellerie mit
Urkunden geehrt.

FOTOS: EUROBIKE/FAIRNAMIC

MacAskill’s Drop and Roll Show
sowie der Cargo Euro Cup.
Erstmals besteht die Moglich-
keit, Rader und Zubehor direkt
vor Ort zu kaufen, was das Er-
lebnis noch attraktiver macht.
Die Publikumstage auf 150.000
m? Fldche bieten mit iiber 1.500
Marken ein einzigartiges Erlebnis
fur alle Fahrradfans. Mehr Infos
gibt es hier: https://eurobike.com/
frankfurt/de/eurobike-festival/
eurobike-festival.html

Freuen sich auf den Rooftop Day:
Stephanie Wst, Max Coga,
Eduard Singer und GAIA-Artist.
FOTO: STADT FRANKFURT A.M.

Die Macher vor dem Team der
letzten 30 Jahre: Thomas Feda
mit Vorganger Ginter Hampel

im Kaisersaal.
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Froschbrunnenfest

in Zeilsheim

Am 14. Juni findet in Frankfurt-Zeilsheim das beliebte Frosch-
brunnenfest statt. Das Stadtteilfest bietet ein abwechslungs-
reiches Programm und kulinarische Vielfalt — von Bratwurst
bis zu syrischen Spezialitaten. Ein besonderes Highlight in
diesem Jahr ist das 40-jahrige Jubildum des Skiclubs Zeils-
heim. Der Verein feiert mit einem eigenen Stand und bringt
Apres-Ski-Stimmung auf die Festmeile. Neben Musik und
guter Laune erwartet die Besucherinnen und Besucher eine
exklusive Getrankespezialitdt aus den Bergen. Ein Fest fir
alle Generationen — feiern, schlemmen und gemeinsam
anstofden in Zeilsheim. Am Abend wird bei Livemusik ge-

schwoft.

Wo: Rund um den Froschbrunnen in der
KlosterhofstralRe/Welschgrabenstralie,
65931 Frankfurt am Main

Wann: 14. Juniab 14 Uhr

FOTO: RED

Geteillte Freude 1st
doppelte Freude

In der Teilerel wird
Nachhaltigkeit gelebt

NIEDERRAD (RED) | Die End-
lichkeit unserer Ressourcen ist
zwischenzeitlich ein groBes The-
ma fiir zukunftsorientierte Pro-
jekte geworden. Dazu passt die
Teilerei in Frankfurt Niederrad,
gibt sie doch Dingen, die von
ihren Eigentiimerinnen und Ei-
gentiimern nicht mehr gewollt
werden, eine zweite oder auch
dritte und vierte Chance. Ent-
standen aus einer Biirgereinge-
bung im sogenannten ,,Zero
Waste Lab“, einem Portal

zur Ideensammlung fiir ein
nachhaltigeres Frankfurt,
wurde die Teilerei 2024

ins Leben gerufen. Der
Umsonst-Laden  bietet
Kleidung,  Spielzeug,
Haushaltsgerdte — und

vieles mehr.

Mit einem zweiten
Standort im ehemali-

gen FES- Servicecen-

ter am Liebfrauenberg

kann im Juni auspro-

Das 2. Leben
vieler Jeans.
FOTO: ADOBE STOCK_
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biert, getestet, geteilt und sich
auch iber die vielfdltigen Mog-
lichkeiten der Teilnahme ausge-
tauscht werden. FES, der grofe
Frankfurter Entsorger mit Nach-
haltigkeit in der DNA, unterstiitzt
das Projekt einmal mehr mit der
zur Verfiigungstellung der Rdum-
lichkeiten, Fachkréiften, Materia-
lien und vielem mehr.
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Bodenstandig, verbindlich, lebenswert

Frankfurt Sossenheim

n Sossenheim geht es we-

niger ums Schone-Schein

— hier zahlt, was funktio-

niert. Der Stadtteil im Wes-
ten Frankfurts verbindet Woh-
nen, Arbeiten und Erholen auf
praktische Weise. Die Ndhe zur
Nidda, gute Einkaufsmoglich-
keiten und eine schnelle Anbin-
dung an Autobahn und OPNV
machen den Alltag angenehm.
Familien finden Schulen und
Kitas, Altere Ruhe im Griinen,
und wer sich engagieren will,
hat viele Moglichkeiten — vom
Nachbarschaftstreff bis zum
Kleingartenverein. Sossenheim
ist kein verstecktes Juwel, son-
dern ein ehrlicher Stadtteil mit
echtem Leben. Wer ankommt,
merkt schnell: Hier geht’s nicht
um Status — sondern um Zu-
sammenhalt, Alltag und ein
Stiick echtes Frankfurt.

Engagement mit Herz

Zwischen Siedlung und Gewer-
befliche blitht in Sossenheim
etwas Besonderes: eine Nach-

Insektenhaus mit Klappertopf

barschaftsinitiative, die sich
um Bienen, Insekten und mehr
Griin kiimmert. Aus einem un-
scheinbaren Streifen zwischen
Wohnhdusern und dem Bur-
ger King-Geldnde wurde ein
okologisches Projekt mit Vor-
bildcharakter. Hier pflanzen
Nachbarinnen und Nachbarn
Wildblumen, pflegen Lebens-
rdume und machen aus grau-
en Flachen lebendige Biotope.
Bee Sossenheim zeigt, dass
Umweltschutz auch im Kleinen
funktioniert — mit Tatkraft, Ge-
meinschaft und ganz viel Herz.
Wer vorbeigeht, sieht nicht nur
Bliihwiesen, sondern auch, was
entstehen kann, wenn Men-
schen sich kiitmmern. Ein echtes
Beispiel dafiir, wie man Stadt

lebenswerter macht - ganz
ohne groBes Aufsehen, aber mit
spiirbarem Effekt.

Torte mit Geschichte

Wer das Café Kitzel betritt,
merkt schnell: Hier geht es
nicht um Trends — sondern um
echtes Handwerk. Seit 1948
backt die Familie Kitzel Tor-
ten, Kuchen und Broétchen, wie
man sie aus Kindertagen kennt.
Schwarzwilder, Frankfurter
Kranz oder Bienenstich — alles
hausgemacht, alles ehrlich. Die
Einrichtung? Klassisch, mit viel
Charme. Winde voller Fotos,
alte Mobel, die Geschichten er-
zdhlen. Stammgaste sitzen hier
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(©OBEE-SOSSENHEIM - HTTP://WWW.BEE-SOSSENHEIM.DE/)

neben Neugierigen, man griilt
sich, man kennt sich. Wer ein-
mal hier war, kommt meist wie-
der. Das Café ist kein schicker
Hotspot — aber ein Ort mit See-
le. Und einer der Griinde, wa-
rum Sossenheim auch fiir den
kleinen Genuss steht.

Frankfurt von seiner
ruhigen Seite

Wer glaubt, Frankfurt sei nur
laut und dicht bebaut, war noch
nie im Sossenheimer Unterfeld.

Das groBe Landschaftsschutz-
gebiet im Westen der Stadt bie-
tet weite Felder, Streuobstwie-
sen und alte Alleen — ideal zum
Spazierengehen, Joggen oder
einfach zum Durchatmen. Die
Wege sind gepflegt, die Béinke
laden zum Verweilen ein. Im
Frithling blitht hier alles, im
Sommer summt’s und brummt’s
— Natur ganz nah an der Stadt.
Man trifft Familien, Hundebe-
sitzer oder Menschen auf dem
Heimweg von der Arbeit. Es ist
ruhig, aber nicht einsam. Wer
hier unterwegs ist, versteht
schnell, warum viele Sossen-
heim gerade wegen dieser Wei-
te schétzen.

Natur zum Mitlaufen

Raus aus dem Trubel, rein ins
Griine - der Sossenheimer
Obstpfad macht’s moglich. Der
5 Kilometer lange Rundweg
fithrt durch das Sossenhei-

mer Unterfeld und verbindet
Bewegung mit Naturwissen.
An 16 Stationen erfihrt man
Spannendes {iiber Apfelsorten,
Streuobstwiesen und die Be-
deutung der Kulturlandschaft
— leicht verstdndlich und gut
beschildert. Wer mdochte, kann
unterwegs picknicken oder ein-
fach die Ruhe genief3en. Gerade

im Frithjahr, wenn die Baume
blithen, oder im Herbst zur Ern-
tezeit ist der Obstpfad ein ech-
tes Erlebnis. Ideal fiir Familien,
Spaziergdnger und alle, die mal
kurz abschalten wollen — ganz
ohne Auto, ganz ohne Eintritt.
Frankfurt kann eben auch na-
turverbunden.

Tacos, wie man sie nicht
erwartet

In Alt-Sossenheim, zwischen
Friseurliden und Wohnblocks,
versteckt sich ein Fast-Food-La-
den mit echtem Uberraschungs-
effekt. La France Fast Food
ist kein typischer Burgergrill,
sondern serviert French Tacos
— prall gefiillte Teigrollen mit
Kise, Fleisch und Pommes im
Inneren. Klingt ungewohnlich?
Ist es auch — und genau deshalb
so beliebt. Neben Klassikern
wie Cheeseburger oder Nug-

Schilder weisen auf die
zahlreichen Tierarten hin.

(©S. ROSNER HTTPS://WWW.
NATURPFADE.DIGITAL/PORTFOLIO/101)

gets gibt’s hier Kombimeniis,
die satt machen und richtig
gut schmecken. Viel los ist be-
sonders abends und am Wo-
chenende. Wer hier isst, merkt
schnell: Auch Sossenheim hat
kulinarisch mehr zu bieten als
man denkt. Kein Gourmettem-
pel, aber eine feste Adresse fiir
schnellen, ehrlichen Genuss.

Der gemutliche Innenraum des Cafes (©CAFE KITZEL -HTTPS://WWW.CAFEKITZEL.COM/)

Blick ins griine Sossenheimer
Unterfeld mit Kollmann-Weiher.
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Klima- und Umweltdezernentin Zapf Rodriguez hat die ,Wasserspielsaison im Niddapark eroffnet.

FOTO: FRANKFURT A.M./JJAN HASSENPFLUG

Wasser marsch!

Stadt Frankfurt nimmt Wasserspielanlagen in Betrieb

FRANKFURT (RED) | Klima-
und Umweltdezernentin Tina
Zapf-Rodriguez hat die neue Was-
serspielsaison eroffnet. Am Frei-
tag, 30. Mai, stellte die Dezernen-
tin gemeinsam mit Vertreterinnen
und Vertretern des Griinfldchen-
amts im Niddapark das Wasser
an — stellvertretend fiir alle Was-
serspielanlagen im Stadtgebiet.
,»In den heiflen Sommermonaten
sind die Wasserspielanlagen ein
beliebtes und wichtiges Angebot
in unseren Griinanlagen. Das un-
beschwerte Spiel mit Wasser ist
gerade fiir Kinder eine sehr wert-
volle Erfahrung®, sagte Zapf-Ro-
driguez. ,,Die Anlagen sind frei

zugéanglich und gut erreichbar.
Die Liegeflachen an den Wasser-
spielanlagen laden zum Entspan-
nen und gemeinsamem Picknick
vielleicht auch mit anderen Fami-
lien. So wird der Bereich rund um
die Wasserspielanlagen zu einem
echten Treffpunkt im Sommer.“
Die Wasserspielanlagen werden
eingeschaltet, sobald die Tempe-
ratur 24 Grad Celsius erreicht und
in den Folgetagen gleichbleibende
Temperaturen zu erwarten sind.
Ob eine Anlage aktuell in Betrieb
ist oder voriibergehend - etwa
aufgrund einer technischen Sto-
rung — abgeschaltet werden muss-
te, dariiber kann man sich jeder-

zeit auf der Website frankfurt.de/
themen/umwelt-und-gruen/
aktivitaeten/spielen/
wasserspielplaetze informieren.

Im Stadtgebiet gibt es insgesamt
sieben Wasserspielpldatze. Diese
sind: Scheerwald, Tannenwald,
Louisa, Schwanheim,  Giin-
thersburgpark, Niddapark und
Lohrpark (Planschbecken). Mit
Ausnahme des Giinthersburgs-
parks sind nun alle Anlagen in
Betrieb. An der Wasserspielan-
lage im Giinthersburgpark sind
noch Reparaturen erforderlich,
die aber bald abgeschlossen sein
sollten.

Auszeichnung fur Hochstleistung
Das Deutsche Sportabzeichen

Das Sportabzeichen kann auch ohne
Mitgliedschaft in einem Turn- oder
Sportverein abgelegt werden.

SPORTKREIS FRANKFURT (RED) I Ob Bronze,
Silber oder Gold - Uiber 550.000 Menschen leg-
ten 2024 bundesweit das Deutsche Sportabzei-
chen ab. Seit Gber 100 Jahren motiviert es zur
Bewegung. In Frankfurt organisiert der Sport-
kreis die Abnahmen und stellt Urkunden aus.
1.100 Sportabzeichen wurden dort 2024 abge-

nehmenden begleiten, beraten und die Leistun-
gen abnehmen. Das gemeinsame Training macht
Spald, motiviert und starkt die Gesundheit.

.Wir freuen uns, dass die Zahlen nach Corona
wieder steigen. Dank gestaffelter Anforderungen
findet jeder die passende Herausforderung. Alle
—ob jung oder alt - sind eingeladen”, sagt Roland
Frischkorn, Vorsitzender des Sportkreises.

Neu ist die Plattform ,Sportabzeichen-Digital”,
Uber die Leistungen online erfasst und Fortschrit-
te eingesehen werden kénnen. ,Auch die Um-
welt profitiert durch weniger Papierverbrauch.
Wir laden alle ein, die Vorteile der Plattform zu
nutzen”, so Beata Wieczorek vom Sportkreis.
Alle  Abnahmetermine in den Kategorien
Leichtathletik, Schwimmen, Radfahren, Turnen
und Sonstiges sowie weiterfiihrende Informatio-
nen zum Abzeichen findet ihr auf der Webseite
des Sportkreises: https://sportkreis-frankfurt.de/
sportabzeichen/

EINE KOOPERATION VON

REGION

Standortproduktion gestarkt

Neuer Vorstand des Verbands der Hessischen
Apfelwein- und Fruchtsaft-Keltereien e. V.

V.1.: Stefan Kramer, Kelterei Kramer, Alexander Noll, Kelterei Noll, Christian Stenger (neu im Vorstand),
Kelterei Rothenblcher, Peter Possmann (neu im Vorstand), Kelterei Possmann, Ralf Walther, Kelterei

Walther, Dr. Johanna Hohl-Mdiller, Dr. Hohl’s GmbH & Co. KG, Martin Heil (Vorsitzender), Kelterei Heil,
Michael Hock, Rapp’s Kelterei GmbH und Kelterei Wilhelm Hohl, Bernhard Griinewald (als Kassenpri-

fer wiedergewahlt), Kelterei Grinewald, Georg Herberth, Kelterei Herberth.

FRANKFURT/HEUSENSTAMM
(RED) | Der Verband der Hessischen
Apfelwein- und Fruchtsaft-Kelterei-
en e. V. hat auf seiner Mitgliederver-
sammlung am 27. Mai 2025 seinen
Vorstand erweitert und bestétigt.
Neu gewdhlt wurden Christian
Stenger von der Kelterei Rothenbii-
cher und Peter Possmann aus dem
gleichnamigen Haus. Im Vorstand
bleibt Vorsitzender Martin Heil von
der Kelterei Heil. Weiterhin sind Al-
exander Noll, Ralf Walther, Georg
Herberth, Stefan Kridmer, Michael

Hock und die Kelterei Wilhelm Hohl
Hochstadt im Vorstand vertreten.

Die Branche zeigt sich innova-
tiv, mit neuen Produkten und

Vermarktungswegen. Trotz in-
ternationaler ~ Konkurrenz  se-
hen die Keltereien Chancen,

ihre lokale Bedeutung zu stdrken,
Apfel aus der Region zu kaufen und
die Streuobstwiesen zu unterstiit-
zen. Der Verband fordert vom Land
mehr Unterstiitzung fiir die Lebens-
mittelherstellung in Hessen und hat
bereits Konzepte fiir Gespriche

FOTO: BALLCOM

mit der Politik entwickelt, um die
Streuobstwiesen zu schiitzen.

Der Verband umfasst derzeit 33 Be-
triebe, die das Ziel verfolgen, Hes-
sens Kultgetridnk, den Apfelwein,
zu stiarken und alle Altersgruppen
mit Fruchtséften und Apfelweinen
zu erreichen.

Zum Abschied wurde Dr. Johanna
Hohl-Miiller fiir ihre fast drei Jahr-
zehnte im Verband mit dem Golde-
nen Apfel geehrt. Stefan Lampert
stand ebenfalls nicht mehr fiir den
Vorstand zur Verfiigung.

Waldchestag und World Club Dome

Mehr Bahnen und Busse im Einsatz

NIEDERRAD (RED) | Von Frei-
tag, 6. Juni, bis Dienstag, 10.
Juni, wird im Frankfurter Stadt-
wald wieder gefeiert: Das traditi-
onelle Wildchesfest 14dt mit Mu-
sik, Ebbelwei und Kulinarik ein.
Zeitgleich verwandelt sich das
Stadion beim World Club Dome
zum ,,groBten Club der Welt“.

Damit alle Besucher*innen ent-
spannt an- und abreisen konnen,
erweitern traffiQ und VGF das
Nahverkehrsangebot deutlich.

Die Straflenbahnlinie 21 fahrt
vom Hauptbahnhof zum Ober-
forsthaus, zusitzlich fahrt die
Sonderlinie 20 — beide bis weit
nach Mitternacht. Wer zum
Club-Event will, bleibt einfach
bis zur Haltestelle Stadion sit-
zen. Auch die S-Bahnlinien S7,
S8, S9 sowie Regionalziige hal-
ten dort. Die Eintrittskarte zum
World Club Dome gilt zugleich
als RMV-Fahrkarte.

Die Buslinien 61 und 80 fahren

SONDERAKTION
VON FES UND TEILEREI
Die TEILEREI ist im Juni mit

einem zweiten Standort am
Liebfrauenberg 52-54 fiir Dich
von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

ab Stidbahnhof mit Verstarkung,
die Linie 61 sogar mit Gelenk-
bussen.

Liniendnderungen: Die Linie 15
verkehrt am 6. und 10. Juni nur
zwischen Haardtwaldplatz und
Siidbahnhof, die Linie 84 fihrt
nur zwischen Niederrdder Land-
strale und Waldfriedstrale.

Aktuelle Infos gibt es iiber RM-
VGo, rmv-frankfurt.de oder te-
lefonisch unter 069/2424-8024.

FES

legt — unter anderem beim gemeinsamen Termin
des Sportkreis-Teams mit dem Turnverein Preun-
gesheim von 1880 e.V.

Frankfurter Turn- und Sportvereine bieten Trai-
ningseinheiten an, in denen Prifer*innen die Teil-

DER FRANKFURTER geoffnet.am:

HEIMATZEITUNG ()MIT HERZ

Mittwoch, 11.06.
Freitag, 13.06.
Montag, 16.06.
Mittwoch, 18.06.

Montag, 23.06.
Mittwoch, 25.06.
Freitag, 27.06.
Montag, 30.06.

KIND DAHEIM - Apotheke prime

Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlésen!

KOSTENLOSE Service-Hotline
Z 061719161444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

sofortlieferung

Die Rhein-Main-Macher

fes-nachhaltigkeit.de




Marc Schrott

Apotheker

Giftige Farben in
,harmlosen”
Tattoos!

Warum verblassen Tatowierungen
mit der Zeit? Es ist ein wenig die
Sonne, aber hauptséachlich ist das
Lymphsystem ist daflr verantwort-
lich. Die Farbpigmente sammeln
sich in Lymphknoten und -sys-
tem. Als Teil des Immunsystems
sind diese Bahnen im Gegensatz
zum Blutkreislauf offen und ein
Austausch zwischen den Zellen
ist moglich. Durch Atmung und
Muskelkontraktion werden so die
Stoffe bewegt. Circa 500 Knoten
im Kérper sind Sammelpunkte fur
den Wegtransport von Giftstoffen.
Der Krebs von Lymphknoten wur-
de in einer Studie in Schweden
untersucht. Menschen mit Téato-
wierungen entwickeln héufiger
ein bdsartiges Lymphom. Lymph-
knoten werden auch als Wachter
bezeichnet, denn dauerhaft, ge-
schwollene und gerdtete Knoten
weisen auf lokale gesundheitliche
Probleme hin. Tatowierungen be-
lasten dieses System. Farbpigmen-
te unter der Haut verschwinden zu
80 % in kirzester Zeit, auch des-
halb wird die 5-fache Farbmenge
in die Haut gebracht. Die Lymphe
transportiert die Fremdstoffe/Pig-
mente weg und Ubergibt sie dann
dem Blutsystem. Umliegende
Lymphknoten sind nachweislich
gefarbt. Tattoofarben haben keine
positive Zulassung. Inzwischen ist
klar, dass sie auch krebserregend
waren und evtl. noch sind. Erst
seit 2022 gibt es eine EU-Verord-
nung, die 4.000 Inhaltstoffe verbie-

¥ Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

tet. Dazu gehdren Farbpigmente,
Emulgatoren, Metalle und mehr.
Weglasern ist Ubrigens auch keine
Losung, denn das hochenergeti-
sche Licht zerstort teilweise die
Haut und zerlegt die Farbpigmente
in ggfls. toxische Spaltprodukte. 20
Prozent der Deutschen sind schon
tatowiert.

E-Rezepte aus der Region am
gleichen Tag geliefert bekommen:
Einfach apothekeprime als App
herunterladen, Gesundheitskarte
an das Handy halten und wir kiim-
mern uns umgehend um die Belie-
ferung! Bleib daheim mit Apotheke
prime. Bei Rickfragen erreichen
Sie uns unter 06171 9161 444.

IhrMarc Schrott
Fachapotheker
fir Allgemeinpharmazie

Bleib daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstrafde 51

61449 Steinbach

,Beherzt”

WISSEN

Samstag, 7. Juni 2025

Welturauffuhrung zu Pfingsten

Es erklingt das Neue Grol3e Stadtgelaute , supra urbem®”

INNENSTADT (RED) | Am Pfingst-
samstag, 7. Juni, findet von 16.30
bis 17 Uhr die Welturauffithrung
des neuen Stadtgeldutes ,,supra
urbem® in Frankfurt statt. Die
Ensemble Modern-Mitglieder Her-
mann Kretzschmar und Rainer R6-
mer haben dafiir eine neue Fassung
des Glockenkonzerts komponiert,
bei der die Glocken von zehn In-
nenstadtkirchen zu einem einzig-
artigen Offentlichen Klangereignis

verschmelzen.

Das Grofe Stadtgeldute, das nur
viermal im Jahr - vor Ostern,
Pfingsten, 1. Advent und Heilig-
abend - erklingt, verbindet die
Glocken Frankfurts zu einem har-
monischen Ensemble. Die Idee
fiir die neue Version entstand bei
einem Rundgang am Heiligabend,
um die Vielfalt und Schonheit der
Glockenkléinge intensiver erlebbar
zumachen. Stadtkimmerer Bastian

Bergerhoff begriiite das Projekt,
das die Tradition des Stadtgelduts
mit moderner Musik verbindet und
die Glocken als begehbares Musik-
instrument erfahrbar macht.

In der neuen Fassung werden die
Glocken zunichst einzeln vorge-
stellt, von den hochsten bis zu den
tiefsten Tonen, bevor sie sich nach
etwa 15 Minuten zum Gesamtklang
vereinen. Der Titel ,,supra urbem*
(iber der Stadt) stammt von einem

Reisebericht Thomas Manns, der
den Klang der Stadtglocken be-
schreibt. Das Projekt wird kiinftig
jeweils am Samstag vor Pfingsten
zu horen sein. Christian Fausch
vom Ensemble Modern freut sich,
die Verbundenheit mit Frankfurt
auf neue Weise zu zeigen, wahrend
die traditionelle Version weiterhin
nach dem Konzept von Prof. Paul
Smets erklingt.

Zirkus der Generationen

Groldes Finale am 27. Juni des Zirkus Zarakali

INNENSTADT (RED) | Am
Freitag, 27. Juni, findet um 11
Uhr im Zirkus Zarakali die
Abschlussveranstaltung des
Frankfurter Zirkus der Genera-
tionen statt — ein gemeinschaft-
liches Projekt der Abteilung fiir

ein Gottesdienst mit Kirchenprasidentin Christiane Tietz
auf dem Romerberg — Anschlieldend internationales
Fest im Dominikanerkloster

»Beherzt“ lautet das Motto des
internationalen Pfingstfestes, das
am Pfingstmontag, 9. Juni 2025, in
der Frankfurter Innenstadt gefeiert
wird. Begonnen wird um 11 Uhr
auf dem Romerberg mit dem tradi-
tionellen Open-Air-Gottesdienst.
Das Evangelische Stadtdekanat
Frankfurt und Offenbach, der In-
ternationale Konvent christlicher
Gemeinden Rhein-Main und die
Arbeitsgemeinschaft Christlicher

Kirchen (ACK) Frankfurt laden
dazu ein. Die neue Kirchenprasi-
dentin der Evangelischen Kirche
in Hessen und Nassau, Christiane
Tietz, wird die Predigt halten. Die
Band Habakuk und Jugendliche
der Frankfurter Blaserschule sor-
gen fiir den musikalischen Rah-
men. Kindern wird ein Begleit-
programm angeboten. Talks und
Musik sorgen ab 10.20 Uhr fiir Ein-
stimmung auf den Gottesdienst.

Im Anschluss, um 12.30 Uhr, be-
ginnt das Internationale Fest im
Hof des Dominikanerklosters,
Kurt-Schumacher-Strale 23, In-
nenstadt. Internationale Gemein-
den présentieren Kulturelles und
Kulinarisches aus vielerlei Regio-
nen der Welt. Dazu gibt es ein Kin-
derprogramm. Das Fest endet um
16 Uhr mit einem Gotteslob in der
Heiliggeistkirche am Dominikan-
erkloster.

Ohne Behandlung
keine Heilungschance

Nagelpilz — mehr als ein Schonheitsmakel

Zwischen 12 und 30 Prozent
der Deutschen leiden je nach Al-
tersgruppe an Nagelpilz — viele
schweigen aus Scham. Dabei ist
die Infektion medizinisch gut be-
handelbar. Entscheidend ist eine
konsequente,  antimykotische
Therapie, denn Pilzinfektionen
heilen nicht von selbst.

Wird Nagelpilz nicht behandelt,
breitet er sich schleichend aus,
kann den gesamten Nagel zer-
storen und umliegendes Gewe-
be befallen. Héufig geht Nagel-
pilz aus unbehandeltem Fulpilz
hervor. Dermatologen betonen:
Je frither die Therapie beginnt,

desto besser sind die Heilungs-
chancen.

Ein modernes Mittel basiert auf
dem Wirkstoff Ciclopirox in ei-
ner wasserloslichen Lackgrund-
lage — empfohlen in der &rztli-
chen Leitlinie zur Behandlung
von Nagelpilz. Dieser medizini-
sche Nagellack (z.B. Ciclopoli
Anti-Pilz-Lack) dringt tief in
den Nagel ein, wirkt gegen Pilze
und Sporen und kann auf Nagel-
bett und Nagelhaut aufgetragen
werden. Voraussetzung fiir den
Therapieerfolg ist Geduld und
die regelméfBige Anwendung bis
zum vollstdndigen Abklingen
der Infektion.

Bild: White-Lines Medienservice

Psychische Gesundheit des Ge-
sundheitsamts und des Zirkus
Zarakali.

Zirkus der Generationen be-
deutet: Zehn Seniorinnen und
Senioren sowie zehn Kinder
erarbeiten in zehn Terminen

©

Golcoeers
Olbestoslocussern

ANKAUF VON:

o Schmuck

e Gold Seit 20 Jahren
e Marken-Uhren

* Antiquitaten

e Miinzen & Barren
« Bestecke & Zinn

H. Honig | BahnhofstraBe 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
Tel. 06104 9531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

unter Anleitung von profes-
sionellen Zirkustrainern eine
ganz besondere Zirkusvorstel-
lung. Wenn sich alte und junge,
grofle und kleine Menschen in
der Manege unter professionel-
ler Anleitung begegnen, dann

werden sie zusammen ein star-
kes Team und ein wunderbares
Ensemble. Das Ergebnis dieser
besonderen Zusammenarbeit
ist kostenfrei und ohne Anmel-
dung im Zirkus Zarakali in der
Platenstralle 79 zu sehen.

PLATZ

Herr ZeiB3 kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104 /67079 40

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nihma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @& 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Besucht uns auf

Instagram:

( N
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Bucher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_ J

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

ZI'.'\UNE - GITTER - TORE - Draht- und Gitterzéiune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf
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.njoyhotels.de £

44 Enjoyhotels 5 Tage All-Inclusi
in den Niederlanden, Belgien, iy usive
Deutschland und Frankreich. igenen PKW!

Enjoyhotels

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Enjoyhotel Rhdn Residence Enjoyhotel Bilrgerhof Wetzlar Enjoyhotel Am Kurpark Brilon Enjoy Wellnesshotel Aqualux
in Dipperz in Wetzlar in Brilon in Bad Salzschlirf

BELIEBT
ENJOYHOTEL

5 TAGE AB €

379

5 TAGE AB €

329:;

S TAGE AB €

3492

5 TAGE AB €

299::

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 31 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 31 Jahre spater, kdnnen Sie
aus 44 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

. WESTERWALD

Enjoyhotel Westerwald
in Wirges

5 TAGE AB ¢

349

o MUNSTERLAND

Enjoyhotel Am Erzengel
in Bocholt

S TAGE AB ¢

389

== MOSELREGION

Enjoy Weinhotel Veldenz
in Veldenz

5 TAGE AB ¢

359%

Inilhrem 5-tagigen AII-InEIusive-UrIaub enthalten:

+ Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit Kuchen
oder etwas anderem Leckerem
« 4 x Ubernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-Friih-
stlicksbuffet

=== TEUTOBURGERWALD

Enjoy Landhotel Lippischer Hof
in Liigde

5 TAGE AB ¢

3192

. OST-FRIESLAND

Enjoyhotel Greetsiel
in Greetsiel

5 TAGE AB ¢

444::

. HARZ

Enjoyhotel Harz
in Goslar-Hahnenklee

5 TAGE AB ¢

359%

und Apfelkorn

« 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet
« Taglich alle Getrdanke von 17:00 bis 24:00 Uhr
KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever

ZWISCHEN MOSEL

UND RHEIN
Enjoyhotel K6nig von Rom
in Waldesch

5 TAGE AB ¢

369::

. MOSELREGION

Enjoyhotel Bottler
in Veldenz

5 TAGE AB ¢

329

mmm WATTENINSELN -
AMELAND

Enjoyhotel Hollum Ameland
in Hollum

5 TAGE AB ¢

=m MITTELRHEINTAL

Enjoyhotel am Rhein
in Kestert

5 TAGE AB ¢

339%

. SAUERLAND

Enjoyhotel Sauerland
(Winterberg) in Winterberg

5 TAGE AB ¢

3192

Enjoyhotel Marleen
in Siedlinghausen

5 TAGE AB ¢

309::

« Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert

« KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-

+ 4 x Mittagessen oder Lunchpaket

« Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS routen

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. «# Keine Buchungskosten
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AN AILARREE A Wenn's gut werden muss.

41,95

Proklima Bodenventilator

Silber, 45cm, komplett aus Metall gefertigt, enormer
Luftdurchsatz von 4.770 m3/h, mit verstarktem
Schutzgitter, stabiler GeratefuR, 3 Geschwindigkeits-
stufen, Neigungswinkel bis 120° verstellbar

169;,- 20620770

Proklima Deckenventilator mit
LED-Beleuchtung

Silber, WeiR, 60.cm, 40 W, tolle Kombination
aus Deckenventilator und LED-Leuchte,
integrierter Dimmer, Lichtfarbe stufenlos 27‘,‘9‘5
einstellbar & RGB-Farbsteuerung, mit Memory
Funktion, Nachtlicht und Starlight Effekt, per
Fernbedienung steuerbar

30110465

Proklima Turmventilator Proklima Luftkiihler
WeiR, 73 cm, Luftdurchsatz mit 10 Liter

Erfrischung, schlankes Design, X —
3 Geschwindigkeitsstufen, Weil/Schwarz, Hohe: 77 cm,
kiihle Erfrischung,

mit Oszillationsbewegung, .
stabiler Rundsockel z Giséhgt’:jnqr'i?]f: 'rts;,slg‘;(fli?é

Proklima Tischventilator 20620813 Verschiebung dank 4 Laufrollen,
) einstellbar mit Fernbedienung
WeiB, 30 cm, Luftdurchsatz

\ tdurchsat d Gerat, 10 Lit
von 1.890 m?/h, sichere Standfestigkeit, mit - amWaiginank 'me.{
Oszillationsbewegung, 3 Geschwindigkeits- Fillstandsanzeige
stufen, trendiges Design 25806803
22625708 i

BJAlU|H|/A[U|S 61118 Bad Vilbel, ZeppelinstraRe 25
60386 Frankfurt, Hanauer Landstralle 517 — 543

n
Folgen Sie uns auf:
63457 Hanau, Edisonstrafle 3
BAUHAUS GmbH & Co. KG Hessen, Sitz: Albert-Einstein-StraRe 1, 34277 Fuldabriick @ ﬁ @ °
BAUHAUS GmbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: Bohnenbergerstrale 17, 68219 Mannheim

14,95
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Alle Angebote nur giiltig vom 07.06. — 21.6.2025 in den Fachcentren Bad Vilbel, Hanau und Frankfurt, solange der Vorrat reicht.



