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CHARITY

Eine Anleitung für eine Stadt-
Rallye ist jetzt genau das 
Richtige für die Ferien. Das 
Frankfurter Kinderbüro stellt 
diese zur Verfügung. Mehr 
dazu auf Seite 6. 6

ENGEL ELEKTROMOBILE
Der e-Fachhandel, Familienbetrieb seit 2009 für:

63303 Dreieich/Dr´hain, Gleisstraße 3, am REWE
Tel: 06103 386 9449, www.engel-elektromobile.de

e-Bike, e-Scooter, e-Lastenräder, e-Mobile, e-Service!

Eine neue Art 
der Mobilität:

Opt. mit Dach!

3Rad / 4Rad
3Rad ab € 1.999,-

Herren ebike

Einfach + Super!

Ab € 2.199,-
z.B. doppel Akku

Ang. € 3.799,-

Unsere Experten beraten Sie gerne 

Anschauen Informieren und Probe fahren!

Die neuen Bosch

L-Modelle

Leicht und flott
unterwegs

    Neu € 3.899,-

Angeb. € 2.999,-

Wie bieten Hol & Bring Service, auch für die Inspektion!

eScooter 20km/h
Flott Unterwegs

Li-Io Akku: 

Neu €1.499,-
Angeb. € 1.299,-

Bosch Modelle
Mit/ohne Rücktritt

Flott unterwegs

Angeb. ab € 1.999,-

elegant, sportlich, ausdauernd, Automatik, ABS, Riemenantrieb, MGU, DoppelAkku

35. Stadtteilfest Gravenbruch

Vom 22. bis 24. August 2025 verwandelt sich Gravenbruch 
wieder in eine bunte Festmeile. Das Stadtteilfest bietet 
ein abwechslungsreiches Programm für die ganze Familie: 
Live-Musik und ein DJ sorgen für beste Stimmung, während 
eine Autorenlesung literarische Akzente setzt. 

Kinder dürfen sich auf spannende Aktionen und einen eige-
nen Flohmarkt freuen, bei dem sie nach Herzenslust stöbern 
und handeln können. Zahlreiche Stände laden zum Entde-
cken ein, und im Festzelt lässt sich das gesellige Miteinander 
genießen. Ein Fest für alle Generationen – vorbeikommen 
und mitfeiern!

Wo:  Dreiherrnsteinplatz, Dreiherrnsteinplatz 1,  
63263 Neu-Isenburg

Wann:  22.-24. August
 FOTO: STADT NEU-ISENBURG

ISENBURG
TIPP „TO GO“

Brüder-Grimm Schule mit großem 
Angebot in der Projektwoche

NEU-ISENBURG (RED) | In der 
letzten Schulwoche vor den gro-
ßen Sommerferien veranstaltet 
die Brüder-Grimm Schule jedes 
Jahr eine umfangreiche Pro-
jektwoche mit zahlreichen An-
geboten aus den Bereichen wie 
Sport, Kunst, aber auch Kochen/
Backen, Holzwerkstatt und Um-
weltschutz.

Die Schulsozialarbeit bot das 
Projekt "Fitness Welten" an, bei 
der interessierte Schüler ver-
schiedene Facetten des Fitness-
sports kennenlernen konnten. 
Dabei gab es zum Auftakt Ca-
listhenics an der schuleigenen 
Anlage, den Besuch des Fitness-
studios CleverFit in Neu-Isen-
burg und sogar einen Ausflug 

in den Sportpark Kelkheim, wo 
der Ninja-Parcours für sportli-
che Herausforderungen sorgte. 
Den Abschluss bildete am Don-
nerstag ein intensives Schnup-
pertraining im CrossFit-Studio  
JABV.

In der Schmuckwerkstatt wur-
den Ketten, Ohrringe und an-
derer Schmuck hergestellt. Und 
sogar ein Hunde-Projekt gab 
es. Dazu kam eine ausgebildete 
Hundepsychologin, Frau Röder, 
in die Schule und zeigte den 
Schülern u.a., wie man mit der 
Energie des Hundes " arbeiten" 
kann und wie sich unsere Energi-
en positiv beeinflussen können.

Insgesamt hatten die Schüler 
jede Menge Spaß in der Projekt-
woche und konnten gleichzeitig 
sehr viel Nützliches lernen.

Neue Schaukel und 2 Sportrollstühle
Rotary Club Offenbach-Dreieich unterstützt die Erich Kästner-Schule  

Langen mit großzügiger Spende
LANGEN/KREIS OFFENBACH 
(RED) | Der Rotary Club Offen-
bach-Dreieich hat dem Förder-
verein der Erich-Kästner-Schule 
Langen eine Spende in Höhe von 
8.000 Euro überreicht. Die För-
dersumme kommt zwei wichti-
gen Projekten der Schule zugute: 
Der Anschaffung einer neuen 
Schaukel sowie zwei neuer Spor-
trollstühle für die Schülerinnen 
und Schüler der Basketball-Ab-
teilung. Der Betrag für die neue 
Schaukel entstand durch Spen-
den, die Bernd Maas, Mitglied 
des Rotary Clubs, anlässlich 
seines Geburtstages gesammelt 
hatte. Dabei waren durch seine 
Gäste 2.500 Euro zusammenge-
kommen und Maas stockte den 
Betrag um weitere 2.000 Euro 
auf. Mit den 4.500 Euro konnte 
die Schaukel bezahlt werden. Die 
Finanzierung der dringend be-
nötigten Sportrollstühle für die 
Schüler und Schülerinnen wurde 
zusätzlich durch die M ittel des 
Rotary Clubs Offenbach-Drei-
eich ermöglicht. An der sym-
bolischen Übergabe am 1. Juli 
nahmen neben Bernd Maas auch 
der aktuelle Präsident des Clubs, 
Dr. Jörg Rahmig, sowie die Vor-
standsmitglieder Professor Dr. 
Dr. Reinhard Hoffmann und 
Bruno Seibert teil. Für die Schu-
le begrüßte Schulleiterin Heike 

Huck und Physiotherapeutin 
Linda Fahlbusch sowie Dr. Pat-
rik Finkenwirth, 1. Vorsitzender 
des Fördervereins der Schule, die 
Gäste. Die Erich Kästner-Schu-
le ist eine Förderschule mit den 
Schwerpunkten motorische und 
geistige Entwicklung sowie Ler-
nen. Der Träger der Schule ist 
der Kreis Offenbach. Die Schüler 
kommen aus dem ganzen Kreis 
Offenbach, aus Darmstadt, Die-
burg und Groß-Gerau. Die Spen-
de trägt maßgeblich dazu bei, die 
Bewegungs- und Teilhabemög-

lichkeiten der Schülerinnen und 
Schüler zu verbessern. „Diese 
Unterstützung ist ein bedeuten-
der Beitrag zur Förderung unse-
re Schülerinnen und Schüler. Das 
Schaukeln fördert und stärkt den 
Gleichgewichtssinn.“ so Fahl-
busch im Namen des Kollegiums. 
Heike Huck freute sich zusätz-
lich über die Sportrollstühle, 
denn zur Schule gehört ein Bas-
ketbal l-Rol lstuhl-Sportteam, 
dass sogar an internationalen 
Wettbewerben teilnimmt. Das 
Team profitiere ungemein durch 

die neuen Begegnungen und die 
damit verbundenen Anforderun-
gen, die zu bewältigen sind. Ge-
rade seien zwei Rollstühle dem 
Verschleiß zum Opfer gefallen. 
Solche Sportrollstühle finanziert 
kein Amt und auch keine Kran-
kenkasse. Diese wichtigen Sport-
angebote sind nur über Spenden 
zu realisieren. Der Förderverein 
und die gesamte Schulgemeinde 
danken dem Rotary Club Offen-
bach-Dreieich herzlich für das 
Engagement und die Unterstüt-
zung.

Die neue Doppelschaukel wird schon fröhlich genutzt. Hier bei der Übergabe v.l. Dr. Patrik Finken-
wirth, Heike Huck, Linda Fahlbusch, Bernd Maas, Dr. Jörg Rahmig, Professor Dr. Dr. Reinhard Hoff-
mann und Bruno Seibert sowie die Schüler Michael Schwarz, Constantin Hielscher und Ayman Flora.

FOTO: BEATE TOMANN

FASHION

Models auf dem Laufsteg 
über Frankfurt. Die Skyline 
Plaza Fashion Week zeigte 
Schönheit, Eleganz und 
Kreativität. Mehr dazu auf 
Seite 3. 3
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Stress, wenig Bewegung oder eine 
ballaststoffarme Ernährung füh-
ren häufig zu einer reduzierten 
Darmaktivität. Der Transport 
der Nahrung durch den Darm 
dauert dann deutlich länger und 
die Verdauung gerät ins Stocken – 
unregelmäßiger Stuhlgang oder 
sogar Verstopfung sind die Folge. 
Noch dazu tritt häufig ein unan-
genehmer Blähbauch auf.

Darmpassage erleichtern, 
gesunden Darm erhalten
Forscher haben jetzt ein Produkt 
entwickelt, das den Darm in seiner 
natürlichen Funktion unterstützt 
(Kijimea Regularis PLUS, Apo-
theke). Es enthält Methylcellulose 
und Psyllium, welches hilft, die 
Darmpassage zu erleichtern und 
einen gesunden Darm zu erhalten1. 
Denn es quillt im Darm auf und 
dehnt die Darmmuskulatur so sanft. 
Dadurch erhält sie den Impuls, sich 
wieder zu bewegen. So kommt der 
Darm aus eigener Kraft in Schwung 
und die Verstopfung löst sich2 – 
planbar und zuverlässig. In der Folge 
können auch die Gase im Darm 
reduziert werden, wodurch der 

1, 3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psylli-
um hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Blähbauch zurückgeht. Außerdem 
enthält Kijimea Regularis PLUS 
über 300 Millionen Bakterien pro 
Portion – ein zusätzliches Plus für 
Ihren Darm.

Ganz einfach zum neuen 
Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS lässt 
sich kinderleicht in den Alltag 
integrieren: ein- bis dreimal täglich 
einen Löffel des einzigartigen Gra-
nulats in ein Glas Wasser einrühren 
und trinken.3 Der Darm wird wie 
durch ein sanftes Training von innen 
heraus zur Bewegung animiert und 
der Bauch fühlt sich daraufhin 

Schluss mit Blähbauch!
Tipp aus der Forschung lässt aufhorchen

Für Ihre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS
(PZN18788684)

www.kijimea.de

( )

www.kijimea.de

angenehm leicht an. Es wirkt dabei 
rein physikalisch und führt selbst 
bei langfristiger Einnahme zu 
keinem Gewöhnungseffekt. Auch 
Neben- und Wechselwirkungen 
sind nicht bekannt.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und 
Überanstrengungen. www.rubaxx.de •  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen

Für Ihre Apotheke: 

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Sitzen macht krank
So behandeln Sie Verspannungen und Schmerzen

Ob am Schreibtisch im 
 Homeo�ce, auf der Couch 
oder im Auto: Wir verbringen 
immer mehr Zeit im Sitzen. Er-
gonomisch korrekte Haltung – 
o� Fehlanzeige! Die Über- und 
Fehlbelastung der Muskulatur 
führt dann schnell zu Verspan-
nungen und Schmerzen. Die 
gute Nachricht: Das natürli-
che Rubaxx Schmerzgel (Apo-
theke, rezeptfrei) hil� vielen 
Betro�enen! 

Stundenlanges Sitzen mit 
gebücktem Rücken und hän-
genden Schultern führt schnell 
zu Verspannungen und einher-
gehenden Schmerzen. Hinzu 
kommt meist Bewegungsman-
gel: Häu�g fehlt die so wichtige 
und ausgleichende Bewegung 
im Alltag. Verspannungen und 
Schmerzen nehmen zu! Betrof-
fene sehnen sich nach einer ein-
fachen Hilfe gegen ihren tägli-
chen Schmerz. 

Wirksam mit der Kra� der 
Natur 

Um gegen die Schmerzen 
wirksam und schonend vor-
zugehen, haben Experten der 
Apotheken-Marke Rubaxx ein 
wirksames Schmerzgel entwi-
ckelt, das mit der Kra� der Na-
tur wirkt. Rhus toxicodendron, 
der p�anzliche Arzneisto� 
in Rubaxx Schmerzgel, wirkt 
schmerzlindernd. Und das nicht 
nur bei rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Muskeln, Seh-
nen und Knochen, sondern auch 
bei Folgen von Verletzungen und 
Überanstrengungen. Dank der 
guten Verträglichkeit hil� das 
Rubaxx Schmerzgel san�, aber 
wirkungsvoll. Einfach ein- bis 
zweimal täglich auf den zu be-
handelnden schmerzha�en Stel-
len au�ragen. 

Gesundheit ANZEIGE
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Ich, Brigitte, 73 J., verwitwet und
kinderlos, sehe sehr gut aus (ehe-
malige Stationshilfe im Kranken-
haus), bin sehr vielseitig, häuslich,
ruhig und treu. Ich wünsche mir pv
nochmal einen zuverlässigen
Mann, der es ehrlich mit mir meint,
am liebsten würde ich zusammen
ziehen.  0160 - 97541357

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
 06104-4970-90

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mängel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Tel.: 06104 – 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

ZEITUNGSZUSTELLER
(m/w/d)

WIR SUCHEN SCHÜLER ALS

So besserst Du,
Dein Taschengeld

auf.

Scanne hier und schreib
uns über WhatsApp!!!
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DER ISEBORJER nicht bekommen?

Zustellhotline: Tel. 06104-4970-0 
Mo. – Fr. 8.00 – 16.30 Uhr

IMPRESSUMBEILAGEN-
HINWEIS

Beachten Sie folgende 
Beilagen in der Gesamtausgabe 
oder in Teilbelegungen von 
DER ISEBORJER.

Schüler der Schüler-
vertretungs-AG sammeln 
Spenden für die Ukraine

NEU-ISENBURG (RED) | Die 
Schülervertretungs-AG unserer 
Schule hat in den letzten Wo-
chen mit verschiedenen Aktio-
nen erfolgreich Geld gesammelt. 
Die engagierten Schülerinnen 
und Schüler haben gemeinsam 
kreative Wege gefunden, um 
Spenden zu generieren und so 
einen Beitrag in diesen heraus-
fordernden Zeiten zu leisten.

Auf eigenen Wunsch haben die 
Schülerinnen und Schüler be-

schlossen, den gesamten gesam-
melten Betrag an die Ukraine zu 
spenden. Damit möchten sie ihre 
Solidarität zeigen und den Men-
schen vor Ort Unterstützung zu-
kommen lassen. Wir sind stolz 
auf das Engagement unserer 
Schülerinnen und Schüler und 
danken allen, die zu diesem Er-
folg beigetragen haben. Solche 
Aktionen zeigen, wie viel Ge-
meinschaftssinn und Mitgefühl 
in dieser besonderen Schulge-
meinschaft steckt.

 

 

     

 

 

 

 

 

Noch Termine frei  !!! 
Wir führen aus: 
* PFLASTERARBEITEN 
* Plattenarbeiten 
* Kellerwandisolierungen 
* Hofsanierung 
* Erd-, Kanalarbeiten 
 
GAWE-BAU 
 Auf der Beune 9          
  64839 Münster                                            
  

TEL. 06071 / 391991 
www.gawe-strassenbau.de  

500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG 
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OPENDOORSFESTIVAL.DE
opendoorsfestival OPEN DOORS Festival

Veranstalter: Magistrat der Stadt Neu-Isenburg – Organisatoren: Magistrat der Stadt Neu-Isenburg, Fachbereich Stadtbelebung / 12 Löwen – Schirmherr: Bürgermeister Dirk Gene Hagelstein / Landrat Oliver Quilling – Idee: Michael Kercher

Sparkasse
Langen-Seligenstadt

Medienpartner
EINTRITT

FREI!

Ehrengast 2025:
Volksrepublik China

Alex im Westerland • Quietschboys • uvm.

Gastone • Pfund • The Gypsys

Über 50 Acts

RÿffHuntR • Roy Hammer & die Pralinées

Rodgau Montones

chinesisch-deutsche Symphonie der Kulturen

KIND DAHEIM - Apotheke prime
Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlösen!

Sofortlieferung 
im Rhein Main 
Gebiet

KOSTENLOSE Service-Hotline
 06171 9161 444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

Wir richten die Appgerne vor Ort für Sieein (kostenfrei).Gesundheitskarteans Handy halten Rezept senden Lieferung erhaltennach Hause – schnellund unkompliziert.

APP Download

50 Jahre magische Momente im Europa-Park 
Mit DER FRANKFURTER einen Familienausfl ug gewinnen: 

3x4 Eintrittskarten plus Anreise mit der DB

RUST (BT) I Sommer, Sonne, Achterbahnspaß: Der Europa-Park feiert 2025 sein großes Jubiläum 
– und ihr könnt dabei sein! Wir verlosen 3x4 Eintrittskarten inkl. Anreise mit der Deutschen Bahn 
für einen unvergesslichen Familienausfl ug.  Freut euch auf über 100 Attraktionen und Shows in 
17 liebevoll gestalteten Themenbereichen, die euch auf eine Reise quer durch Europa entführen. 
Adrenalinjunkies dürfen sich auf den neuen Multi Launch Coaster „Voltron Nevera“ freuen, wäh-
rend die ganze Familie beim interaktiven 3D-Darkride „GRAND PRIX EDventure“ Ed & Edda auf 
ein rasantes Abenteuer begleiten kann – ab Juli sogar im Kino! Der Jubiläumssommer steckt voller 
Highlights: Farbenfrohe Paraden, Themenfeste mit Kultur und Kulinarik aus ganz Europa, spekta-
kuläre Shows wie „Big Moments“ im Europa-Park Teatro und magische Sommernachtspartys am 
12. Juli und 23. August – mit Attraktionen bis Mitternacht! Direkt nebenan wartet die Wasserwelt 
Rulantica: Rutschen, Wellenbecken, Wild River und Europas größte Speed-Rutsche sorgen für Ab-
kühlung und Wasserspaß ohne Ende. Die im Gewinnspiel enthaltenen Bahntickets sind bis Ende 
September 2025 gültig.

Jetzt mitmachen und gewinnen – der Sommer 2025 wird magisch! 

Rufen Sie an unter

0137 822 9999  (50 Cent/Anruf) 

und nennen Sie uns bitte Ihre E-Mail-Adresse oder schreiben Sie an gewinnspiel@der-frankfurter.de.
Die Gewinner werden unter den richtigen Einsendungen ausgelost. 

Gewinnspielende: 20. Juli 2025 um 24 Uhr. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

GEWINNSPIEL 

FOTO: EUROPAPARK 

Welches Jubiläum feiert der 

Europapark in diesem Jahr?

(A) 25 Jahre                   

(B) 50 Jahre                   

(C) 75 Jahre

  FOTOS: SKYLINE PLAZA/BORIS BORM 

Impressionen der Impressionen der 
Skyline Plaza Skyline Plaza 
Fashion WeekFashion Week

Sommerfest der 
BerndReisigStiftung 2025
Rückblick, Ausblick und viele schöne 

Gespräche im Gibson Beach Club
WESTEND (BT) I Mitstreiter, 
Spender, Begleiter und Freunde 
waren zum Sommerfest mitten 
in Frankfurt geladen. Mit Sand 
an den Füssen und guter Lau-
ne begrüßte Bernd Reisig seine 
Gäste-Schar. 

Der Geschäftsführer des Gibson 
Club Bastian Bernhagen sag-
te sofort zu, als er die Anfrage 

für das 
Sommer-
fest im 
G i b s o n 
B e a c h 
Club be-

kam. Er freute sich mit Bernd 
Reisig über das Event. Omid 
Nouripour, ehemaliger Bundes-
vorsitzender von Bündnis 90/
Die Grünen, würdigte in einer 
Dankes- und Motivationsrede 
die Arbeit der Bernd-Reisig-Stif-
tung und den persönlichen Ein-
satz von Bernd Reisig. Er betonte 
die gesellschaftliche Bedeutung 
von Projekten, die Menschen in 
schwierigen Lebenslagen eine 
Stimme geben und konkrete Hil-
fe leisten. In einem 8-minütigen 
Film präsentierte die Stiftung 
danach Einblicke und Ausblicke. 

FOTOS: BT

Mode trifft Skyline: 
Fashion Week auf dem Dach
Kreative Vielfalt über den Dächern Frankfurts
GALLUS (RED) I Ein Fashi-
on-Feuerwerk bei Sonnenunter-
gang: An drei Abenden verwan-
delte sich die Dachterrasse des 
Skyline Plaza in einen schillern-
den Laufsteg. Rund 300 Gäste 
erlebten jeden Abend schim-
mernde Kollektionen internatio-
naler und Frankfurter Designer. 
Über 100 Models präsentierten 
kreative Looks und setzten ein 
Statement für nachhaltige Mode 
und regionale Vielfalt. Die Fashi-
on Week entstand auf Initiative 

des Skyline Plaza Centermana-
gers Olaf M. Kindt, der damit 
gerade jungen Labels eine be-
sondere Chance geben wollte. 
Model-Coach Alexander Strauß 
koordinierte die Models und in-
szenierte den Runway.  
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Neuer Spitzenwert 
in Frankfurt

Sommerhitze treibt Stromverbrauch 
auf Rekordhöhe

FRANKFURT (RE) | Mit 38,4 
Grad kletterte das Thermometer 
im Frankfurter Stadtgebebiet am 
2. Juli auf den bisherigen Jahres-
höchstwert. Doch nicht nur die 
Temperatur erreichte Rekordhö-
hen in der Main-Metropole – son-
dern auch der Energieverbrauch. 
Als zuständiger Netzbetreiber 
registrierte die Mainova-Tochter 
NRM Netzdienste Rhein-Main an 
diesem Tag in ihrem Netzgebiet 
eine Tageshöchstlast von über 
850 Megawatt. Zum Vergleich: 
In den vergangenen Jahren lag 
dieser Wert, der die höchste 

Leistungsnachfrage innerhalb 
eines Tages bezeichnet, knapp 
über 800 Megawatt. Frankfurt 
verzeichnet bereits seit Jahren 
deutliche Laststeigerungen auf-
grund der zunehmenden Digita-
lisierung und Dekarbonisierung 
sowie dem Bevölkerungswachs-
tum. Bei der neuen Lastspitze am 
vergangenen Mittwoch spielten 
die sehr hohen Temperaturen 
die entscheidende Rolle, weil 
der Kühlungsbedarf an diesem 
Tag besonders hoch war. Maino-
va-Vorstand Peter Arnold, unter 
anderem zuständig für die Auf-
gaben der NRM, erklärt: „Auch 
ohne die Hitzewelle steigt Frank-
furts Strombedarf seit Jahren 
stark an. Deshalb investiert Mai-
nova kräftig in das bestehende 
Stromnetz der Metropole – das 
heute bereits deutschlandweit 
zu einem der leistungsstärksten 
gehört.“ Mehr zum Stromnetz-
ausbau und zu weiteren Projek-
ten für Frankfurts Energiezu-
kunft unter: www.mainova.de/
es-geht-voran

APOTHEKEN-WISSEN

MARKTPLATZ

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

ANKAUF VON:
● Schmuck
● Gold
● Silber
● Marken-Uhren
● Antiquitäten
● Münzen & Barren
● Bestecke & Zinn

H. Honig I Bahnhofstraße 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren 
Ihr Experte vor Ort!

Scheinfasten statt 
anderen Diäten?
Beim Heilfasten wird über einen 
längeren Zeitraum auf Nahrung 
verzichtet. Man erhofft sich neben 
der Abnahme, dass der Blutzucker 
sinkt, verfettete Leberanteile sich 
reduzieren und entzündliche Pro-
zesse wie Rheuma oder chronische 
Darmentzündungen verbessert 
werden. Die lebensverlängernden 
Effekte, Regeneration der Stamm-
zellen und Verbesserungen bei 
Entzündungen sind nachgewiesen. 
Der vollständige Nahrungsverzicht 
ist schwierig. Deshalb ist bei man-
chen Erkrankungen das Scheinfas-
ten eingekehrt. Der Effekt ist, dass 
der Körper in eine Lipolyse – die 
Fettverbrennung - gebracht wird. 
Diesen Erfolg erreicht man auch 
beim Intervallfasten (8/16 Stunden) 
am Ende der täglichen Fasten-
phase. Zusätzlich startet dann der 
Abbauprozess von alten Zellstruk-
turen. Im Scheinfasten darf man 
essen. In den 5 Tagen sind jedoch 
die Kalorien beschränkt. Am 1. Tag 
sind es 750 kcal und ab dem 2. Tag 
nur noch 650 kcal. Ab dem 6. Tag 
wird mit maximal 1.600 kcal wie-
der aufgebaut. Drei Mahlzeiten pro 
Tag planen. Getränke wie Wasser, 
Tee, Kaffee (in Maßen ohne Milch) 
sind erlaubt. Gemüse und zucker-
arme Obstsorten sind ein Plus. Tie-
risches Eiweiß und Zucker sind zu 

vermeiden. Kleine Mengen Getrei-
de sind OK. Gemüsesuppen und 
Brühen helfen über den Tag beim 
Sattwerden.

E-Rezepte aus der Region am 
gleichen Tag geliefert bekommen: 
Einfach apothekeprime als App 
herunterladen, Gesundheitskarte 
an das Handy halten und wir küm-
mern uns umgehend um die Belie-
ferung! Bleib daheim mit Apotheke 
prime. Bei Rückfragen erreichen 
Sie uns unter 06171 9161 444.

Ihr Marc Schrott
Fachapotheker 
für Allgemeinpharmazie

Central Apotheke
Inhaber:
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Marc Schrott
Apotheker

-WISSEN

Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

BEILAGEN-
HINWEIS

Beachten Sie folgende 
Beilagen in der Gesamtausgabe 
oder in Teilbelegungen von 
DER FRANKFURTER. Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Frau Danna sucht  
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, 

Haushaltsauflösungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck, 
Silber aller Art, Bernstein, Leder 

und Krokotaschen, Schallplatten, 
Schreib- und Nähmaschinen,  
Figuren, Gobelin, Teppiche,  

Porzellan, Krüge, Möbel,  
Gardinen, Tischdecken, Uhren.

Kostenlose Beratung und Anfahrt 
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100% 
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Herr Zeiß kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold, 
Zahngold, Goldschmuck, Mün- 
zen, Briefmarken, Uhren, Per- 

len, Modeschmuck, Bernstein- 
schmuck, Perücken, Puppen, Le- 
der- und Krokotaschen, Figuren, 

Eisenbahnen, Ferngläser, Blei- 
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe- 
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber- 
besteck, Krüge, Teppiche, Por- 
zellan, Schallplatten, Nähma- 

schinen, Schreibmaschinen, Bü- 
cher, Möbel, Gardinen, auch 

Haushaltsauflösungen. Kosten- 
lose Beratung und Anfahrt sowie 

Werteinschätzung. 
Zahle absolute Höchstpreise! 

100% seriös und diskret! 
+++Barabwicklung vor Ort+++ 

Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06104 / 6 70 79 40

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold, 
Zahngold, Goldschmuck, Mün- 
zen, Briefmarken, Uhren, Per- 

len, Modeschmuck, Bernstein- 
schmuck, Perücken, Puppen, Le- 
der- und Krokotaschen, Figuren, 

Eisenbahnen, Ferngläser, Blei- 
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe- 
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber- 
besteck, Krüge, Teppiche, Por- 
zellan, Schallplatten, Nähma- 

schinen, Schreibmaschinen, Bü- 
cher, Möbel, Gardinen, auch 

Haushaltsauflösungen. Kosten- 
lose Beratung und Anfahrt sowie 

Werteinschätzung. 
Zahle absolute Höchstpreise! 

100% seriös und diskret! 
+++Barabwicklung vor Ort+++ 

Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06105 / 9 67 60 55
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Zeilsheim
Neues Vereins-Treffen „Freitags am 

Frosch“ startet am 1. August

ZEILSHEIM (RED) | Zeilsheim 
bekommt einen neuen Treff-
punkt: Ab dem 1. August lädt 
die Gemeinschaft der Vereine 
ein, jeden Freitag von 17 bis 19 
Uhr zum wöchentlichen Co-
me-Together zu kommen. Unter 
dem Motto „Freitags am Frosch“ 
stellen sich Zeilsheimer Vereine 
mit einem Stand vor und laden 
Nachbarn zu Begegnung und 
Austausch ein. Die Idee kam 
Anfang Juni vom Vereinsring 
Frankfurt Zeilsheim um Vorsit-
zende Sonja Müller und wurde 
in nur drei Wochen umgesetzt. 
„Wir wollen das Vereinsleben 

sichtbar machen und Menschen 
unkompliziert zusammenbrin-
gen“, so Müller. Einen Verkauf 
gibt es nicht – Getränke brin-
gen die Vereine selbst mit oder 
schenken sie gegen Spende 
aus. Zehn Vereine haben schon 
zugesagt, darunter Skiklub, 
Freiwillige Feuerwehr, MGV 
Eintracht, Kulturforum und 
Streunerhilfe Frankfurter Katz. 
Der Vereinsring koordiniert die 
Termine. „Freitags am Frosch“ 
soll ein fester Treffpunkt wer-
den, um Zeilsheimerinnen und 
Zeilsheimer näher zusammenzu-
bringen.Gastroenterologie auf 

höchstem Niveau
Asklepios Klinik Langen wächst weiter mit steigenden Patientenzahlen

LANGEN (RED) | Die Medizi-
nische Klinik II der Asklepios 
Klinik Langen verzeichnet seit 
Jahren steigende Patienten-
zahlen. Chefarzt Prof. Dr. Do-
minik Faust und sein 22-köp-
fi ges Team kümmern sich um 
sämtliche Erkrankungen des 
Verdauungstrakts – von der 
Speiseröhre bis zum Enddarm. 
Auch Leberleiden und Infekti-
onen gehören zu den Schwer-
punkten. Mehr als 4.400 
Menschen wurden allein 2024 
stationär betreut, dazu kommt 
eine hohe Zahl an ambulanten 
Behandlungen.

„Je breiter unser Spektrum, 
desto mehr Patienten kommen 
zu uns“, sagt Faust, der die Ab-
teilung seit 2007 leitet. Damals 
wechselte der erfahrene Gast-
roenterologe von der Uniklinik 
Frankfurt nach Langen. Seine 
Abteilung hat sich seither zu 
einer der führenden in der Re-
gion entwickelt – auch dank 
modernster Technik.

Die Bandbreite der Behand-
lungen reicht von Magen- und 
Darmerkrankungen bis zu 
komplexen Eingriffen bei Le-
ber- oder Bauchspeicheldrü-
senerkrankungen. Viele Ein-
griffe lassen sich inzwischen 
minimalinvasiv endoskopisch 
durchführen. „Wir können heu-
te Polypen oder Frühformen 
von Tumoren direkt während 
der Spiegelung entfernen – ein 
großer Fortschritt für die Pa-
tienten“, erklärt Faust. Dabei 
wird die betroffene Stelle mit 
einer winzigen Kamera mar-

kiert, dann erfolgt eine präzise 
Vollwandresektion. Ein chirur-
gischer Schnitt ist so oft über-
fl üssig.

Modernste Technik wie hoch-
aufl ösende HDTV-Endoskope 
sorgt dafür, dass selbst kleins-
te Veränderungen früh erkannt 
werden. Für schwer zugängli-
che Darmabschnitte gibt es die 
sogenannte „Pill Cam“: eine 
kleine Kamera in Kapselform, 
die beim Schlucken tausende 
Bilder aus dem Inneren liefert. 
So lassen sich Blutungen oder 
Entzündungen exakt lokalisie-
ren.

Die Nachfrage ist groß – ge-
rade bei akuten Beschwerden 
wie Magen-Darm-Blutungen 
oder starken Schmerzen kom-
men viele Patientinnen und 
Patienten direkt in die Notauf-
nahme. Dort wird schnell ent-
schieden, ob ein stationärer 
Aufenthalt nötig ist. „Unsere 

rund 60 Betten sind fast immer 
belegt“, so Faust. Bei Bedarf 
greift die Abteilung auf Betten 
anderer Stationen zurück.

Die Trennung der Lungenheil-
kunde (Pneumologie) in eine 
eigene Klinik während der 
Corona-Pandemie hat den Ar-
beitsdruck für Fausts Team 
kaum verringert. „Die Fälle 
nehmen weiter zu, weil wir ein 
sehr breites Leistungsange-
bot haben und viele Fachärzte 
überweisen.“

Trotz hoher Anforderungen 
blickt Faust optimistisch in 
die Zukunft. Die Klinik sei mit 
ihrem breiten Spektrum zwi-
schen Frankfurt und Darmstadt 
bestens aufgestellt – und die 
Nachfrage nach guter medi-
zinischer Versorgung steige 
weiter. „Wir bieten Akutversor-
gung und Spezialisierung auf 
höchstem Niveau – das spricht 
sich herum.

Chefarzt Prof. Dr. Dominik Faust.  FOTO: ASKLEPIOS

Wiest-Charity Golf-Tour generiert Spenden
WCGTour gastiert beim „Preis der Gastronomie“ in Bachgrund

HESSEN/BÜTTELBORN (RED) | 
Am vergangenen Wochenende 
machte die WCGTour mit dem 
„Preis der Gastronomie“ Station 
im Golfpark Bachgrund in Büt-
telborn-Worfelden. Das Turnier 
ist seit 2016 fester Bestandteil 
der Charityserie. Knapp 40 Gol-
fer*innen gingen bei besten Be-
dingungen auf die 18-Loch-Run-
de. Nach einem angenehm 
kühlen Start stiegen die Tem-
peraturen bis auf 30 Grad – für 
Erfrischung sorgte Club-Gastro-
nom „Georg“ mit Speisen und 
kühlen Getränken.

Bei der Siegerehrung auf der 
Clubterrasse freuten sich die 
Sieger der Bruttoklasse, der 
Handicapklassen A und B so-

wie der Sonderwertungen über 
Präsentkörbe und Gutscheine 
der Tourpartner. Den Brutto-
sieg holten sich Sabine Engels 
(Kiawah Golfpark Riedstadt) 
und Stephan Pertschy (Heitlin-
ger Golfresort). Beide sind für 
das Tourfi nale am 9. August im 
Golfresort Gernsheim qualifi -
ziert.

Mit 7 Birdies, 105 Pars und 166 
Bogeys kamen 223 Euro für den 
Verein für krebskranke Kinder 
Darmstadt zusammen. Wei-
tere 335 Euro wurden bei der 
Siegerehrung gespendet – ins-
gesamt fl ießen 558 Euro in den 
Charity-Topf. Mehr Infos zur 
WCGTour 2025 gibt es unter 
www.wcgtour.de.

Die Gewinner.

Golfspiel auf dem 
Gelände des Golfpark 
Bachgrund in Büttel-
born-Worfelden.
FOTOS: WCGTOUR/EC
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Persönliche Beratung und Reisebuchung
Marena Kreuzfahrten
Inh. Peter Scholtis
Franz-Gruber-Platz 18
64859 Eppertshausen

Telefon 06071 922530
willkommen@marena-kreuzfahrten.de
www.marena-kreuzfahrten.de

Öff nungszeiten
Montag bis Freitag von 09:00 Uhr bis 
17:00Uhr oder nach Vereinbarung.

INDIAN SUMMER 
„INTENSIV“

 29.09.2025 / 20 Tage
Norwegian Gem

ab € 5.699,-/ Per�.

Von Marena begleitete Gruppenreisen
24.10.25 - 29.10.25 / 6 Tage Istanbul Städtereise, Übernachtung Radisson Hotel, Flug-Städtereise ab € 1.399,-/ Per�.

29.11.25 - 03.12.25 / 5 Tage Flusskreuzfahrt Weihnachtsmärkte Nürnberg/Regensburg, MS Belvedere von nicko € 599,-/ Per�

13.12.25 - 20.12.25 / 8 Tage Flusskreuzfahrt Weihnachtsmärkte am A-ROSA CLEA ab € 1.149,-/ Per�.

17.04.26 - 07.05.26 / 21 Tage Karibik und Atlantik-Überquerung nach Hamburg, Flugreise, Mein Schiff  2 ab € 3.329,-/ Per�.

08.05.26 - 11.05.26 / 4 Tage Hafengeburtstag Hamburg mit Rad-Dampfer-Fahrt € 639,-/ Per�.

17.05.26 - 24.05.26 / 8 Tage Barcelona, Costa Brava, Mitt elmeer-Kreuzfahrt mit der Harmony of the Seas, Flugreise und 5 * Hotel ab € 1.998,-/ Per�.

20.05.26 - 01.06.26 / 13 Tage Griechenland und Segelkreuzfahrt mit Aufenthalt Istanbul,  Flugreise, Segelschiff  Star Flyer ab € 3.598,-/ Per�.

06.06.26 - 13.06.26 / 8 Tage Yacht-Schiff  Kroatien mit Zadar, Flugreise, Yacht max. 36 Pers. ab € 2.099,-/ Per�.

24.06.26 - 08.07.26 / 15 Tage Uganda, die Berggorillas, Flugreise mit Besuch der Berggorillas, Schimpansen und Nashörner ab € 6.998,-/ Per�.

12.07.26 - 21.07.26 / 10 Tage Fluss-Kreuzfahrt Holland & Belgien,Busan-/Rückreise, A-Rosa Silva ab € 1.499,-/ Per�.

17.07.26 - 25.07.26 / 9 Tage Bremen und Kreuzfahrt Norwegen, Busreise und Mein Schiff  3 ab € 1.599,-/ Per�.

08.08.26 - 23.08.26 / 16 Tage Rundreise Sri Lanka und Baden, Flugreise ab € 3.199,-/ Per�.

15.09.26 - 26.09.26 / 12 Tage Cannes, Nizza, Mitt elmeer, Flugreise, 4-Sterne Hotel in Cannes, Kreuzfahrt auf der MSC Seaview ab € 2.699,-/ Per�.

02.10.26 - 16.10.26 / 15 Tage Östliches Mitt elmeer-Kreuzfahrt, Flugreise, Mein Schiff  5 ab € 2.899,-/ Per�.

Lernen Sie Marena Kreuzfahrten kennen beim 

Marena Sommer-Grillfest 
Samstag 26. Juli 2025 von 10 – 18 Uhr

Auf dem Vorplatz der Bürgerhalle in 64859 Eppertshausen, Waldstraße 19

Unsere Partner haben folgende Vorträge für Sie vorbereitet:

SIE SIND VON UNS HERZLICH EINGELADEN
Melden Sie sich an: Telefon 06071 92 25 30 und reservieren sich Ihre Bons 

für Ihr kostenloses Steak oder Würstchen und Ihre Getränke! 

11:00 Uhr Cunard
11:30 Uhr nicko Cruises      
12:05 Uhr Reisewelt
13:00 Uhr A-ROSA
13:30 Uhr Lernidee

14:00 Uhr Reisewelt
14:45 Uhr Royal Caribbean
15:15 Uhr MSC Kreuzfahrten
15:45 Uhr TUI Cruises
15:15 Uhr AIDA Cruises

Manhattan – Washington – Williamsport – Niagara – Toronto – 
Montreal – Quebec City – Kreuzfahrt: Charlottetown – Sydney – 
Halifax – Portland – Bar Harbor - Boston

Großartiges Rundreise-Programm durch die USA und Ostkanada
Busreise im Europäischen Reisebus mit Ihrem Fahrer und 
Begleiter Peter Scholtis.
Fantastische 8-Tage-Kreuzfahrt mit Vollpension und „More At Sea-
Paket“ entlang der kanadischen Küste mit der Norwegian Gem.

SÜDOSTASIEN
MIT KREUZFAHRT

 21.01.2026 / 24 Tage
Norwegian Sun

ab € 5.799,-/ Per�.

Großartiges Rundreise-Programm durch Nord-Thailand und Bangkok
Flug Frankfurt - Bangkok/Singapur – Frankfurt und alle Inlandsflüge
4-Sterne Hotel in Bangkok direkt am Fluss Chao Phraya
Besuch Elefantencamp inklusive Mittagessen.

Wundervolle 12-Tage-Kreuzfahrt auf der Norwegian Sun mit 
More At Sea-Upgrade durch Südostasien.
4-Sterne Hotel im Herzen von Singapur und fabelhaftes 
Besichtigungsprogramm.

Fordern Sie unter Telefon 06071 922530 die ausführliche Reisebeschreibungen an oder im Internet unter marena-kreuzfahrten.de/marena-specials

Marena feiert 
Geburtstag!
Feiern Sie mit!
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Rund ein Drittel unseres Lebens verbrin-
gen wir schlafend – oder sollten es zumin-
dest. Denn guter Schlaf gibt dem Körper 
eine wichtige Ruhepause. Im Schlaf ver-
arbeiten wir Eindrücke des Tages, unser 
Immunsystem wird gestärkt und Zellen 
im Körper werden repariert. Für deine Ge-
sundheit und Leistungsfähigkeit. 

Finde das richtige Schlafsystem  
für dich
Einen großen Einfluss auf guten Schlaf 
hat das richtige Schlafsystem. Die optimal 
auf deinen Körper abgestimmte Kombi-
nation aus Lattenrost, Matratze, Topper, 
Bettdecke und Kissen trägt viel zum er-
holsamen Schlaf und deinem Wohlbefin-

den bei. Aber wie findest du das optimale 
Schlafsystem? 
Soll es eine Federkernmatratze oder eine 
Schaummatratze sein? Ist beispielsweise 
eine Daunendecke die richtige Wahl für 
dich? Oder benötigst du als Allergiker 
eine Synthetikfaserdecke? Es gibt viele 
Fragen rund um den guten Schlaf. 

Hol dir die optimale Beratung!
Bei JYSK, dem dänischen Experten für 
„Scandinavian Sleeping & Living“ be-
kommst du eine professionelle und 
individuelle Beratung in unseren 940 
Filialen, von denen eine auch in deiner 
Nähe ist. Unsere Mitarbeiter sind bestens 
qualifiziert, um dir die optimale Beratung 

zu geben und alle deine Fragen zu beant-
worten. 
Wir sind Schlafexperten und haben mit 
unserem großen Schlafsortiment auf 
jeden Fall auch für dich die passende Lö-
sung. 

Nutze unseren VIP-Terminservice!
Und mit unserem VIP-Terminservice re-
servieren wir dir in einer Filiale auch gern 
eine persönliche Beratung ganz ohne 
Wartezeit mit einem unserer Matratzen-
Experten vor Ort. 

Kontaktiere dazu einfach unseren Kun-
denservice per Telefon unter 04630/975-
579 oder über das Kontaktformular auf 
unserer Webseite jysk.de/customer-
service. Wir koordinieren alles Weitere 
für dich. 
Wir sehen uns bei JYSK! Oder 
wie man in Dänemark sagt:  
„Vi ses!“ 

Erholsamer Schlaf ist wichtig  
für deine Lebensqualität

Schläfst  
du durch? 
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CSD Frankfurt 2025: 
Seid dabei, seid #laut!

Am 19. Juli 2025 ist es wieder so weit: Tausende Men-
schen werden anlässlich des 33. Christopher Street Day 
(CSD) in Frankfurt auf die Straße gehen. Auch der Sport-
kreis Frankfurt e. V. möchte ein Zeichen für Vielfalt im Ver-
einssport setzen und unter dem Motto „Nie wieder still – 
Frankfurt ist #laut“ am diesjährigen CSD teilnehmen. Eine 
Teilnahme ist jetzt wichtiger denn je, denn die Rechte von 
Minderheiten geraten aktuell zunehmend unter Druck. 
Ob Migrant*innen als Sündenböcke missbraucht oder 
die queere Community, insbesondere trans Personen, 
Anfeindungen und rechtlichen Rückschritten ausgesetzt 
sind – es ist entscheidend, dass wir nicht schweigen. 

Eine Einschränkung der Rechte einer Minderheit kann 
der erste Schritt zur Einschränkung der Rechte anderer 
Gruppen sein. Die hart erkämpften Fortschritte sind nicht 
selbstverständlich und müssen aktiv verteidigt werden. 
Frankfurt als Stadt des friedlichen Zusammenlebens 
zeigt, dass Vielfalt und Miteinander funktionieren und 
unsere Gesellschaft bereichern. „Lasst uns gemeinsam 
ein Zeichen setzen und zeigen, wie vielfältig, tolerant 
und bunt der Frankfurter Vereinssport ist,“ betont Roland 
Frischkorn, Vorsitzender des Sportkreises. Der Sportkreis 
freut sich über alle Teilnehmenden. Bei Rückfragen oder 
Interesse an einer Teilnahme wendet Euch gerne an Lucia 
Krämer unter: lucia.kraemer@sportkreis-frankfurt.de

EINE  KOOPERATION VON

FOTO: FVV FRANKFURTER VOLLEYBALL-VEREIN E.V.

SPORTKREIS-
AKTUELL

Schutz von Kindern und Jugendlichen im Fokus
Frankfurt beschließt Konsumverbot von Lachgas im öffentlichen Raum

FFM. Die Stadtverordnetenver-
sammlung hat in ihrer Sitzung 
am Donnerstag, 3. Juli, eine 
wichtige Änderung der Frank-
furter Gefahrenabwehrverord-
nung (GAVO) beschlossen. Mit 
der neuen Regelung reagiert die 
Stadt Frankfurt am Main auf den 
zunehmenden Missbrauch von 
Lachgas insbesondere durch Ju-
gendliche und junge Erwachsene 
im öffentlichen Raum. Künftig ist 
es Minderjährigen im gesamten 
Geltungsbereich der Verordnung 
– und damit innerhalb des ge-
samten Stadtgebietes – untersagt, 
Lachgas zu konsumieren, mitzu-
führen oder an andere zum Kon-
sum weiterzugeben. Darüber hin-

aus ist es Erwachsenen verboten, 
Lachgas auf öffentlich zugängli-
chen Spielplätzen, Ballspielplät-
zen, Schulhöfen, vergleichbaren 
kinder- und jugendnahen Berei-
chen sowie in Fußgängerzonen 
und Grünanlagen zu konsumie-
ren oder abzugeben.

Mit der neuen Regelung setzt die 
Stadt ein deutliches Zeichen für 
den Schutz der öffentlichen Ge-
sundheit sowie die Einhaltung 
der öffentlichen Sicherheit und 
Ordnung. Die zunehmende Ver-
breitung und Verharmlosung des 
Lachgaskonsums, insbesondere 
durch Onlinehandel und Verkauf 
in Spätverkaufsstellen und Ki-

osken, stellt eine ernste Gefahr 
dar, denn neben akuten gesund-
heitlichen Risiken wie Bewusst-
losigkeit oder motorischen Aus-
fällen sind auch Langzeitfolgen 
für das Nervensystem möglich.

„Die Stadt Frankfurt zieht damit 
eine klare Grenze: Lachgas hat 
in den Händen von Jugendlichen 
und an Orten, an denen sich Kin-
der und Jugendliche häufi g auf-
halten, nichts verloren. Unser 
Ziel ist es, den öffentlichen Raum 
für alle, insbesondere für junge 
Menschen, sicher zu gestalten“, 
betont Annette Rinn, Dezer-
nentin für Ordnung, Sicherheit 
und Brandschutz. Die Frankf-

urter Entscheidung reiht sich in 
bundesweite Bestrebungen ein, 
den Verkauf und Konsum von 
Lachgas stärker zu regulieren. 
Zugleich ist Frankfurt aber die 
erste Stadt in Hessen, die Min-
derjährigen den Lachgaskonsum 
im gesamten Stadtgebiet aus-
nahmslos verbietet. Rinn betont, 
damit ein deutliches und unmiss-
verständliches Signal senden zu 
wollen, und kündigt gleichzeitig 
verschärfte Kontrollen seitens 
der Stadtpolizei an.

Die Änderung der GAVO tritt 
einen Tag nach ihrer Veröffent-
lichung in Kraft. Dies ist für 
Dienstag, 15. Juli, vorgesehen.

Grundstein für neues Sozial-
pastorales Zentrum gelegt

Vielfalt, Inklusion und Begegnung in 
Sachsenhausen

Am denkmalgeschützten Kirch-
ort St. Aposteln in Frank-
furt-Sachsenhausen wurde jetzt 
der Grundstein für ein innova-
tives Sozialpastorales Zentrum 
gelegt. Pfarrer Dr. Werner Otto 
segnete den Rohbau und die 
künftigen Bewohnerinnen und 
Bewohner.

Wohnen und Begegnung 
unter einem Dach

In Kooperation zwischen dem 
Caritasverband Frankfurt und 
der Kirchengemeinde St. Boni-
fatius entstehen 22 barrierefreie 
Wohnungen für unterschied-
liche Lebenssituationen – von 
Einzelappartements über Fa-
milienwohnungen bis zur am-

bulant betreuten WG. Auch ein 
Gemeinschaftsraum, ein Stütz-
punkt für das Hilfenetz und So-
zialpastoralangebote sind Teil 
des Projekts.

Inklusives Quartier

„Wir schaffen ein Haus, das 
zeigt, was möglich ist, wenn vie-
le an einer Vision festhalten“, 
sagte Otto. Auch Caritasdirekto-
rin Gaby Hagmans betonte: „Es 
geht um Teilhabe, Begegnung 
und Nachbarschaft.“ Insgesamt 
werden rund 6,5 Millionen Euro 
investiert, die Wohnfl äche be-
trägt rund 1.200 Quadratmeter. 
Mit dem Mehr-Milieu-Prinzip 
soll ein Ort der Vielfalt und des 
Zusammenhalts mitten im Quar-
tier entstehen.

v.l. Schwester Bettina Rupp (Steyler Missionsschwestern), Gaby 
Hagmans (Caritasdirektorin), Andreas Mende (Architekt), Dr. Werner 
Otto (Pfarrer Sankt Bonifatius), Birgit Sunkel-Klein (Leitung Immobi- 
lienmanagement Caritasverband), Tanja Modrow (Kaufmännische 
Direktorin Caritasverband) FOTO: CARITASVERBAND FRANKFURT E.V.

DER FRANKFURTER Charity
„Expedition Frankfurt“ – Ein Erlebnis für Alle!

CHARITY (Schurig) „Expediti-
on Frankfurt“, eine Stadtrallye 
führt Kinder und Erwachsene 
durch eine kleine Zeit- und For-
schungsreise durch das Herz 
Frankfurts. Entstanden wäh-
rend der Corona-Zeit in der Kin-
derrechtskampagne Stadt der 
Kinder durch das Frankfurter 
Kinderbüro in Zusammenarbeit 
mit dem Kita Bildungsnetz des 
städtischen Eigenbetriebs Kita 
Frankfurt. Schnell entwickelte 
sich die Expedition zu einem 
selbstorganisierten Freizeit- und 
Ausfl ugsziel für Familien, Schu-
len und Horte. Die Geschichte 
Frankfurts, sowie Zukunfts-
themen und gesellschaftliche 
Fragen nach Gerechtigkeit und 

Mitbestimmung können spiele-
risch an verschiedenen Statio-
nen erkundet werden. Die Zeit- 
und Forschungsreise führt durch 
Orte rund um die Frankfurter 
Altstadt und zeigt alte sowie 
neue Gebäude, spannende Plät-
ze, erholsame Parks und schö-
ne Brücken. Alle Materialien, 
die für die Expedition benötigt 

werden, können kostenlos beim 
Frankfurter Kinderbüro bestellt 
und abgeholt werden. Insbeson-
dere das Expeditionsheft wird 
durch die Ideen und Entwürfe 
der Kinder vervollständigt. Da-
bei empfi ehlt sich ungefähr das 
Alter von der 1. bis zur 6.Klas-
se und es ist zu beachten, dass 
nicht alle Stationen im Frank-

furter Stadtzentrum barrierefrei 
sind. Bestellung und Abholung 
unter: Stadt Frankfurt am Main, 
Frankfurter Kinderbüro, Schlei-

ermacherstr.7 , 60316 Frankfurt. 
( 069 212 39001 (Mo-Do von 
09:00-17:00 Uhr), * kinderbu-
ero@stadt-frankfurt.de

FRAN
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Unterstützen Sie mit uns 
das Frankfurter Kinderbüro! 
Hier das Spendenkonto:
Stadt Frankfurt am Main Kinderbüro
IBAN: DE65 5019 0000 0009 5133 02
BIC: FFVB DEFF XXX
Bank: Frankfurter Volksbank
Ihre Spende immer mit dieser Nummer A 490010-49001001 
und dem Stichwort DER FRANKFURTER versehen, damit 
die Spende richtig zugeordnet werden kann. Vielen Dank.
(Gern sendet das Kinderbüro ab 300 € eine Spendenbeschei-
nigung zu. Dazu benötigt es Namen und Adresse.)

FOTOS:  FRANKFURTER KINDERBÜRO


