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Wochenzeitung mit Nachrichten aus und fiir Seligenstadt, Mainhausen und Hainburg

Wind verlieh Konzert besondere Note

Schwungvolle Darbietung der Stadtkapelle im Klosterhof

Seligenstadt (ah) Zum tra-
ditionellen Osterkonzert im
Klosterinnenhof lud die Stadt-
kapelle Seligenstadt zahlreiche
Besucher ein - sowohl Seli-
genstddter als auch spontane
Spaziergdnger nutzten die Ge-
legenheit, ihren Osterspazier-
gang mit einem musikalischen
Abstecher zu verbinden.

Trotz fehlender Sonne, dafiir
jedoch begleitet von kraftigem
Wind, war der Klosterinnen-
hof gut gefiillt mit musikinte-
ressierten Zuhorern. Der Wind

Froschhausen (ah) Am Os-
termontag verwandelte sich
das Geldnde am Sandborn in
Froschhausen in ein lebendiges
Ausflugsziel fiir Familien: Der
Gefliigelzuchtverein ~ Frosch-
hausen richtete gemeinsam mit
dem Gefliigelzuchtverein Seli-
genstadt eine stimmungsvolle
Kiikenschau aus, die vor allem
bei den jiingsten Besuchern fiir
leuchtende Augen sorgte.

Mit grofer Begeisterung mach-
ten sich die Kinder auf die Su-
che nach bunten Ostereiern,
staunten iiber das Schliipfen der

verlieh der Veranstaltung dabei
eine besondere Note: Kurzer-
hand wurde das Konzert zum
,2Mitmachkonzert”, wie der Di-
rigent des Jugendorchesters Jan
Westhduser  augenzwinkernd
erklarte. Hin und wieder segel-
ten Notenblatter durch die Luft,
die von den aufmerksamen Zu-
hérern eingesammelt und den
Musikern zuriickgebracht wur-
den. Traditionell ertffnete das
Jugendblasorchester das Kon-
zert — in diesem Jahr mit einem
Pop-Medley bekannter Hits von

Kiiken und durften die flauschi-
gen Tiere sogar vorsichtig in die
Hand nehmen und streicheln.
Dabei gab es viel Wissenswer-

Lady Gaga. Es folgten ruhige-
re Stiicke wie ,Just Give Me A
Reason” und , Shallow*, der Ti-
telsong aus dem Film , A Star is
Born“. Trotz der herausfordern-
den Wetterbedingungen {tber-
zeugten die jungen Musiker
mit einem souverdnen Auftritt.
Gemeinsam mit dem Groflen
Blasorchester prdsentierten sie
anschlieffend das Stiick ,All
In“. Den zweiten Konzertteil ge-
staltete das Grofde Blasorchester
unter der Leitung von Dirigent
Mathias Miiller, der das Pub-

Frisch geschliipft zu Ostern
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tes und Spannendes rund um
die Welt des Gefliigels zu entde-
cken. Auf dem idyllischen Ge-
lande préasentierten sich zahlrei-

likum gewohnt unterhaltsam
durch das Programm fiihrte
und dabei ,echte, ehrliche und
handgemachte Blasmusik” ver-
sprach. Mit der ,Overture to
the New Millennium* ert6ffnete
das Orchester seinen Teil, bevor
es die Zuhorer musikalisch in
die Landschaft von ,Sedona”
entfiihrte und anschlieflend
mit Filmmusik aus der Reihe
,Pirates of the Caribbean” auf
hohe See mitnahm. Zum Ab-
schluss wurde es noch einmal
mitreiflend: Bei ,80er Kult(o)

che verschiedene Gefliigelarten,
die von den Besuchern aus
nédchster Nahe bewundert wer-
den konnten. Auch fiir das leib-
liche Wohl war bestens gesorgt:
Bei strahlendem Friihlingswet-
ter genossen viele Gaste Kaffee
und Kuchen in der Sonne und
lieen die entspannte Atmo-
sphdre auf sich wirken. Seit ei-
nigen Jahren organisieren die
beiden Vereine die Kiikenschau
gemeinsam - sehr zur Freude
der zahlreichen Besucher. Im
kommenden Jahr wird die Ver-
anstaltung dann wieder in Seli-
genstadt stattfinden. Foto: ah

Osterbrunnen ist beliebtes Motiv

Seligenstadt (ah) Seit dem
Frithjahr 2010 sorgt der Verein
s,Lebenswerte  Seligenstadter
Altstadt” auf dem Marktplatz
vor dem Rathaus fiir eine be-
sondere Sehenswiirdigkeit. Der
Marktplatzbrunnen  verwan-
delt sich kurz vor den Osterfei-
ertagen in einen Osterbrunnen
mit einer Osterkrone. Uber

die Jahre wurde die Materi-
alien und Arbeitsweisen im-
mer ausgereifte und nach und
nach wurden die zu Beginn
verwendeten Plastikeier durch
eigenhdndig bemalte und auf-
gefddelte Holzeier ersetzt. Be-
sonders bei den Besuchern von
Seligenstadt ist er ein beliebtes
Fotomotiv. Foto: ah

ur 2“ reihten sich zahlreiche
bekannte Hits aneinander, da-
runter Klassiker wie ,Verdamp
lang her” und ,Major Tom*,
die das Publikum mitwippen
lielen. Nach langanhaltendem

Applaus erfiillte Mathias Miiller

schlief}lich auch den Wunsch
der Marschmusikfreunde: ,Na-
tirlich haben wir ein Marsch-
chen dabeil” Mit diesem
schwungvollen Finale endete
ein gelungenes Osterkonzert
der Stadtkapelle. Foto: ah
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Hainstadt - Nach 140 Jahren
hat der Mdnnerchor des GV.
Harmonie 1885 am 29. Mairz
seine aktive Sdangertatigkeit be-
endet. Altersbedingt, aber auch
aus gesundheitlichen Griinden
und fehlendem Nachwuchs ist
ein erfolgreiches Chorsingen
leider nicht mehr gegeben. Da-
mit ereilt den Verein das glei-
che Schicksal, das schon viele
Gesangvereine veranlasst hat,
den Chorbetrieb einzustellen.

Der Miannerchor der Harmo-
nie konnte in den vergangenen
Jahren immer mit der Unter-
stiitzung bei seinen Veranstal-
tungen rechnen und trug we-
sentlich zum kulturellen Leben
in der Gemeinde Hainburg bei.
Konzerte u.a. mit den Limbur-
ger Domsingknaben, dem St.
Danielschor aus Moskau, der
Auffiihrung von La dolce vita,
sowie zahlreichen Konzerten
in der Kreuzburg- und Sport-
halle, sowie in der Pfarrkirche
St. Wendelinus fanden immer
ein zahlreiches und begeister-
tes Publikum. Dies fand jetzt
leider ein bedauerliches Ende,
aber nicht ohne sich mit ei-
nem gesanglichen Programm,
in dem bis auf den letzten
Platz besetzten Pfarrzentrum,
von seinem Publikum zu ver-

Seligenstadt (DK) Werner
Link ist ein waschechter Seli-
genstadter und somit war es
vielleicht sogar Fii-gung, dass
er den Grofdteil seiner berufli-
chen Laufbahn auf der Main-
fahre ,Stadt Seligenstadt”
verbracht hat. Geplant war
dieser Werdegang nicht, er
ist eher einem Zufall geschul-
det. Als jungen Schulabgidnger
absolvierte er zundchst eine
Lehre als KFZ-Mechaniker
und wurde dann Geselle. Der
Wehrdienst unterbrach die
Werkstatttatigkeit und stellte
ungeahnt die Weichen neu.
Nach abgeleisteten erfuhr er
iiber Freunde von der Stellen-
ausschreibung der Stadt Seli-
genstadt, die einen Fdhrmann
mit genau seinen Fiahigkeiten
suchte; kleinere Reparaturen
sollten zukiinftig vom Fahr-
mann selbst erledigt werden
kénnen.

Beworben und genommen
heuerte er am 1. August 1982

,,S0 schon war die Zeit”

abschieden.  Ein vielfdltiges
gesangliches Repertoire wurde
den Besuchern prasentiert und
zeigte ein breites Spektrum der
Chorarbeit der zuriickliegen-
den Jahre. Dazu gehorten u.a.
gefiihlvolle Chore wie ,Riport
a me“, ,In der Fremde”, und die
,Wahre Liebe”. Entfiihrt wur-
den die Gaste auch in die Welt
der Schlager und Musicals, mit
bekannten Texten von Paul
Anka, Phil Collins und Hele-
ne Fischer. Der zweite Teil der
Veranstaltung wurde mit zwei
Choren ertffnet, die man in der
heutigen Zeit leider nicht mehr
so oft zu hoéren bekommt u.a.
das Lied ,Frisch gesungen” von
Friedrich Silcher. Weiter folgten
Lieder von den Dorfrockern, der
Gruppe STS mit ihrem bekann-
ten ,Firstenfeld”, sowie ,Alt
wie ein Baum” und ,An den
Ufern der Nacht” von einer der
bekanntesten Bands der ehe-
maligen DDR, den Puhdys. Es
wurde ein abwechslungsreiches
Programm angeboten, das von
einem begeisterten Publikum
aufgenommen wurde. Die
gesamten gesanglichen Dar-
bietungen lagen in der Hand
des tiberzeugenden Chorleiters
Michael Knopke. Dabei kamen
Freude tiber die gemeinsamen
Erinnerungen aber auch Weh-

mut auf, dass sich die Sanger
des Minnerchores von ihrem
beliebten Chorleiter verabschie-
den mussten. Michael Knopke
leitete den Chor dreifdig Jahre
und hat mit seinem Engage-
ment, seinem feinen Gehor und
seiner Leidenschaft fiir Musik,

dem Chor nicht nur die richti-
gen Tone beigebracht, sondern
auch gezeigt wie man mit dem
Herzen singt. Mit emotiona-
len Gefiihlen wurde der Chor-
leiter von den Sdngern und
dem Publikum verabschiedet.
»Conquest of Paradise” war das

nochmal

Lied, mit dem der Boxer Hen-
ry Maske den Boxring betrat.
Der Minnerchor verabschie-
dete sich mit diesem Lied von
seinem Publikum und verlief§
die musikalische Biihne. Eine
Veranstaltung, und damit der
Minnerchor, fand an diesem

To-Do-Liste fiir den Ruhestand

Fahrmann Werner Link geht nach gut vierzig Jahren von Bord

an, machte die notwendigen
Ausbildungen und behielt fiir
die ndchsten gut vierzig Jah-
re das Steuer in den Hénden.
,Eine tolle Zeit”, fasst er zu-
sammen und meint damit im
Besonderen das Arbeiten in der
Natur. Anfangs hatte er noch
mit kalten Fingern und Fiiflen
zu kdmpfen, ein Gefiihl, dass
der heute 64-Jdhrige schon
lange nicht mehr kennt. Gerne
erinnert er sich an die verschie-
denen Werftaufenthalte, not-
wendig, um eine Verlingerung
der Betriebserlaubnis durch die
Schiffsuntersuchungskommis-
sion zu erhalten sowie um die
Betriebssicherheit zu gewdihr-
leisten. Dann wurde das ange-
stammte Mainstiick zwischen
Karlstein und Seligenstadt ver-
lassen und rund elf Stunden in
Richtung Erlenbach am Main
gesteuert. Wihrend des Auf-
enthaltes wurden gemeinsam
Wartungsarbeiten, Reparatu-
ren und Ausbesserungsarbeiten
vorgenommen.

Handel und
Handwerk im Ort

Klein-Krotzenburg (DK)
Der Klein-Krotzenburger Hei-
matverein begibt sich auf die
Spuren der Einzelhdndler, Ver-
kaufsstellen und Handwerker
im alten Ortskern. Er ladt zu
diesem Ortsrundgang fiir Frei-
tag, 17. April, um 19.30 Uhr
Mitglieder und Interessierte
herzlich ein. Start ist an der
kath. Pfarrbiicherei hinter der
Kirche.

Nach dem Rundgang ist in
den Vereinsrdumen ein Imbiss
mit einem Getrdank und ei-

nem Gebidckstiick vorgesehen.
Die Teilnehmergebiihr betragt
8,50 Euro, fiir Vereinsmitglie-
der 5 Euro. Eine Voranmel-
dung wird erbeten unter Tel.
06182 5205 bis zum 15. Marz.
Zeitgleich findet der iibliche
Stammtisch in den Vereinsradu-
men in der Kirchstrale 1
statt.

Der Verein freut sich iiber eine
rege Beteiligung an diesem in-
teressanten Abend und dem
Wissensaustausch. Giste sind
stets herzlich willkommen.

Werner Link erinnert sich an
viele schone Begebenheiten
und Begegnungen auf der Fah-
re. Wie sehr er als Fahrmann
wahrgenommen wurde, dass
konnte er beispielsweise beim
Einkaufen in Aschaffenburg
erleben: ,Ich kenne da nie-
manden, aber wurde stdndig
gegriifdt”, erinnert er sich.

Der Arbeitsalltag auf der Fihre
ist gepragt von wechselndem

Wetter und unterschiedlichen
Passagieren. Nie ist er gleich.
Ganz auflergewohnlich war er
allerdings, als direkt vor sei-
nen Augen auf Hohe des Was-
serbaus ein Frachter mit einem
Passagierschiff kollidiert ist,
wei3 Fahrmann Link noch
wie heute. Auf dem Mainsttick
zwischen Aschaffenburg und
Ostheim herrscht Rechtsver-
kehr und einer der beiden Kapi-
tane hatte sich nicht daran ge-

richtet, so die Erinnerung von
Link. Personenschaden hatte es
keinen gegeben, genau wie bei
den zahlreich von ihm im Was-
ser entdeckten Autos. Sie waren
stets ohne Insassen, teilweise
brannte noch das Licht und die
Tir stand auf.

Werner Link blickt gerne zu-
riick auf seine Zeit als ,,Fachvor-
arbeiter fiir den Bereich Fihre*,
aber auch auf eine To-do-Liste

oo ran. ;1:..-4 u

Nachmittag seinen Abschluss.
Der Verein lebt aber weiter, und
so diirfen sich die Freunde der
Harmonie auf das Sommerkon-
zert des Frauenchores und auf
ein Weihnachtskonzert in der
Pfarrkirche St. Wendelinus in
diesem Jahr freuen. Foto: p

fir den Ruhestand. Diese in
aller Ruhe ,abzuarbeiten” dar-
auf freut er sich genau wie auf
mehr Zeit fiir seine Ehefrau, die
Familie und den Freundeskreis.

Biirgermeister Dr. Daniell Bas-
tian gratulierte in einer Feier-
stunde in den Stadtwerken und
wiinschte fiir die Zukunft alles
Gute.

Fotos: Stadt Seligenstadt

Kostenlose Abfuhr von Gartenabfallen

Seligenstadt (DK) Erster
Stadtrat Oliver Steidl teilt mit,
dass die Stadt Seligenstadt die
in den Haushalten angefalle-
nen Gartenabfdlle Kkostenlos
einsammeln ldsst. An nach-
folgend aufgefithrten Tagen
werden die  Gartenabfdlle
abgeholt:

am Dienstag, 14.04.2026

im Bezirk 1 und 2

am Mittwoch, 15.04.2026

im Bezirk 3 und 4

am Donnerstag, 16.04.2026
im Bezirk 5

Die Griinabfille sollen bis spa-
testens 6 Uhr frith bereitste-
hen. Die Abfille sind gebtindelt
oder in Papiersacken bzw. Kar-
tons bereitzustellen.
Gartenabfille, die in Plastik-
sicken oder anderweitigen
Behdltnissen zur Abfuhr be-
reitgestellt sind, werden nicht
mitgenommen.  Ausnahmen
von dieser Regelung konnen

nicht gemacht werden. Dies
gilt auch fir Griinabfille, die
mit anderem Miill vermischt
sind.

Die eingesammelten Gartenab-
falle werden nicht deponiert,
sondern der Wiederverwertung
in einer Kompostierungsanlage
zugefiihrt. Der entsprechende
Kompost kann als Bodenver-
besserer verwendet werden.
Der natiirliche Kreislauf wird
dadurch geschlossen.

Baumwurzeln sowie Aste ab
einer Stdarke von 10 cm Durch-
messer konnen nicht mitge-
nommen werden, da diese den
Héacksler beschadigen.

Das Umweltamt der Stadtver-
waltung bittet darum, dass
die Mitteilungen {ber nicht
mitgenommene Gartenabfille
telefonisch unter 87 3100 oder
87 3120 noch am gleichen Tag,
spdtestens aber am ndichsten
Vormittag gemacht werden.
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Lo Spettacolo im April im Burgerhaus Klein-Welzheim

Gemeinsamer Konzertchor Germania Klein-Welzheim und
Harmonia Alzenau werben fiir Mannerchore

Seligenstadt (DK) Die Ein-
hardstadt Seligenstadt ist nach
wie vor gut aufgestellt, was die
Vereinslandschaft angeht, und
das bezieht auch Chore mit ein.
Nichtsdestotrotz ~ beobachtet
die Sdngervereinigung Germa-
nia Klein-Welzheim mit Sorge
besonders bei Minnerchdren
Nachwuchssorgen und Uberal-
terung, viele kimpfen um die
Existenz. Darauf machen sie in
einem gemeinsamen Konzert
mit der Harmonie Alzenau auf-
merksam. Erster Vorsitzender
der Germania Klein-Welzheim,
Peter Stegmann, und Ehren-
mitglied Giinter Reichenbach
informierten auf Einladung
von Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian im Zuge einer Presse-
konferenz tiber diese Proble-
matik. Der Rathauschef be-
zeichnete den Mdnnerchor als
,Kulturgut” wund iibernahm
die Schirmherrschaft des Kon-

zertes. ,Jede Chorgattung hat
seine Daseinsberechtigung
und seine Liebhaber, der Mdn-
nerchor darf nicht aussterben®,
so sein Appell.

Peter Stegmann Dberichtete,
dass mit wenigen Ausnahmen
ein massiver Riickgang in den
Reihen der Minnerchore in
der gesamten Region zu beob-
achten sei. Regelmidfig stofle
er auf abgeschaltete Webseiten,
Um Werbung fiir den Main-
nerchor zu machen, untersttit-
zen Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian und sein Amtskollege
aus Alzenau Stephan Noll das
Hessisch-Bayerische Chor- und
Konzertprojekt der Germania
Klein-Welzheim mit der Har-
monia Alzenau.

Die beiden Biirgermeister wol-
len als Schirmherren die notige
Offentlichkeit herstellen, um
auf die Problematik schwin-

dender kulturtragender Ver-
eine hinzuweisen. Uber 130
Jahre hat bspw. die Sdngerver-
einigung Germania mit ihren
zahlreichen offentlichen Ak-
tivititen die Geselligkeit und
Kultur vor Ort geférdert. Die
Germania Klein-Welzheim ist
als Veranstalter jahrlicher Fes-
te, Konzerte, Angebote an die
Bevolkerung und der Sommer-
bewirtung am Glaabsweiher
kaum mehr wegzudenken.

,Fur das in Seligenstadt statt-
findende Konzert Lo Spettacolo
- ein Statement fiir den Man-
nerchorgesang - habe ich mich
gerne bereit erklart fiir die ,Sa-
che Mdnner-chor” einzutreten
und werde das Programm ein
wenig begleiten”, so Biirger-
meister Dr. Daniell Bastian.

Die beiden Vereine Germania
Klein-Welzheim und Harmo-
nia Alzenau wollen mit ihrem
gemeinsamen Konzertprojekt
das Publikum begeistern und
klangvoll unterstreichen, dass
die Misere im Maidnnerchor-
gesang zu Unrecht fortschrei-
tet. Konzert Lo Spettacolo — der
Miénnerchor, mit Stargast, So-
listen u. Sdngerensem-blecon
affetto. So. 19. April 2026, 17
Uhr, Seligenstadt Biirgerhaus
Klein-Welzheim. Karten in al-
len bekannten Vorverkaufsstel-
len und tiber Eventim.

Glasfaserausbau in der Altstadt verlauft planmaBig

Aufbruchstellen werden zeitnah wieder verschlossen

Seligenstadt (DK) Seligen-
stadt modernisiert seine In-
frastruktur im Bereich der
Altstadt. Zurzeit werden hier
die Tiefbauarbeiten fiir den
Glasfaserausbau plan- und zeit-
gemdfl durchgefiithrt. Hierfir
ist es notwendig, Aufbruch-
stellen in der 6ffentlichen Ver-
kehrsfliche herzustellen, um
die Glasfaserleitungen verlegen
zu konnen. Ein Grofsteil der
Verkehrsflachen in der Altstadt

besteht aus Natursteinen der
Gesteinsart Granit und Por-
phyr. ,Beim Aufbruch lésst es
sich bedauerlicherweise nicht
vermeiden, dass ein Teil der
Natursteine beschddigt wird
und dann fir die Wiederher-
stellung der Verkehrsflache
nicht mehr verwendet werden
konnen. Die spezielle Fachfir-
ma, die die Natursteinpflas-
terarbeiten im Nachgang aus-
fithrt, muss neue Pflastersteine

verwenden. Da es sich dabei
um ein Naturprodukt handelt,
sieht jeder Stein anders aus,
insbesondere der Porphyrstein
hat eine breite Farbwiedergabe
von beige tiber braun bis in den
rotlichen Farbbereich. Bei der
Wiederherstellung der Pflas-
terflichen stechen dann die
neuen Natursteine neben den
alten Pflastersteinen besonders
hervor. Die Erfahrungen aus
dem Natursteinpflasterausbau

in der Altstadt der letzten Jahr-
zehnte hat gezeigt, dass die-
ser Farbunterschied zwischen
neuem und altem Pflaster nur
von kurzer Dauer sein wird.
Die Witterung wird spatestens
nach einem Jahr den Farbun-
terschied ausgleichen, so dass
von den Aufbruchstellen nur
noch schemenhafte Umrisse
zu sehen sein werden” , erldu-
tert Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian.

Medizin

Die Oberschenkelriickseite
- dehnen Sie noch oder
trainieren Sie schon?

Wenn es Thnen schwerfillt,
mit den Fingern den Boden zu
erreichen, wird oft die Ober-
schenkelriickseite gedehnt. Ein
Klassiker. Doch was, wenn sich
trotz regelmdfligem Dehnen
wenig verdndert?

Wie im Artikel letzte Woche
tiber die Waden beschrieben,
zeigt die Forschung: Dehnen
macht die Muskulatur nicht
einfach dauerhaft linger. Hdu-
fig gewbhnen wir uns nur an
das Dehngefiihl. Das eigentli-
che Problem liegt oft woanders
- ndmlich in fehlender Kraft
und Kontrolle in genau diesem
Bewegungsbereich.

Die hintere Oberschenkelmus-
kulatur wird im Alltag zwar
genutzt, aber selten aktiv in
grofleren Bewegungswinkeln.
Vorbeugen passiert oft passiv,
nicht unter Spannung. Der
Muskel kann nachgeben - aber
nicht unbedingt arbeiten,
wenn er lang ist.

Genau hier setzt Training an.

Statt nur zu dehnen, kann es
sinnvoll sein, die Muskulatur
in gedehnter Position zu be-
lasten. So lernt der Korper, sich

EXPERTENRAT |

auch in diesen Winkeln sicher
zu bewegen. Beweglichkeit ent-
steht nicht nur durch Nach-
geben, sondern durch aktive
Nutzung.

Ubung: Beugen Sie sich im
Stand mit steifer Wirbelsaule
und Hohlkreuz langsam nach
vorne, bis Spannung entsteht.
Halten Sie diese Position aktiv
fir 30-60 Sekunden. Wichtig:
nicht einfach hidngen lassen,
sondern bewusst Spannung im
Korper halten.

Vielleicht geht es also weniger
darum, die Muskulatur zu ver-
ldngern — sondern darum, sie
in ihrer Lange nutzen zu kon-
nen.

Thr Friedrich Klucke
Fitnessokonom (B.A.) und
Personal Trainer

Bei Riickfragen
kontaktieren Sie mich
gerne bei WhatsApp:
+4916091630372
friedrich.klucke@live.de
www.friedrichklucke.de
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Raubbau an den Gelenken:
Wie Arthrose den Knorpel zerstort

Pflanzlicher Wirkstoff kann Korperzellen stoppen, die den Knorpel bei Arthrose angreifen

Arthrose zerstort schleichend
den Knorpel und verursacht
starke Schmerzen. Doch For-
scher entdeckten, dass ein
pflanzlicher Wirkstoff be-
stimmte Korperzellen stoppen
kann, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen - was das fiir
Millionen Arthrose-Patienten
bedeutet.

Die moderne Medizin er-
forscht immer mehr pflanzliche
Wirkstoffe bis ins Detail — auch
die heimische Mistel. Schon vor
iiber 100 Jahren vermuteten Na-
turbeobachter ihr Potenzial in
der Krebsbehandlung. Heute
analysieren Wissenschaftler ihre
Eigenschaften in hochmodernen
Laboren und untersuchen ihre
therapeutische Wirkung inten-
siv. Tatsdchlich wird die Mistel
mittlerweile in der begleitenden
Krebstherapie eingesetzt, da sie
sich beim Gebrauch gegen mali-
gne Tumore bewéhrt hat. Sie akti-
viert den programmierten Zelltod
einer geschidigten oder funkti-
onsunfihigen Zelle als Uberle-
bensschutz des gesunden Gewe-
bes. Das Geniale: Forscher fanden
heraus, dass der in der Mistel ent-
haltene Wirkstoff Viscum album
bei Arthrose helfen kann'.

Arthrose - die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleiffkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dies fiihrt
zu starken Schmerzen und Ent-
Altersbedingter
Verschleifl gilt dabei als eine der
Hauptursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Ubergewicht oder

ziindungen.

Fehlstellungen kénnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz®. Dabei verspii-

ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Ziehen,
z.B. in der Hiifte oder im Knie.
Arthrose beginnt auflerdem in
vielen Fillen damit, dass sich die
Gelenke steif anfithlen oder an-
schwellen. Spater kommt haufig
ein Belastungsschmerz hinzu.

Was unser Experte rit:

Gehen Sie bereits bei ersten Anzeichen von Gelenkverschleif3
aktiv dagegen vor, bevor die Schmerzen lhren Alltag
bestimmen: Rubaxx Arthro ist speziell bei Arthrose
zugelassen und bietet Betroffenen nicht nur wirksame,

sondern zugleich gut vertragliche Hilfe.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum al-
bum kann auch bei Arthrose
helfen! Denn: Laut Arzneimit-
telbild wird Viscum album bei

Steifigkeit sowie bei Ziehen und
Reiflen im Knie angewendet.
Der Wirkstoff tberzeugt vor
allem deswegen bei Arthrose,
da er sowohl schmerzlindernd
als auch entziindungshemmend
wirkt.! Der Wirkstoff kann laut
In-vitro-Studien durch den
apoptotischen Zelltod sogar
bestimmte Korperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.” Somit wird
der Knorpel geschiitzt und die
bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen wer-
den bekdmpft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoff
Viscum album hochkonzentriert
enthalt. Es ist in Apotheken un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
erhiltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertraglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro :
(PZN 15617516) !

www.rubaxx.de

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e ZLavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

Jetzt in
Vorteilsgriige
100 m|

RubaXX
Arthro

Hombopathisches Arzneimitel bei

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

RubaXxXX
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Wieder einmal steckt die Welt
in einer Energie-Krise. Doch
diesmal konnte sie noch ver-
heerender werden als die Ol-
schocks der 1970er-Jahre. Der
seit Wochen tobende Krieg
im Iran und die Blockade der
Strafe von Hormus haben be-
reits in Asien zu dramatischen
Engpdssen gefiihrt: In Bangla-
desch warten Autofahrer stun-
denlang an leeren Tankstellen,
in Kambodscha sind ein Drittel
der Zapfsdulen geschlossen,
und in Myanmar gilt ein
Rationierungssystem fiir Ben-
zin.

VolksInvest

Investieren fur alle.

Doch die Warnungen der Ex-
perten sind unmissverstand-
lich: Ab April drohen &hnli-
che Szenarien auch in Europa.
Shell-Chef Wael Sawan warnte
auf der CERAWeek-Konferenz
vor , Energieengpdssen in Euro-
pa ab April“, sollte die Meeren-
ge nicht bald wieder passierbar
sein. Die Internationale Ener-
giebehorde (IEA) bezeichnet
die Lage gar als ,die grofite glo-
bale Bedrohung fiir die Ener-
giesicherheit seit Jahrzehnten”.
Ein Fiinftel des weltweit expor-
tierten Rohols und ein Fiinftel

Die Zukunft der Energie ist grin

Erneuerbare Energien: Der Iran-Krieg und die derzeitige Energie-Krise zeigen: Griine Investitionen sichern die Zukunft

der globalen Fliissigerdgaskapa-
zitaten sind blockiert.
Erneuerbare Energien als
stabile Alternative

Die Preise steigen bereits: Ein
Barrel der Nordseesorte Brent
kostete zuletzt weit itiber 100
Dollar — ein extremer Anstieg
seit Beginn des Iran-Kriegs. Fiir
Deutschland, das in hohem
Mafle von Importen fossiler
Energietriger wie Ol und Gas
abhingig ist, bedeutet das Zu-
satzkosten in Milliardenhohe.
Doch wéhrend fossile Energien
unsicher und teuer sind, bie-
ten Erneuerbare Energien eine
stabile Alternative. Und sind
zugleich auch als Investment
eine gute Idee in unsicheren
Zeiten wie diesen.

Denn Erneuerbare Energien
sind nicht nur klimafreund-
lich, sondern auch wirtschaft-
lich und geopolitisch eine si-
chere Wahl. Wahrend Ol und
Gas als politisches Druckmittel
missbraucht werden, wie der
Iran-Krieg eindrucksvoll zeigt,
sind Solar-, Wind- und Was-
serenergie dezentral, planbar
und weniger anfillig fiir Liefer-
kettenunterbrechungen.

Die Technologiekosten sind in
den letzten Jahren dramatisch
gesunken: Solarstrom ist heu-
te um tiber 80 Prozent giins-
tiger als vor 15 Jahren, und
Windkraftanlagen  erzeugen
Strom zu Preisen, die mit fos-
silen Energien konkurrieren
konnen. Gleichzeitig bieten
staatliche Forderungen und
Subventionen, etwa durch das
Erneuerbare-Energien-Gesetz

in Deutschland, zusatzliche
Anreize fir Investoren.

Die sozialen Vorteile der
Energiewende

Doch die Vorteile von Erneu-
erbaren gehen weit tber die
Wirtschaftlichkeit hinaus. Sie
schaffen lokale Arbeitsplitze,
stirken die regionale Wert-
schopfung und reduzieren
die Abhidngigkeit von insta-
bilen Regionen wie dem Na-
hen Osten. Wahrend fossile
Brennstoffe uns in geopoli-
tische Konflikte verwickeln,
sorgen Erneuerbare Energi-
en fiir mehr Unabhidngigkeit.

Und machen Liander damit
widerstandsfahiger gegen
Krisen wie den Iran-Krieg.

Zudem treiben strenge Klima-
ziele und CO2-Bepreisung die
Nachfrage nach griiner Energie
voran: Die EU will bis 2030
ihre Emissionen um 55 Prozent
senken, und immer mehr Un-
ternehmen setzen auf nach-
haltige Energielésungen, um
ESG-Kriterien (Environmental,
Social, Governance) zu erfil-
len. Wer heute in Erneuerbare
investiert, sichert sich nicht
nur stabile Renditen, sondern
beteiligt sich auch an der grofi-

- (Symbolfoto: Pexels/Kelly)

ten industriellen Transformati-
on seit der Industrialisierung.
Weckruf an die Welt

Die derzeitige Energiekrise ist
kein voriibergehendes Phéno-
men, sondern wird unsere Welt
noch auf Monate und Jahre
pragen. Und sie ist ein Weckruf
an alle: Wer auf fossile Brenn-
stoffe setzt, bleibt abhingig
von Krisen, Preisschwankun-
gen und geopolitischen Macht-
kdmpfen. Wer hingegen auf Er-
neuerbare Energien setzt und
in diese investiert, trifft eine
Entscheidung fiir Stabilitit,
Nachhaltigkeit und wirtschaft-

Anzeige

liche Sicherheit.

(Alexander Ullrich)

Uber VolksInvest

Die Zeiten, in denen lukrative
Investitionen abseits der Bor-
se nur groflen Anlegern vor-
behalten waren, sind vorbei.
Gemeinsam mit dem borsen-
notierten Finanzierungsdienst-
leister FINEXITY Group (Bor-
senkiirzel: FXT) eroffnet die
EGRO Mediengruppe Privat-
personen den Zugang zu rendi-
testarken Investitionsmoglich-
keiten.

In unserer wochentlichen Ru-
brik ,VolksInvest” werden Sie
durch Kapitalmarkt-Experten
zu Themen wie erneuerbare
Energien informiert. Die FINE-
XITY Group fungiert dabei als
digitale Abwicklungsplattform
fur Privatanleger, die den ein-
fachen, transparenten Zugang
zu erneuerbaren Investitionen
ermoglicht.

Sichern Sie sich noch heute Ih-
ren Startbonus in Hohe von 3%
auf Ihre erste Investition. Teil-
nahmebedingungen entneh-
men Sie bitte der Webseite.
Jetzt sofort loslegen:
www.volks-invest.de
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Kinderclubdorf zu Besuch im Seligenstadter Rathaus

Wie funktioniert Demokratie?

Seligenstadt (DK) Die Kom-

Geschehens dartiber zu infor-

und am Geschehen in unserer

wenigen Jahren schon mal im

iDER KURIER

munalwahl lag quasi noch in mieren, wie Demokratie funk- Stadt. Ich hoffe natiirlich, dass Jugendbeirat engagieren wer- I
der Luft, gerade noch wurden tioniert und was genau zu den sich die ein oder anderen in den” so der Rathauschef. Uberfall, Verkt_ahrsunfall oL st
im Groflen Sitzungssaal Stim- Aufgaben des Biirgermeisters I Feu-er’- Ers‘-e HI"e-’ Rettungsdienst . ......... ... 112'

o (gj . h% o 15 A Polizeistation Seligenstadt ........ 06182/89300
men ausgezdhlt, da nahmen gehort. Hauptamtsleiter Danie I Giftnotruf . .................... 06131/19240 I
am 31. Mirz dort Kinder im Simoes hatte eine Prisentation Arztlicher Notdienst . .................. 116117
Alter zwischen 7 und 12 Jahren vorbereitet und konnte zusam- I Zahnarztlicher Notdienst . ........ 01805/607011 I
Platz, um etwas iiber Demokra- men mit Biirgermeister Dr. Da- Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . 06182/210 26
tie zu erfahren. Die Gruppe aus niell Bastian und Azubi Luca I S?elsorge'TF’Igmn """""""""" 1 1 6 153 I
acht Mddchen und einem Jun- Uschmann anschaulich aufzei- I :::;g:;g:g;g: S:)‘xlaelltlgl? ?VIeigsFl;raauuecl:l t 0800 /'2'2 52 238 I
ge}? ffe}éértenK.Zf Blevgzhrlfefl- géné vzie ei[rjle hStadt Vértvvalte; | Asklepios Klinik Seligenstadt . . ... ... (.]066118822//9%368'
scha es ,Kinderclubdorts?, wird. Luca Uschmann ist auc Emma-Klinik Seligenstadt ..........
das seit Jahrzehnten als Os- Vorsitzender des Jugendbeira- A U s L AG E ST E L L E N Klinikum Aschaffenburg . ............ 06021/320
terferienspielaktion im Evan- tes und erzihlte den Kindern ) i i I KIinikun_1 I_-Ianau ................ 06181/296-0 I
gelischen Gemeindezentrum vom Einfluss, den man schon Hier finden Sie unsere Zeltung: I ﬁa:‘ta IKIHII(Ikunlz OHe"b*H:'"‘ Chaen T g gg;ggg gg I
aufgeschlagen wird. Das Kin- ab 12 Jahren in der Stadtpolitik e ? er Rrankennaus Ulienbach ... . .. .
derclubdorf in der Jahnstrafle ausiiben kann, wenn man sich I EVW%_SSl:JJ:Iunng;sd(:?ennssttsvt\;‘:sn;e} """ 083 %-/l %% (/ig gg gg I
besteht aus einer simulierten engagiert. 63500 Seligenstadt: | Schliisseldienst BERND KAUL, 24 h. .06182/991985 ]
meldeten Kinder gestatten sns  Die Kinder konaten bet e Burgeramt, Frankurter t. 100 Stadtvanwaltung Seligenstai ... G6162/87-0
meldeten Kinder gestalten ihr Die Kinder konnten bei einer e v ey oo | | Stadtverwaltung Seligenstadt ........ -

8 Elnhardhaus, Aschaffenburger Str. 3 L -_— - —g —g— I I S S . J

Dorfleben selber und haben
eine eigene Wahrung, die es
zu verdienen und zu verwal-
ten gilt. Was also war néaher-
liegend, als sich am Ort des
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geheimen Wahl direkt aus-
probieren wie es sich anfiihlt,
wenn die eigene Stimme zahlt.
Abgestimmt wurde tber die
Frage, ob ein Hundebadetag
im Seligenstddter Schwimm-
bad eingefiihrt werden soll
oder ob nicht. Gemeinsam
wurden Vor- und Nachteile
erortert und diskutiert. Das
Ergebnis der Kinder und ihrer
Betreuenden zeigte eine Zu-
stimmung mit sechs Ja-Stim-
men. Dem gegeniiber standen
zwei Nein-Stimmen und vier
enthielten sich einer Stim-
mabgabe und zeigten sich
neutral.

Nach der anstrengenden ,Sit-
zung“ konnten sich alle bei ei-
ner Fahrfahrt vom politischen
Alltag erholen. ,Ich freue mich
sehr tiiber das Interesse der
Kinder an unserem Rathaus

Rathaus, Marktplatz 1
Der Kurier, Marktplatz 13
AVIA Tankstelle, Dudenhofer Str. 34
Aral Tankstelle, Frankfurter Str. 102A
Sattler Tankstelle, Steinheimer Str. 111

63533 Mainhausen:

(Zellhausen) Eni Service Station Tankstelle, Industriestr. 2

63512 Hainburg:
(Hainstadt), Kiosk/Lotto, Hauptstr. 61
(Klein-Krotzenburg) Shell Tankstelle, Siemensstr. 2

Sie mochten auch gerne Auslagestelle werden?
Melden Sie sich geme unter:
info@rheinmainverlag.de

Auslagestellen werben bei uns giinstiger!

www.rheinmainverlag.de

APOTHEKE AM HEUMARKT HANAU
Am Frankfurter Tor 1-3, Tel. 06181/507 27 20
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11. bis 17. April |

SONNEN-APOTHEKE HAINSTADT
Konigsberger StraBe 75, Telefon 52 84

GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Hamburger Straie 1, Telefon 06106/7 20 40

NIKOLAUS-APOTHEKE JUGESHEIM
Hintergasse 11, Telefon 06106/36 66

LOWEN-APOTHEKE BABENHAUSEN
FahrstraBie 81, Telefon 06073 /25 34

BAHNHOF-APOTHEKE SELIGENSTADT
BahnhofstraBe 19, Telefon 3502

STERN-APOTHEKE JUGESHEIM
EisenbahnstraBie 14, Telefon 06106 /92 61

L
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KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

WOHNMOBIL

NOCH TERMINE FREI!

GAWE-BAU

Ihr Spezialist fiir
AuBenanlagen & Sanierungen

PKW BUSSE GELANDEWAGEN UNFALLWAGEN MOTORRAD

H PFLASTERARBEITEN
u Hofsanierungen

= Plattenarbeiten

= Kellerwandisolierungen
u Erd- & Kanalarbeiten

JETZT ANGEBOT SICHERN!

GAWE-BAU seit 1983
Auf der Beune 9 - 64839 Miinster

Tel. 06071/ 391991
www.gawestrassenbau.de

Rufen Sie uns an - kostenlose Beratung!

o B 5 B & 22

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 * 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Seit tiber
20 Jahren lhr
Experte vor
Ort!

\/ERTRAUEN IST GOLD WERT (4,

lhr Partner fur den Ankauf von
Wertgegenstanden wie zum Beispiel:

Vertrauen ist Gold wert - besonders, wenn
es um Erbstiicke und Schmuck geht.

Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit tiber 20 Jahren lhr
Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.

In angenehmer Atmosphadre berate ich Sie
ehrlich, diskret und mit Feingeftihl.

Ganz ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei - ich nehme mir Zeit
fiir Sie!

Holger Honig | Bahnhofstrafe 58 1 63179 Obertshausen
Tel.: 06104 9531315 I www.goldhaus-obertshausen.de
Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr 115.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

Antiquitaten /“!\\ ; .

oo

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geléndewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 0173 / 30 87 449

-5y

Kaufe Motorrdder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit
Méngel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 - 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Geléndewagen, Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

Tel.: 06258 / 50 89 921 » 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhénger, Baumaschinen, zahle bar und
Héchstpreise!

Tel.: 0151 /718 723 06 * 06258 / 50 89 921

Ich, Marlies, 71 J., ehemalige Sta-
tionsschwester, attraktiv, weiblich,
schlanke Figur, bin ruhig, sauber u.
ordentlich, mit viel Herz u. Giite,
aber leider schon verwitwet u. kin-
derlos. Ich suche pv ernsthaft e.
guten, gerne dalteren Mann, der
mich braucht. Wenn Sie sich mel-
den, komme ich Sie gerne mit mei-
nem Auto besuchen. Tel. 0160 -
97541357

e N\
Serioser Kaufer sucht:

Antike Mobel, Fotoapparate,
Porzellan, Biicher, Uhren, Ge-

(Achtung - Achtung! Herr Berger)
kauft Pelze, Nerze, Silberuhren aller
Alt. Schallplatten, N&h-/ Schreib-
maschinen, Briefmarken, Kleider,
Bernstein, Minzen, Bleikristall, Fern-
glaser, Perlicken, Teppiche, Bilder,
Olgemailde, Mébel, Porzellan, Kroko-
taschen, Kriige, Modeschmuck, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse,
auch Haushaltsauflésungen, Altgold,
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck.
100% serios und dirkret. Kostenlose
Beratungund Anfahrt sowie kosten-
lose Werteinschatzung. Zahle Bar
vor Ort, taglich von 7.30 - 20.30

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

Elfriede, 79 Jahre, ich bin eine
einfache, ruhige Frau, vertrauens-
voll u. warmherzig, ich kann wun-
derbar haushalten u. koche fir
mein Leben gern, als Witwe fallt
mir das Alleinsein sehr schwer, ich
suche pv einen liebevollen Mann
(Alter egal), habe ein Auto u. bin
nicht ortsgebunden. Sie erreichen
mich Tel. 0151 - 20593017

Kaufe Damen- u. Herrenbeklei-
dung von Kopf bis FuB3, auch Pelz-
mantel u. Pelzjacken und Gold-
schmuck aller Art. Anrufen lohnt
sich: 0174-8043973.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Frau Friedrich kauft an

Pelze & Zinn, Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt-/ Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Perri-
cken, Schallplatten, Fernglaser, Kro-
kotaschen, Puppen, Taschenuhren,
Armbanduhren, Eisenbahn, Kristalle,
Messing, Bilder, Orden, Kleidung, Go-
belin, Gardinen, Silberbesteck, Kriige,
Teppiche, Porzellan, Schreibmaschi-
nen, Mobel, Bicher, Haushaltsauf-
I6sung. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie Werteinschatzung. Zahle
absolute Hochstpreise, 100% serids,
100% diskret, zahle alles bar vor Ort.
Mo.-So. von 8.00- 21.00 Uhr, auch an

Feiertagen. Tel.: 069 - 34 87 58 42

Herr Benz kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-|
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-|
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, M6bel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104 /9879 935

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
riicken, Schallplatten, Fernglaser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mo6-
bel, Biicher, Haushaltsauflésung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschétzung.
++ zahle absolute Hochstpreise ++
++ 100% serios, 100% diskret ++
zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen

@ 069 - 66 05 94 93

Kaufe Autos

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Mén-
gel Tel. 0174/6004673

Sperrungen wegen Friuhlingsmarkt

malde, Bierkriige, Design,

Kunst etc. & 0163 6909267 Uhr. Gerne auch am Wochenende.
| runstete ) U Tel:0e9-25718443
Seligenstadt (DK) Erster in der Aschaffenburger Strafle

Stadtrat Oliver Steidl teilt mit,
dass aufgrund der Veranstal-
tung ,Frithlingsmarkt” am
Samstag, 18. April, ab 7 Uhr
das Marktgebiet abgesperrt
wird. Die Sperrungen werden
am Montag, 20. Apri, im Lau-
fe des Vormittags nach der
Endreinigung wieder aufgeho-
ben. Die Sperrungen werden

ab Einfahrt Freihofplatz, in der
Frankfurter Strafle ab Einfahrt
Grof3e Salzgasse, in der Palati-
umstrafle ab Aschaffenburger
Strafle errichtet. Des Weiteren
wird die Bahnhofstrafle bis
zur Babenhduser Strafle ge-
sperrt. Die Polleranlage an der
Aschaffenburger Strafle/Hohe
Obertor schlief3t automatisch

samstags von 16 bis 20 Uhr so-
wie an Sonn- und Feiertagen
von 10 bis 20 Uhr. Um einen
reibungslosen Ablauf des Ver-
kehrsflusses zu gewdhrleisten
wird die Gerbergasse in beide
Richtungen befahrbar sein. Die
Einbahnstraflenreglung in der
Mauergasse wird ab Hohe Kino
gedreht. An diesem Wochenen-
de werden mit der Fahre keine

Fahrzeuge tibergesetzt. Der Wo-
chenmarkt wird am 18. April
2026 nicht wie gewohnt auf
dem Marktplatz stattfinden,
sondern in die Frankfurter Stra-
e zwischen Einhardstrafie und
Mauergasse verlegt. Wahrend
des Wochenmarktes ist daher
zusatzlich die Frankfurter Stra-
e zwischen Grabenstrafe und
Mauergasse gesperrt.

e Gold e Schmuck Zusatzjob ideal fiir
. % Aktive Hausf
o Silber e Miinzen - EGRO § Vobile Rontiar
h B - Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen = Mobile nentner
e Uhren ® barren Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa. Direktwerbung GmbH [l Selbststandige im AD
e Bestecke &Zinn e u Alle, die ein Auto haben

Sie sind:
m Mobil mit eigenem PKW
und Ubers Handy erreichbar

m Gerne unterwegs und haben
Spall am Umgang mit
Menschen

m Durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere Infomationen: www.egro-direktwerbung.de

Wir bieten:
m Lukrativen Nebenverdienst
m Dauerhafte Beschaftigung

m Sicherheit eines zuverlassigen
Arbeitgebers

m Solide Einarbeitung

Egro-Direktwerbung GmbH

Bieberer Stralle 137 - 63179 Obertshausen

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

ZI\UNE - GITTER : TORE  Draht- und Gitterzdune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauziune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

« auch Privatverkauf

Tiervermittlung

Matbhias ist kein Zwerg(kaninchen),
sondern ein GroBer

Seligenstadt (DK) Mathias ist
gut 2 Jahre alt und seit Januar
2026 beim Tierschutzverein
Seligenstadt. Bis jetzt kennt er
nur Einzelhaltung. Er ist sehr
vertraglich und verschmust.
Leckerchen nimmt er aus der
Hand. Mathias ist kein Zwer-
gkaninchen und bendtigt ein
entsprechend grofies Gehege
und zusatzlichen Auslauf. Zur-
zeit wohnt Mathias auf einer

privaten Pflegestelle. Er wurde
beim TSV Kastriert und ist ab
dem 8. April auszugsbereit.

Mehr Informationen iiber Ma-
thias erhalten Sie beim Tier-
schutzverein Seligenstadt u.U.
e.V. auf der Homepage: https://
tsvseligenstadt.de; per Tel.:
06182-26626 oder auch gerne
per Mail: info@tsvseligenstadt.
de
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Unter Gottes Schirm

Erstkommunion in St. Margareta und St. Marien

Seligenstadt (DK) 43 Kinder
aus St. Margareta und St. Mari-
en feiern bald ihre Erstkommu-
nion. Seit Herbst letzten Jahres
bereiten sich die Kinder auf ihr
grofles Fest vor. Viele interes-
sante Gruppenstunden haben
sie zusammen mit ihren Ka-
techetinnen Julia Hoffmann,
Anita Kolsch, Nadine Steinhau-
ser, Paulien Verspoor, Ramona
Zeller (St. Margareta) und Petra
Brenne, Eva Funk, Angelique
Hartig, Judith Henze, Nicole
Hock, Lea Kopetz, Steffi Lei-
bold, Daniela Schwend, Britta
Wahl (St. Marien) erlebt.

Mittlerweile haben sich sogar
die Kirchen augenscheinlich
verdndert, denn jede Menge
Schirme hidngen von deren
Decken. Ein wunderbarer An-
blick! Jedes Kind hat seinen

Hainburg (DK) Am Sonntag,
12. April, um 17 Uhr findet
im Chorraum des ehemaligen
Klosters in Hainburg, Haupt-
str. 6-8, ein gemeinsames Sin-
gen statt. Unter dem Motto
»5ingen macht Spaf}, singen
tut gut” 1adt der Freundeskreis

personlichen Schirm gestaltet
mit Name, Familie und Ho-
bbys. Auf diese Weise wird
deutlich, dass Gott sie auf ih-
rem Lebensweg beschirmt und
schiitzt. Mit diesem Gedanken
feiern folgende 12 Kinder am
19. April in St. Margareta um
10.30 Uhr ihr Erstkommuni-
onfest: Damian Altenhof, Glen
Galz, Niklas Giel, Georg Hoff-
mann, Melina Kolsch, Liam
Kopp, Kaira Okoyeocha, Felix
Schmal, Jonathan Steinhauser,
Emily Stohr, Fenno Verspoor,
Franzi Zeller. Musikalisch wir
der Gottesdienst von Robin
und Lilli Fischer gestaltet. In
St. Marien gehen folgende 31
Kinder am 26. April um 11.00
Uhr zur Kommunion: Jakob
Brenne, Alessia Canu, Henrik
Fiand, Clara Fiedler, Charlot-
te Frohlich, Lore Funk, Carlo

Offenes Singen

St. Gabriel zu einer offenen
Singstunde ein. Gesungen wird
ein bunter Liederstraufl aus der
Liederfibel St. Gabriel mit Kin-
der- und Volksliedern, die zu
unserer kulturellen Tradition
gehoren. Die Einheit wird von
Klaus Deller geleitet und bietet

Grof3, Mia Hartig, Fabio Correi-
ra Heinisch, Mio Henze, Thea
Hock, Mira Horn, Romy Kari-
ger, Mila Kopetz, Greta Kiihl,
Lena Krzeszowska, Benjamin
Kurz, Lias Laumann, Vito Lei-
bold, Benno Paschold, Sophia
Paxian, Valentino Perruzzi,
Luca Rambaldi, Vinzenz Roet,
Luis Schwab, Leo Schmidt,
Romy Schwend, Georg Terwei-
den, Nicolas Wahl, lan Wenzel,
Mathilda Wolf. Die musikali-
sche Gestaltung dbernimmt
Martin Bergmann mit dem
Kinderchor Popkorn. Pfarrer
Willi Kost und Gemeinderefe-
rentin Gabi Laist-Kerber gestal-
ten beide Gottesdienste pas-
send zum Thema: Unter Gottes
Schirm und Schutz. Herzliche
Einladung schon jetzt die Got-
tesdienste mitzufeiern.

Foto: p

Raum fiir gemeinsames Singen
in entspannter und wohltuen-
der Atmosphidre. Das Angebot
richtet sich an alle Interessier-
ten — Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Einfach vorbei-
kommen und mitmachen. Die
Veranstaltung ist kostenfrei.

Infoveranstaltung ,,Digitale Medien”

Hainburg (DK) Die Arbei-
terwohlfahrt Hainburg ladt
zu einer Informationsveran-
staltung zum Thema "Digitale
Medien im Alltag - Zwischen
Genuss und Abhdngigkeit"
ein, und zwar am Dienstag,
21.April, ab 18 Uhr in die
Rdume der AWO Hainburg,
Hauptstrafle 82 in Hainstadt.
Eine Referentin des Suchthil-
fezentrums Wildhof wird tiber

VolksInvest

ES IST PLATZ

INDER SONNE

die verschiedenen Formen von
Mediensucht (Social Media,
Videospiele, OnlineShopping
& Pornografie) aufklaren. Was
sind die jeweiligen Besonder-
heiten und Risiken? Wie funk-
tioniert eine (Medien-)Sucht
und was konnen auslosende,
aber auch schiitzende Fakto-
ren sein?

Unser Smartphone begleitet
uns mittlerweile tiberall hin

- es hat unsere Kommuni-
kationswege und die Art un-
seren Alltag zu organisieren
grundlegend verdndert. Aber
warum kann ich mein Smart-
phone eigentlich so schlecht
aus der Hand legen? Uber Ihr
Interesse an diesem Thema
wiirden sich die Veranstal-
ter freuen. Eine Anmeldung
zur Veranstaltung ist nicht
erforderlich.

#INVESTIERENFURALLE

Ihr Anteil an der Energiewende. Investieren ab 50 €. Mit VolksInvest erhalten Sie
Zugang zu nachhaltigen Realwert-Investments — transparent strukturiert und
vollstdndig digital. Zielrenditen ab 5,00 % p.a.

Weil nachhaltiges Investieren kein Privileg sein sollte.

volks-invest.de

POWERED BY

FIND(ITY )E EGRO MEDIENGRUPPE

Gesetzlicher Risikohinweis: Der Erwerb dieser Wertpapiere ist mit erheblichen Risiken verbunden und kann
zum vollstandigen Verlust des eingesetzten Vermdgens fihren.

REISETIPPS

Anzeige

Entspannt unterwegs! -
In Bad Schlema im Erzgebirge
einen Mix aus Wellness, Natur

und Kultur erleben

(epr) Urlaub in Bad Schlema im
Erzgebirge bietet eine spannende
Mischung aus Gesundheit und
Erholung, Natur und Kultur. Besucher-
magnet des staatlich anerkannten
Radonheilbads ist das ACTINON, eines
der modernsten Bader Deutschlands.
Stirnguss oder Krauter-Stempel-
massage? Im Ayurveda-Center des
Vier-Sterne-Hotels ,Am Kurhaus”
sorgen Ayurveda-Spezialisten aus

Sri Lanka fur Wellness-Genussmo-
mente der Extraklasse! Gut fur die
Gesundheitist auch eine Wande-
rung durch die abwechslungsreiche
Mittelgebirgslandschaft mit ihren
romantischen Talern und Hohen.
Schritt fur Schritt bleibt der Alltag auf
der Strecke, Korper und Geist werden
belebt und Gliickshormone freige-
setzt. Apropos... Glick auf! Dieser
traditionelle GruR der Bergleute
erschallte friiher auch im Erzgebirge
und wird selbst heute noch genutzt.
Wer sich auf die Spuren des Schlemaer
Bergbaus begeben méchte, kann das
Museum Uranbergbau erkunden
oder das Besucherbergwerk ,Markus
Semmler” sowie den Lehrstollen am
Silberbach besichtigen. Mehr unter
www.reiseplaza.de/bad-schlema

Wasser marsch! Das ACTINON, eines der moderns-
ten Bdder Deutschlands, lockt mit einer grofziigigen
Badelandschaft mit Innen- und Aufenbecken.

Foto: epr/Fremdenverkehrsverein ,Schlematal”e.V./
STUDIO2 MEDIA

Im Nordseebad Dangast lassen sich Erholung
und aktives Entdecken ideal verbinden. Direkt
am UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer bieten
naturnahe und bewegungsreiche Angebote -
Strandfeeling inklusive.

Foto: epr/Nordseebad Dangast

Wo die Nordsee entschleunigt -
Wattenmeer, Strand und Kunst -
ein Urlaub in Dangast verbindet
Naturerlebnis und Erholung auf

besondere Weise

(epr) Stress hinter sich lassen - an der
Nordsee fallt das Abschalten leicht,
denn Ebbe und Flut bestimmen den
Rhythmus. Auf einem Geestriicken
mit Blick auf den Jadebusen liegt
Dangast, das stdliche Tor zum Wat-
tenmeer und idealer Ausgangspunkt,
um das UNESCO-Weltnaturerbe ent-
spannt oder aktiv zu entdecken. Ein
Highlight ist die Wattwanderung:
Guides fuhren barfuR durchs Watt,
erklaren Priele und Gezeiten und
zeigen Wattwurm, Muschel & Co.

Wer lieber trocken bleibt, erkun-

det die Region per Rad Uber Deiche,
Marschwiesen und Kunstpfade. Kunst
pragt Dangast: Das Kunstlerhaus
Franz Radziwill sowie Ateliers und
Galerien verbinden Natur und Krea-
tivitat. Am Strand genieRBen Urlauber
Nordseefeeling pur: Kinder spie-

len im Sand, Strandbars erfrischen,
Fischbuden starken. Camping direkt
am Meer erlaubt es, die See rund um
die Uhr hautnah zu erleben. Alle Infos
unter www.reiseplaza.de/dangast

Aktivurlaub an der Romischen
WeinstralRe - Wie die Moselregion
Natur, Outdoorangebote und
historische Spurensuche zu einem

spannenden Erlebnis vereint

(epr) Wer Urlaub und Aktivitat ver-
binden mochte, findet an der Romi-
schen Weinstral3e zwischen Eifel,
Hunsrick und Mosel ideale Bedingun-
gen. Die Region mit 19 Orten bietet
traumhafte Panoramen und eine
einzigartige Verbindung von Natur,
Kultur und Geschichte. Besonders
flexibel Iasst sie sich per Rad erkun-
den: gut ausgebaute Routen fuhren
entlang der Mosel, in Seitentaler,
durch Walder, Streuobstwiesen und
Winzerdorfer. Familien und Genuss-
radler geniel3en fast steigungs-

freie Etappen des Mosel-Radwegs,
Sportliche erkunden Salm-Radweg,
Ruwer-Hochwald-Radweg oder Moun-
tainbike-Trails. Radbusse und die
Rheinland-Pfalz-App erleichtern die
Planung. Unterwegs warten Romer-
relikte wie die Villa Rustica in Mehring
oder die Villa Urbana in Longuich
(auch digital erlebbar) sowie Trier
mit Porta Nigra und Kaiserthermen.
Freizeitangebote wie Triolago, das
Besucherbergwerk Fell oder maleri-
sche Moselorte mit Einkehrmaoglich-
keiten runden das Erlebnis ab. Mehr
unter www.reiseplaza.de/roemische-
weinstrasse

Die Rémische WeinstrafSe, wo Eifel, Hunsriick und
Mosel aufeinandertreffen, Idsst sich ideal mit dem
Rad entlang der Mosel, in Seitentdler und durch
Winzerdorfer erkunden.

1 - ‘ﬁ
Foto: epr/Verein Rémische WeinstrafSe e.V./
Marco Rothbrust

Wer durch die ehemals Freie Reichsstadt schlen-
dert, begibt sich auf eine spannende Reise in die
Vergangenheit.

Foto: epr/Tourist-Information Nérdlingen, Florian
Trykowski

Urlaub zwischen historischen
Mauern - Die ehemalige bayeri-
sche Reichsstadt Noérdlingen ver-
bindet mittelalterliches Flair mit

abwechslungsreichen Aktivitaten
(epr) Kopfsteinpflaster unter den
FuBen, Fachwerk vor den Augen
und der Blick vom ,,Daniel” Gber ein
rundes Hausermeer: Ein Urlaub im
bayerischen Nérdlingen fuhlt sich
an wie eine Reise in eine andere
Zeit. Hinter dicken Mauern liegen
kleine Geschafte, Cafés und ruhige
Innenhofe, wahrend Tirme und
Tore immer wieder neue Blick-
fange bieten. Die vollstéandig erhal-
tene, rundum begehbare Stadtmauer
macht den Ort einzigartig. Mehr
Uber die Geschichte der einst freien
Reichsstadt erfédhrt man im Stadt-
museum im Hl.-Geist-Spital, im
Stadtmauermuseum oder beim
Aufstieg auf den ,Daniel”. Fir noch
tiefere Einblicke bieten sich Stadt-
und Themenflhrungen etwa zu
Hexenprozessen oder kuriosen
Stadtgeschichten an. Mehr unter
www.reiseplaza.de/noerdlingen

Auf kéniglichen Wegen in die
Pedale treten - Radgenuss entlang
des historischen Ludwig-Donau-
Kanals rund um Neumarkt in der

Oberpfalz

(epr) Der Fahrtwind im Gesicht, das
gleichmaRige Surren der Reifen und
der Vorteil, Orte und Landschaften
schnell und flexibel aus nachster
Nahe zu entdecken: Im Urlaub mit
dem Fahrrad unterwegs zu sein, zahlt
langst zu den beliebtesten Reise-
aktivitaten. In Neumarkt in der Ober-
pfalz fihrt einer der charmantesten
Radwege Bayerns entlang des his-
torischen Ludwig-Donau-Kanals.
Einst von Konig Ludwig I. in Auf-

trag gegeben, feiert dieses beein-
druckende Bauwerk in diesem Jahr
sein 180-jahriges Jubildum. Heute
bieten die ebenen Uferwege ent-
lang alter Schleusen, kleiner Briicken
und griner Landschaften ideale
Bedingungen fur abwechslungsrei-
ches Genussradeln. Die Stadt Neu-
markt prasentiert sich dabei als
idealer Ubernachtungsort. Von hier
lassen sich Tagestouren nach Nurn-
berg oder ins Altmihltal ebenso
realisieren wie Sternradeln in die
umliegenden Regionen. Mehr unter
www.tourismus-neumarkt.de/
radfahren

Ob mit dem eigenen Drahtesel im Gepdick oder
einem Leihrad - Fahrradfahren zdhlt zu den be-
liebtesten Urlaubsaktivitdten. Die schattigen Alleen
entlang des Ludwig-Donau-Kanals bieten optimale
Bedingungen auch an heifen Tagen.

Foto: epr/Stadt Neumarkt/Hans Fabian

Einfach abschalten und neue Kraft tanken:
Der Taunus ist ein beliebtes Naherholungs- und
Kurzurlaubsziel.

Foto: epr/Taunus Touristik Service e.V./Florian
Trykowski

Kurzurlaub fiir die Seele -
Im Taunus urspriingliche Natur
erleben, innere Ruhe finden und

neue Energie tanken

(epr) Ein Tapetenwechsel muss nicht
mehrere Wochen dauern: Schon ein
Tagesausflug oder Wochenendtrip
in die Natur sorgt fur Erholung und
eroffnet neue Perspektiven. Wie
ware es mit einem Ausflug in den
Taunus? Das Mittelgebirge ist ein
beliebtes Naherholungs- und Kurz-
urlaubsziel fir die Metropolregion
FrankfurtRheinMain, doch auch von
weiter her lohnt sich die Anreise.
Malerische Walder, imposante Fels-
formationen, ruhige Seen und beein-
druckende Aussichten locken in den
Naturpark Taunus und den Natur-
park RheinTaunus. Zu den Top-
Sehenswidrdigkeiten zahlen der
Grol3e Feldberg, der Opel-Zoo in
Kronberg und das Freilichtmuseum
Hessenpark in Neu-Anspach. Auch
die bis zu zwolf Meter hohen Esch-
bacher Klippen, Burg Kronberg
sowie die Relikte des UNESCO-Welt-
erbes Limes bieten spannende Ein-
blicke in Natur und Geschichte. Mehr
unter www.taunus.info
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Antik X Co.
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1 4 1 6 Ankauf & Bewertung kostenlos!
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Wir bewerten
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Besuchen Sie uns an unerem Stand - bringen Sie Ihre Antiquitdten, Erbstiicke oder besondere Fundstiicke mit.
Wir bewerten kostenlos Ihre Schdtze, Unverbindlich!
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SPORTFREUNDE
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Sportfreunde wollen das Verfolgerduell gewinnen
und weiter um den Aufstieg spielen

Trainer Wegmann sieht den Gast am Samstag in der Favoritenrolle

’ENP

Seligenstadt (DK) In der
Verbandsliga treten die Seli-
genstdadter Sportfreunde be-
reits am Samstag im Verfol-
gerduell gegen die DJK Bad
Homburg an der Aschaffen-
burger Strale an. Das drgerli-
che Last-Minute-Remis in der
Vorwoche tut den Roten noch
weh, zumal es an der Spitze
maximal eng zu geht. Umso
wichtiger ist das Spiel gegen
Bad-Homburg, wo eigentlich
nur ein Dreier weiterhilft.
Trainer Nico Wegmann sieht
den Gast in der Favoritenrolle
und will trotzdem Revanche
fur die deutliche 1:7 Klatsche
aus dem Hinspiel. ,Wir ha-
ben etwas gutzumachen und

wollen wunsere Stdrken ein-
bringen. Leider fehlen uns
am Samstag einige wichtige
Akteure, so wie beispiels-
weise der gesperrte Robin
Weber.”

In der Kreisoberliga darf sich
der SV Zellhausen keinen wei-
teren Ausrutscher erlauben,
will man noch realistische
Chancen auf den zweiten
Platz haben. Zwar ist man in
2026 noch ungeschlagen, hat
aber bereits dreimal unent-
schieden gespielt und somit
6 Punkte auf die stets sieg-
reichen ,Blauen” eingebtifit.
Nun muss man in Dudenho-
fen zeigen, ob man die Quali-

tat hat oben dran zu bleiben.
Germania Klein-Krotzenburg
will nach dem 10:0 Kanter-
sieg gegen Rodgau auch beim
TSV  Dreieichenhain etwas
mitnehmen und in der Tabel-
le weiter klettern, wahrend
der Tabellenzweite Sport-
vereinigung Seligenstadt
ein spielfreies Wochenende
verbringt.

Einen nicht zu erwarten-
den Dampfer im Titelkampf
musste unter der Woche die
Sportvereinigung Hainstadt
hinnehmen, wenngleich auch
Konkurrent Rumpenheim
iiberraschend eine Niederlage
einstecken musste. Profitiert

250 NachwuchsfuBBballer
bei Osterturnieren
der Spvgg. Hainstadt aktiv

turauschusses, Jiurgen Junker, fiir die D-Mannschaft der Spvgg Hainstadt, die sich den dritten

Platz erkampft hat.

Hainstadt (DK) Seit Jahr-
zehnten ist das traditionelle Os-
terturnier der Jugendfufiballer
der Spvgg. Hainstadt ein fester
Bestandteil im Vereinskalen-
der. Auch in diesem Jahr ver-
wandelte sich das Sportgeldnde
wieder in einen Treffpunkt fiir
den Nachwuchsfufiball: Rund
250 Kinder und Jugendliche
der G-, F-, E-, D- und C-Jugend
zeigten ihr Kénnen und sorg-
ten fiir spannende Spiele, gro-
Ren Einsatz und jede Menge
Spafl auf dem Platz.

Wihrend bei der G-Jugend
vor allem die Freude am Spiel
im Vordergrund stand, wurde
es in den dlteren Jahrgdngen
zunehmend sportlich ehr-
geizig. In der F-Jugend durfte
sich Groflkrotzenburg iiber
den Turniersieg freuen. Bei der
E-Jugend setzten sich der TSV
Heusenstamm sowie Gemaa
Tempelsee durch, wahrend in
der D-Jugend der SG Bruch-
kobel in und in der C-Jugend
Gemaa Tempelsee den ersten
Platz belegte. Die Hainstadter
Teams prasentierten sich eben-

falls stark und konnten sich bei
fast allen Turnieren tiber einen
hervorragenden dritten Platz
freuen.

Doch nicht nur auf dem Spiel-
feld war einiges geboten. Auch
abseits des Rasens herrschte
beste Stimmung: Die Besucher
durften sich iiber ein breites
Bewirtungsangebot freuen. Ne-
ben Kuchen, Getrdnken, Aperi-
tivo Bar, einem Eis-Stand, sorg-
ten Pizza und Pommes sowie
weitere Kostlichkeiten fiir das
leibliche Wohl.

Ein besonderes Highlight im
Rahmenprogramm war das
grofle Gewinnspiel, bei dem at-
traktive Reisen nach Wien und
Miinchen verlost wurden.

Der Verein bedankt sich bei al-
len Helferinnen und Helfern,
den Verantwortlichen sowie
den Sponsoren, die dieses Os-
terturnier ermoglicht haben.
Die Spvgg. Hainstadt blickt auf
ein rundum gelungenes und
erfolgreiches Osterwochenen-
de zuriick — ein echtes Fest fiir
den Jugendfufiball.

Foto: ah
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* Pflasterreinigung

* Gehwegreinigung

* Terrassenreinigung

¢ Wintergartenreinigung

* Fassadenreinigung

* Dachreinigung

* Reinigungsarbeiten

* Holz streichen

* Haushalts- &
Firmenauflosungen

* Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Griinschnitt usw.

* Keller auf-/ ausraumen

* Fliesen abstemmen |

* Renovierungsarbeiten

* Tapete entfernen

* Gartenarbeiten und -
Gestaltung aller Art

* Griin-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art

* Abrissarbeiten u.v.m.

* Rollrasen verlegen

* Gartenpflege

» Zaunbau & Aufbau
von Gartenhiitten

100% Kundenzufriedenheit

(06106/2791922

hat hiervon der SVG Stein-
heim, der nun neuer Zweiter
ist. Am Rande wurde bekannt,
dass der Hainstadter Trainer
Patrick Griehl zum Sommer
wieder aufhort. Griehl war
erst in der Runde fur Bjorn
Buchberger eingesprungen.
Griehl: ,Das Engagement war
von Beginn an nur fiir die
laufende Saison geplant”. Be-
reits im Hintergrund laufen
die Gesprdche mit neuen Trai-
nern. Ein Name soll hier Tor-
jager Benni Braus von Miihl-
heim sein.

In der Kreisliga B bleibt die
TuS Froschhausen weiterhin

im Rennen um den Aufstieg zum Derby die TSG Mainflin-
und empfingt am Sonntag gen II.

Zum Verfolgerduell erwarten die Sportfreunde am Samstag die
DJK Bad Homburg. Foto: p
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ENGEL ELEKTROMOBILE

Der e-Fachhandel und e-Service Center seit 2009
LAUTLOS e-Bike, e-Scooter, e-Lastenrider, e-Mobile, e-Service!

Anschauen Informieren und Probe fahren!
Benzin zu teuer? eBike mit wasserdichter Einkaufstasche!
Wir bieten Hol & Bring Service, auch fiir die Inspektion!

elegant, sportlich, ausdauernd, Automatik, ABS, Riemenantrieb, MGU, Dreirider

Bosch Modelle
m./o. Riicktritt

Die neuen Bosch

Riemenabtrieb Reste
Leicht und flott  Angebote
unterwegs ab € 1.999,-
Neu € 3.899,- —~f~
Angeb. €2.999,- T / s

63303 Dreieich/Dr’hain, GleisstraBRe 3, am REWE
Tel: 06103 386 9449, www.engel-elektromobile.de

Diamant/Trapez Elektromobil Eine neue Art
eBike Wave Flott & sicher der Mobilitit:
Einfach o. Super! unterwegs Opt. mit Dach!
ab € 2.199,- 12/15km/h Bis 25km/h

z.B. Trapez 750  m/o Dach 3Rad / 4Rad
Ang. €2.399,-!!  Ab€2.999,- 3Rad ab € 1.999,-

8l Wir arbeiten mit einem Hochdruckreiniger mit
| 80% Luft und 20% Wasser.

300€

Neukundenrabatt
bis zum 30.04.26

| Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung. I
Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass

_ VORHER

Jahre kein Moos, keine Algen oder hartnackiger
Schmutz auftreten werden.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.

VORHER

info@christians-hausmeisterservice.de

HAU:MEIEIEP*SEEVIGE www.christians-hausmeisterservice.de
Yy 63110 Rodgau « Hochstadter Str. 16
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