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Wochenzeitung mit Nachrichten aus und fiir Seligenstadt, Mainhausen und Hainburg

Street Food Festival

Seligenstadt (ah) All you
can eat - ,everything you
could wish for“: Dieses Motto
hétte perfekt zum Seligenstad-
ter Streetfood-Festival gepasst,
das in diesem Jahr bereits im
April auf den Mainwiesen
stattfand. Vom Festplatz bis
hinunter zum Pulverturm am
Main erstreckte sich das bunte

Treiben. Rund 30 Food-Trucks
und Getrankestande boten
eine beeindruckende Vielfalt
an herzhaften und stilen Spe-
zialitdten aus aller Welt. Die
kulinarische Reise reichte von
Fischbrotchen und Pizza iber
indonesische Gerichte bis hin
zu Burgern in allen Variatio-
nen und spanischen Kostlich-

Frihlingskonzert der Musik-
gemeinschaft am Main am 25. April

Seligenstadt (DK) Grofie
Dinge werfen ihre Schatten
Die
schaft am, die Spielgemein-
schaft aus dem grofien Or-
chester der Musikgesellschaft
Eintracht 1888 Hainstadt e.V.
und dem TGS-Blasorchester
aus Seligenstadt, laden recht
herzlich zum diesjdhrigen
Konzert am 25. April in den
Riesen nach Seligenstadt ein.
Das Konzert steht unter dem
Motto ,Zirkus”. Lassen Sie
sich von Melodien aus der
Zirkuswelt verzaubern und
achten Sie auf Showeinlagen
des Zirkus , Alaska“, der unser
Konzert mit Darbietungen be-
reichert.

Nach intensiver Vorberei-
tung durch unseren Dirigen-
ten Alexander Jobst sind alle
Aktiven bereit, ein buntes
Programm aus der Welt des

voraus. Musikgemein-

Zirkusses prdsentieren zu kon-
nen. Lassen sie sich tiberra-
schen welche weltbekannten
Melodien erklingen.

Das Konzert findet am 25.
April 2026 im Riesen in Seli-
genstadt statt. Beginn ist um
19.30 Uhr.

Karten konnen sie bereits im
Vorverkauf bei allen Musike-
rinnen und Musikern der Mu-
sikgemeinschaft am Main, im
Buchladen Seligenstadt, beim
Schlisseldienst Kaul und der
Biicherstube in Hainburg er-
werben. Sichern sie sich die
Eintrittskarten zum Vorver-
kaufspreis von 12 Euro, Kin-
der unter 10 Jahren haben
freien Eintritt.

Freuen sie sich auf einen bun-
ten Straufd von Melodien aus
der Zirkuswelt mit der Musik-
gemeinschaft am Main.

keiten. Auch Vegetarier und
Veganer kamen dabei voll auf
ihre Kosten. Fiir die jlingsten
Besucher war ebenfalls bestens
gesorgt: Ein abwechslungs-
reiches Kinderprogramm mit
Bungee-Trampolin und nos-
talgischem Héangekarussell
sorgte fiir strahlende Gesichter
und jede Menge Spaf. Fiir die

passende Atmosphédre sorgte
Live-Musik, zu der auch ausge-
lassen getanzt wurde. Beson-
ders am Samstagabend hatte
man das Gefiihl, dass sich
hier der gesamte Ostkreis ver-
sammelt hatte — entsprechend
knapp waren zeitweise die Sitz-
platze.

Foto: ah

Seniorenkino im April

Seligenstadt (DK) Am Frei-
tag, 24. April, zeigt um 14
Uhr das Kino Turmpalast,
Bahnhofstr. 14, den Film ,Die
progressiven Nostalgiker” in
einer Sondervorstellung fir
Seligenstadter Senijorinnen
und Senioren. Michel (Di-
dier Bourdon) und seine Frau
Hélene (Elsa Zylberstein) fiih-
ren ein, nach allen Regeln der
Kunst, beschauliches Leben. Er
verdingt sich als nicht sonder-
lich be-deutender Bankange-
stellter, sie schmeif3t den Haus-
halt — wie das im Frankreich
der 1950er Jahre eben iiblich
ist. Doch dieses Jahrzehnt ist
fir die beiden schneller Ge-
schichte, als geplant. Denn
durch einen Kurzschluss setzt
die neue Waschmaschine das
ganze Haus unter Strom und
schickt die beiden durch die
Zeit bis ins Jahr 2025. Fir
Héléne entpuppt sich das als

regelrechter Befreiungsschlag:
Sie muss ihr Dasein nicht lan-
ger als Hausfrau fristen, kann
Karriere machen und muss
den Ton nicht linger nur von
ihrem Mann angeben lassen.
Doch der kommt wesentlich
schlechter mit der neuen Welt
zurecht als sie. Aber kann oder
sollte die Waschmaschine
noch einmal fiir eine Reise zu-
riick angeschmissen werden?”
Der Kartenverkauf zum Preis
von 7 Euro startet am Tag der
Vorstellung um 13.30 Uhr an
der Kinokasse.

Fir Kinobesucher mit Rollstuhl
steht eine transportable Rampe
fur die Eingangstreppen zur
Verfiigung. ,Bitte melden Sie
sich vorher an, dann konnen
die Auflensitze im Saal reser-
viert werden, falls Sie nicht im
Rollstuhl sitzen mochten, in-
formiert Peter Schlos-ser vom
Kino Turmpalast (Tel.: 889611).

Saisoneroffnung und Flohmarkt am Badesee

Mainflingen (DK) Am Sams-
tag, 2. Mai, wird der Eigenbe-
trieb Mainhausen zur Saisoner-
offnung in der Zeit von 10 bis
17 Uhr einen Flohmarkt am
Badesee in Mainflingen veran-
stalten. Es handelt sich hier um
einen gemischten Flohmarkt
mit gebrauchten Sachen fiir Je-
dermann.

Das besondere Angebot an

diesem Tag: Kaufen Sie eine
Mainhéduser Ferienkarte* oder
eine auswartige Dauerkarte am
Eroffnungstag, erhalten Sie pro
Karte einen Rabatt von 2 Euro.
Fir das leibliche Wohl sorgt
das Team mit Grillwurst und
Getrdnken.

Die Anmeldegebiihr fiir einen
Stand (max. 6 Ifdm) betrdgt 15
Euro. Sollte hierzu Ihrerseits

Interesse bestehen, schreiben
Sie bitte eine kurze E-Mail un-
ter m.lackey@mainhausen.de.
Sie werden dann als Anbieter
erfasst und erhalten somit wei-
tere Informationen.

Wichtige Information: Der Ei-
genbetrieb ist Veranstalter des
Flohmarktes. Es handelt sich
um einen privaten und nicht

kommerziellen Flohmarkt. Der
Eigenbetrieb schliefit fiir die
oben genannten Veranstaltung
jegliche Haftung aus.

*Die Ferienkarte erhalten aus-
schliefilich alle Mainhduser
Einwohner mit Erstwohnsitz
in der Gemeinde. Fiir eine Neu-
ausstellung ist ein aktuelles
Lichtbild sowie der Personal-
ausweis erforderlich.

Historischer Friedhofs-
gang des Arbeitskreises
Heimatgeschichte

Froschhausen (DK) Zum 14.
Historischen  Friedhofsgang
ladt der Arbeitskreis Heimat-
geschichte im  Vereinsring
Froschhausen alle interessier-
ten Biirgerinnen und Birger
sowie die Mitgliedsvereine und

-verbinde des Vereinsrings
Froschhausen sehr herzlich
ein.

Am Dienstag, 12. Mai, um 18
Uhr werden Vertreter des Ar-
beitskreises Heimatgeschichte
wieder fiinf bereits verstorbene
Mitbiirgerinnen und Mitbiir-
ger Froschhausens wiirdigen.
Der Arbeitskreis Heimatge-
schichte hat es sich unter an-
derem zur Aufgabe gemacht,
Personlichkeiten, die sich um
Vereine, Kultur, Kommunal-
politik, Kirchen oder Gewerbe
in Froschhausen verdient ge-
macht haben, im Rahmen der
jahrlich stattfindenden Histo-
rischen Friedhofsgdnge vorzu-
stellen. Treffpunkt ist immer
am Friedhofskreuz.

In diesem Jahr werden folgen-
de Personen vorgestellt und
ihnen gedacht: Gernot Kim-
mel, Vorsitzender TuS Frosch-
hausen, Bienenzuchtverein,
Schwester-Romula-Verein
(wird von Volker Horn vorge-

stellt), Joseph Kreis, Gemein-
devertretervorsteher, Stadtver-
ordneter, Stadtrat, aktiv bei
CDU und Kath. Pfarrgemein-
de (Astrid Jasnoch), Stephan
Kreis, Stadtverordneter, Stadt-
rat, aktiv bei CDU und Vorsit-
zender der Aquarienfreunde
(Astrid  Jasnoch) Schwester
Romula (Katharina Elisabeth
Schmitt), Ordensschwester aus
Froschhausen (Andrea Hoff-
mann) und Josef ,Seppl” Sch-
mitt, Unternehmer und Vorsit-
zender bzw. Ehrenvorsitzender
Liederfreund
(Frank Lortz).

Froschhausen

Die Vorsitzende des Arbeits-
kreises Heimatgeschichte,
Astrid Jasnoch, und der Ver-
einsringvorsitzende Volker
Horn wiirden sich sehr freuen,
wenn viele Interessierte der
Einladung zu dieser Veranstal-
tung Folge leisten wiirden.

Nach dem Friedhofsgang fin-
det gegen 18.45 Uhr ein Dam-
merschoppen im Sdngerheim
des Gesangvereins Harmonie,
Freiherr-vom-Stein-Ring 42,
fir alle Besucherinnen und
Besucher statt, hierbei kann
dann noch einmal in lockerer
Runde tiber die geehrten Per-
sonen gesprochen werden.

Med. FuBpflege

Behandlung von eingewachsenen N&geln, Hiihneraugen
usw., FuBzonenmassage, FuB-French-Nagelmodellage

Mobile FuBpflege

Fachgerechte Manikiire & individuelle Massagen

Josefine Touarha - Tel. 06182/992360 - Mobil: 01577-3751467

Hainburg - Ketteler Str. 38 - www.josefines-fusspflegestudio.de

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Alldrink, Backer
Eifler, Bauhaus,
Edeka, Expert
Klein, Lidl,
Marktkauf, Netto,
Polster Aktuell,
Rossmann, toom
Baumarkt
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HIER ALS BEILAGE  °
GULTIG VOM 13.04.-31.05.26
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Die Bécker Eifler App
Jetzt KOSTENLOS herunerladent
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Direktwerbung GmbH

WIR SUCHEN
ZUSTELLER (mmwia)

(Ab 13 Jahren)
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Mehr Informationen:
& 06104 4970-90
3 zusteller@egro-direktwerbung.de
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Kommunion
in St. Nikolaus

Klein-Krotzenburg (ah)
Unter dem Motto ,Jesus, mit
Dir sind wir eins” stand der
Weifle Sonntag in der Kir-
chengemeinde St. Nikolaus,
Klein-Krotzenburg. 13 Jungen
und Midchen empfingen am
12. April die erste heilige Kom-
munion: Jonas Brauneis, Paul
Dittmar, Tiago Frank, Luisia
Giovine, Neolie Grunewaldt,

Manfred &

Professionelle Vermégensnachfolge

Letztwillige Verfligungen,
Nachfolgeplanung, Beratung

06182-8499 88 3
Rufen Sie uns an

m.krayer@krayer-kollegen.de

www.krayer-kollegen.de
Besuchen Sie uns

ERBRECHT &

63500 SELIGENSTADT

ERBSCHAFTSTEUERRECHT
DR.-HERMANN-NEUBAUER-RING 34

Damian Heller, Sara Elisabeth
Kegler, Nils Klein, Lilly Kraus,
Ben Manger, Darian Urbanietz,
Emilio Vetten und Melina Will.
Vorbereitet wurden sie von den
Gruppenleiterinnen Silke Ditt-
mar und Nadine Klein, unter
der Gesamtleitung von Pfarrer
Thomas Weify und Gemeinde-
referentin Gabriele Sommer.
Foto: ah

Fest zum Jubilaum ,,100 Jahre DRK Hainstadt”

Hainburg (DK) Bei der Jah-
reshauptversammlung des
Deutschen Roten Kreuzes be-
richtete der 1. Vorsitzende
André Dietrich von einer har-
monischen Vorstandsarbeit
und wichtigen Investitionen.
Besonders hervorzuheben ist
der ibernommene und um-
gebaute Einsatzleitwagen,
der beim Fest ,100 Jahre DRK
Hainstadt” am 6. Juni offiziell
in Dienst gestellt wird.

Zudem wurden neue Einsatz-
helme angeschafft und die Ti-
ren im Erdgeschoss erneuert.
Fiir 2026 ist eine umfassende
Sanierung des Obergeschos-
ses geplant. Dietrich betonte
zudem, dass Einsdtze fiir das
DRK nicht die gleiche gesetz-
liche Freistellung von der Ar-
beit ermoglichen wie Einsdtze
der Feuerwehr. Hier sei die
Politik gefordert, eine Gleich-
stellung zu schaffen, um das
Ehrenamt nachhaltig zu star-
ken. Bereitschaftsleiter Lukas

Das NieRbrauchs-Depot

wenig genutzt, aber mit hervorragenden Chancen.
Der NieRBbrauch zahlt zu den vielseitigsten und zugleich wirkungsvollsten Gestaltungsinstrumenten

Frauke

Winter informierte tber 24
aktive Mitglieder, die im ver-
gangenen Jahr 1.303 dokumen-
tierte ehrenamtliche Stunden
leisteten — zusatzlich zu vielen
nicht erfassten Einsitzen. Die
Bereitschaft verfiigt tiber gut
ausgebildetes Personal, darun-
ter Sanitdter, Rettungs- und
Notfallsanititer sowie zwei

Notérzte. Zu den regelmafligen
Sanitdtsdiensten zdhlen unter
anderem der Rosenmontags-
umzug und der Hainburger
Markt.

Insgesamt riickte die Bereit-
schaft zu 11 Einsdtzen mit der
Feuerwehr und die Rettungs-
hundestaffel zu 48 Einsdtzen
aus. Die Rettungshundestaffel

Das Foto zeigt bei der Ehrung v.l.: Andre Dietrich (1. Vorsitzen-
der), Tom Kolmar (Kreisbereitschaftsleiter), Verena Rohrbock
(25 J), Biirgermeister Christian Spahn, Christian Treml (5J), Lukas
Winter (Bereitschaftsleiter), Lukas Buhl (Gemeindevertretung)
und Luca Nikolakis (stellv. Kreisbereitschaftsleiter)

in der Vermoégensnachfolge. Durch die Aufspaltung von Einkinftezufluss und zivilrechtlichem
Eigentum lassen sich Vermogenswerte gezielt Gbertragen, ohne die laufenden Ertrage aus der Hand

zu geben. Dies erdffnet nicht nur gestalterische Spielrdume, sondern kann auch zu erheblichen
Steuereinsparungen fithren. Das gilt nicht nur fiir die Ubertragung von Grundbesitz, sondern auch
flir Wertpapierdepots, die unter Vorbehalt des NieRbrauchs auf Kinder und Enkelkinder Gibertragen
werden kénnen. Maligeblich fiir die steuerliche Anerkennung ist die Einhaltung der allgemeinen
Grundsatze zur Anerkennung von Vertragen unter nahen Angehorigen. Dazu gehoren klare
vertragliche Regelungen. Im Ubertragungsvertrag sollten die wesentlichen Rechte und Pflichten
der Parteien adressiert sein. Dazu zahlen insbesondere Bestimmungen zum Surrogationsprinzip,
zur Tragung von Kosten und Gebihren, zur Entscheidungsbefugnis hinsichtlich Anlage- und
UmschichtungsmalRnahmen, zur Fihrung etwaiger Verrechnungskonten sowie zur konkreten

Zuordnung der dem NieBbrauch zuflieBenden Ertrdge und deren Abgrenzung zu Kurssteigerungen.

Besonderer Beachtung bedirfen thesaurierende Fonds. Wir beraten Sie gerne.

Medizin

umfasst derzeit 22 Mitglieder
mit sechs gepriiften Flachen-
suchteams und einem Man-
trailer-Team. Der Kassenbericht
wies aufgrund der Fahrzeu-
gumriistung ein  geplantes
Defizit aus, fiir die Ausgaben
wurden zuvor Riicklagen gebil-
det. Der Vorstand wurde von
der Versammlung einstimmig
entlastet. Fiir ihre langjahrige
Treue wurden Nadine Konig so-
wie Christian Treml fiir jeweils
fiinf Jahre und Verena Rohr-
bock fiir 25 Jahre Mitglied-
schaft geehrt.

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

Sammlung fiir Bethel

Ostkreis (DK) Fir die von
Bodelschwinghschen = Stiftun-
gen Bethel / Brockensammlung
Bethel sammeln die Evangeli-
schen im Ostkreis gebrauchte
Kleidung in der letzten April-
woche.

Am Dienstag, 28. April, sind in
Hainburg von 14 bis 17 Uhr die
Abgabestellen im Café Main-
treff in Klein- Krotzenburg,
Schleusenstr. 17, und in Hain-
stadt im Gemeindebiiro in der
Hainstéadter Strale 24 getffnet.
Am Mittwoch, 29. April, ist das
Evangelische = Gemeindezent-
rum in der Jahnstr. 24 in Seli-
genstadt von 8 bis 19 Uhr fir
die Abgabe von gut erhaltener
Oberbekleidung, paarweise ge-
biindelten Schuhen, Handta-
schen, Federbetten und Feder-
kissen geoffnet.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Eine

Zieht es schmerzhaft vom Rii-
cken bis ins Bein, steckt um-
gangssprachlich hiufig der
wIschias“ dahinter: Durch eine
Reizung oder Quetschung des
Ischias-Nervs konnen star-
ke Nervenschmerzen entste-
hen, die oft kaum auszuhalten
sind. Mit Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) ist es Experten ge-
lungen, ein vielversprechendes
Arzneimittel speziell bei Ner-
venschmerzen zu entwickeln.

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schweres
Heben, falsches Biicken - und
schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im un-
teren Riicken, der iiber den Po
bis zum Fuf$ ausstrahlen kann.
Die einen klagen zudem {iiber
Taubheitsgefiihle oder ein Krib-
beln an den betroffenen Stellen.
Andere wiederum fiihlen sich
sogar wie vom ,,Strom durch-
flossen®. Hinter den Schmerzen
rund ums Gesif3 steckt meist
der Ischias-Nerv, der so dick
wie unser Daumen ist und sich
vom Riicken bis zum Knie ver-
zweigt. Wird Druck auf den
Ischias-Nerv ausgeiibt, z.B.
durch falsche Bewegungen oder

Abbildung Betroffenen nachempfunden

dann Ischias?

Hilfe kommt mit einem speziellen Arzneimittel aus der Nervenmedizin

Verspannungen, kann dieser ge-
quetscht oder gereizt werden: Er
sendet Schmerzsignale an unser
Gehirn. Auch eine verrutschte

Bandscheibe, die auf den Nerv
driickt, kann die Ursache sein.
Meist machen sich die Schmer-
zen zuerst beim Sitzen bemerk-

bar. Lingerfristig konnen auch
beim Stehen, Laufen und auch
nachts Probleme auftreten. Zeit
zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist es
wichtig, fir eine erfolgreiche Be-
handlung direkt an den Nerven-
schmerzen anzusetzen. Uberra-
schend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie be-
kdampfen meist Entziindungen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil, die speziell zur Be-
handlung von Nervenschmer-
zen, wie z. B. bei einer Ischialgie,
entwickelt wurden. So wird etwa
der Arzneistoft Iris versicolor in
Restaxil laut Arzneimittelbild
vor allem bei Ischialgien mit
ziehenden, reiflenden und bren-
nenden Schmerzen im Hiiftnerv
bis zum Fuf3 eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Der
Arzneistoff kommt erfolgreich

Cimicifuga racemosa:

bei ausstrahlenden Schmerzen
im Riicken sowie bei Neuralgie
im Becken zum Einsatz. Dabei
bekdampft er Druck und Schmerz
in der Lenden- und Kreuzbein-

falsche Bewegung und

gegend sowie ldngs des Ischias-
Nervs. Doch nicht nur das: Auch
bei Taubheitsgefiihlen verspricht
er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in speziel-
ler Dosierung mit drei weiteren
bewidhrten Arzneistoffen kom-
biniert. Gemeinsam bilden sie
den besonderen 5-fach-Wirk-
komplex von Restaxil!

Das Beste: Die Schmerztrop-
fen sind nicht nur wirksam,
sondern zugleich gut vertraglich
und somit auch fiir die Einnah-
me bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Nehmen Sie Thre Schmerzen
nicht langer in Kauf und fragen
Sie in der Apotheke gezielt nach
Restaxil!

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke:

i Restaxil
, (PZN 12895108)

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?

Natirlich
Restaxil.

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder

in lhrer Apotheke.  Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Das Foto zeigt von links: Robert Steil, Gunter Knecht, Lissy Wingender, Michael Seifert, Armin Schmidt und Frank Simon. (Foto: p)

Vorstand einstimmig bestatigt

Jahreshauptversammlung des Vereinsrings Mainhausen-Mainflingen

Mainhausen (DK) Der Ver-
einsring  Mainhausen-Main-
flingen e.V. hat im Rahmen sei-
ner Jahreshauptversammlung
Bilanz iiber ein ereignisreiches
Jahr gezogen und wichtige or-
ganisatorische Weichen fiir die
kommende Saison gestellt. Im
Mittelpunkt der Versammlung
standen die Vorstandswahlen,
ein ausfiithrlicher Rickblick
auf die Feierlichkeiten zum
1250-jahrigen  Ortsjubildum
von Mainflingen im Jahr 2025
sowie die Terminkoordination
der Vereinsveranstaltungen.

Versammlungsleiter und Spre-
cher des Vereinsrings, Gunter
Knecht, begriifite neben den
Anwesenden aller 16 Mitglieds-
vereine im Besonderen den
Vorsitzenden der Gemeinde-
vertretung Robert Steil, sowie
Biirgermeister Frank Simon
und eroffnete die Sitzung mit
einem Riickblick auf das ver-

gangene Jahr. Besonders her-
vorgehoben wurden die zahl-
reichen Veranstaltungen rund
um das grofle Ortsjubildum
»,1250 Jahre Mainflingen”. Der
Vereinsring habe gemeinsam
mit den Ortlichen Vereinen
mafdgeblich zum Gelingen der
Festlichkeiten beigetragen. Die
Veranstaltungen seien sehr gut
besucht gewesen und hitten
gezeigt, wie lebendig und enga-
giert das Vereinsleben im Ort
sei. Knecht dankte allen Verei-
nen, Helferinnen und Helfern
sowie den Organisatoren fir
ihren Einsatz. Ein zentraler Ta-
gesordnungspunkt waren die
turnusmafliigen Vorstandswah-
len. Dabei sprachen die anwe-
senden Vereinsvertreter dem
bisherigen Vorstand erneut
ihr Vertrauen aus. Einstimmig
wiedergewdhlt wurden Gunter
Knecht als Vorsitzender fiir Of-
fentlichkeit und Sprecher des

Vereinsrings, Armin Schmidt
als Vorsitzender Organisation
sowie Michael Seifert als Vor-
sitzender Finanzen. Ebenfalls
einstimmig bestdtigten die
Mitglieder Lissy Wingender in
ihrem Amt als Protokollfiihre-
rin. Der wiedergewdhlte Vor-
stand bedankte sich fir das
klare Votum und kiindigte an,
die erfolgreiche Zusammen-
arbeit der vergangenen Jahre
fortsetzen zu wollen. Ein wei-
terer Punkt der Versammlung
war die Abstimmung der Ter-
mine der Ortsvereine. Ziel der
gemeinsamen Planung ist es,
Uberschneidungen  groRerer
Veranstaltungen moglichst zu
vermeiden und den Vereinen
eine bessere Planungssicherheit
zu geben. Der Vereinsring sieht
darin einen wichtigen Beitrag
zur Starkung des Ortlichen Ver-
einslebens.

Aus dem Rathaus wurde zudem

Gold

Silber

Uhren

Bestecke & Zinn

Golchas
Olferultfocessers

VERTRAUEN IST GOLD WERT

lhr Partner fur den Ankauf von
Wertgegenstanden wie zum Beispiel:

Schmuck
Miinzen
Barren
Antiquitdten

Vertrauen ist Gold wert - besonders, wenn
es um Erbstticke und Schmuck geht.

Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit iber 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.

In angenehmer Atmosphére berate ich Sie
ehrlich, diskret und mit Feingeftihl.

Ganz ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei - ich nehme mir Zeit
fir Sie!

Holger Honig | BahnhofstraRe 58 1 63179 Obertshausen
Tel.. 06104 9531315 I www.goldhaus-obertshausen.de
Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr 115.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

Seit Uber
20 Jahren lhr

Experte vor
Ort!

iiber den aktuellen Stand beim
Vereinshaus am Main infor-
miert. Die Instandsetzungsar-
beiten fiir das derzeit gesperrte
Gebdude sind in vollem Gange.
Somit ist das Gebdude rechtzei-
tig zum Beginn der Festsaison
wieder nutzbar, woriiber man
im Vereinsring sehr erleich-
tert und erfreut ist. Der Ver-
einsring informierte dariiber
hinaus tiber neue Moglichkei-
ten der Veranstaltungswerbung
im Gemeindegebiet. Kiinftig
kénnen Vereine ihre Veranstal-
tungen auf speziell eingerich-
teten Bauzauninseln mit Ban-
nern bewerben. Diese neuen
Flichen sollen den Vereinen
eine zusdtzliche, gut sichtbare
Moglichkeit bieten, auf ihre
Veranstaltungen aufmerksam
zu machen. Mit Blick auf die
zeigte
sich der Vorstand optimistisch.
Die gute Zusammenarbeit der
Vereine und die erfolgreiche
Koordination durch den Ver-
einsring sollen auch kiinftig
dafiir sorgen, dass das vielfdl-
tige Veranstaltungsangebot in
Mainflingen erhalten bleibt

kommenden Monate

und weiter ausgebaut wird.

Moderne Fenster spa

EXPERTENRAT

Ist die Riickenmuskulatur
wirklich zu schwach?

Bei Riickenschmerzen hort
man oft: ,Der Riicken ist zu
schwach.” Doch so einfach ist
es nicht.

Studien zeigen, dass Men-
schen mit Riickenschmer-
zen nicht zwangsliufig we-
niger Kraft haben als andere.
Der Unterschied liegt oft nicht
in der Starke selbst, sondern
darin, wie die Muskulatur ein-
gesetzt wird — also wie gut sie
Belastung aufnehmen, halten
und verteilen kann.

Das erklart auch, warum reines
Krafttraining nicht immer so-
fort hilft. Der Korper braucht
nicht nur Kraft, sondern auch
die Fdhigkeit, sie im richtigen
Moment abzurufen.

Im Alltag wird die Riickenmus-
kulatur selten gezielt gefordert.
Viel Sitzen, wenig Variation,
kaum ldngere Belastung. Der
Korper passt sich daran an -
und verliert vor allem die Fi-
higkeit, Belastung langer aus-
zuhalten.

Es geht also weniger darum,
ob der Riicken stark genug ist
- sondern ob er genutzt wird.
Selbstversuch:

Legen Sie sich in Bauchlage

und heben Sie Arme und Bei-
ne leicht an - dhnlich wie ein
Fallschirmspringer. Halten Sie
die Position fiir 20-30 Sekun-
den.

Wenn das ungewohnt oder an-
strengend ist, zeigt das weniger
eine Schwiche - sondern eher,
dass diese Form der Belastung
im Alltag kaum vorkommt.
Training kann hier helfen.
Nicht maximal, sondern regel-
mafig. Der Korper reagiert auf
das, was wir ihm anbieten.
Vielleicht ist der Riicken also
nicht zu schwach - sondern
einfach zu selten gefragt.

Thr Friedrich Klucke
Fitnessokonom (B.A.) und
Personal Trainer

Bei Riickfragen
kontaktieren Sie mich
gerne bei WhatsApp:
+4916091630372
friedrich.klucke@live.de
www.friedrichklucke.de

Ereignisreiche Tage im
Westerwald

Klein-Krotzenburg (DK)
Die Vorbereitungen fiir das
diesjahrige Zeltlager der Pfarrei
St.Nikolaus laufen schon auf
vollen Touren. Die Gruppen-
leiter freuen sich auch Ereig-
nisreiche Tage und das Leben
abseits des Alltags mit den Kin-
dern und Jugendlichen.

Neve LOWE Fenster zverst =
Nur wenn die Gebdudehille stimmt, km!n lhre
ren Energie, reduzieren
Tuhause bereit fir die Technik von morgen.

Jetzt in Fenster investieren = Sp

Fenster & Tiren
Direkt vom Herstelle

LOWE Fenster Loffler GmbH
Siemensstrafle 4
63839 Kleinwallstadt

Verkavfsniederlassung
Albert-Einstein-Strafle 26
63322 Rodermark/Ober-Roden

fir maximale Energieeffizienz.
Heizung ihr volles Potenzial entfalten.
Wiirmeverluste und machen Ihr

iiter smarter heizen.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren

Telefon: 06022-66300

www.loewe-fenster.de

Das Lager findet in der Zeit
vom 29.6. bis 10.7. in Hachen-
burg im Westerwald statt,
Anmeldeschluss ist der 30.Ap-
ril. Anmeldungen liegen im
Schriftenstand der Kirche aus
oder sind online zum Down-
load unter : https://www.zeltla-
ger-stnikolaus-kkb.de

ClheI]
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Boogie Woogie Dance Night ein voller Erfolg

Seligenstadt - Die erste Boo-
gie Woogie-Dance Night am
28. Mirz im Biirgerhaus Klein
Welzheim tibertraf alle Erwar-
tungen der Veranstalter. Mehr
als 100 Teilnehmer zeigten,
dass Boogie Woogie mehr als
ein Tanz ist: Ein Lebensgefiihl
fiir Jung und Alt, das Spaf und
Energie zum Ausdruck bringt.
Farbenfrohe Petticoats, Retro-
und Rockabily-Mode der 5Oer
und 60er Jahre gaben der Dan-
ce Night einen ganz besonde-
ren Glanz.

Die Boogie Woogie Dance

SPD-Fraktion Mainhausen
konstituiert sich

Marco Schreiner zum Vorsitzenden gewahlt

Mainhausen (DK) Nach
der erfolgreichen Kommunal-
wahl hat sich die SPD-Fraktion
Mainhausen neu Kkonstituiert.
Die dreizehnkopfige Fraktion
geht gestdrkt aus der Wahl her-
vor und wird ihre Arbeit mit
einem verjiingten und zugleich
erfahrenen Team fortsetzen.
Zum neuen Fraktionsvorsitzen-
den wurde einstimmig Marco
Schreiner (24) gewdhlt. Der
Soziologe war bisher als Frak-
tionsgeschaftsfithrer tatig und
tbernimmt nun die Leitung
der Fraktion. Thm zur Seite
stehen kiinftig Andreas Horn
(55) und Eva Lesk (52) als stell-
vertretende Fraktionsvorsit-
zende. Die Geschiftsfithrung
der Fraktion tibernimmt Sonke
Voss (54).

Andreas Horn bringt weiterhin
seine langjahrige Erfahrung
ein und wird insbesondere im
Bereich der Klima- und Um-
weltpolitik Akzente setzen.
Eva Lesk und Sonke Voss ge-
horen der Gemeindevertre-
tung erstmals an und stehen
beispielhaft fiir die gelungene
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Night bereicherte aber nicht
nur das kulturelle Angebot fiir
die Biirger Seligenstadts son-
dern sorgte auch fiir iberregio-
nales Interesse. Boogie Woogie
Clubs aus Aschaffenburg, Fulda
und Hanau waren mit mehr als
50 Tanzern angereist. Mit Ih-
ren kreativen Improvisationen
trugen auch sie zu einem ge-
lungenen Abend bei.

Dieser Erfolg war nur durch
den Einsatz eines engagierten
Teams moglich. Viele Mitglie-
der des Boogie Woogie Clubs
beteiligten sich an der Vorbe-

Verbindung aus Erfahrung und
Erneuerung innerhalb der SPD
Mainhausen.

,Ein grofler Dank gilt unseren
bisherigen Fraktionsvorsitzen-
den Felicitas Mohler-Kaczor
und Kai Gerflelder. Thre erfolg-
reiche Arbeit in der vergan-
genen Wahlperiode legte den
Grundstein fiir das gute Ab-
schneiden bei der Kommunal-
wahl“, betont Ortsvereinsvor-
sitzender Frank Kollmus. ,Wir
sind froh, dass beide weiterhin
ihr Fachwissen in die Frakti-
onsarbeit einbringen werden.”
,Wir bedanken uns fir das
grofie Vertrauen der Wadhle-
rinnen und Wihler. Dieses
Ergebnis ist fiir uns Auftrag
und Verpflichtung zugleich”,
erklart der neue Fraktions-
vorsitzende Marco Schreiner.
,Gemeinsam wollen wir die
positive Entwicklung Main-
hausens verantwortungsvoll
weitergestalten. Arbeiten fir
Mainhausen ist fiir uns nicht
nur ein Wahlkampfslogan,
sondern unser klares Ziel fir
die kommende Wahlperiode.”

Franzésisch Sprach-
club Seligenstadt

Seligenstadt (RZ) Der néchs-
te franzosische Sprachclub in
Seligenstadt, organisiert vom
europdischen Freundeskrei-
ses Seligenstadt (EFS), findet
am Mittwoch, 29.April, um
19.30 Uhr im Restaurant "Zur
Guten Quelle", Grabenstrafie
20, statt. Weitere Informatio-
nen erhalten Interessenten von
Ali Mediouni per Mail an die
Adresse ali.mediouni@efs-seli-
genstadt.de.

Seligenstadt im Boogie Woogie Fieber

reitung, sowie dem Auf- und
Abbau fiir die Veranstaltung.
Markus Wunderlich legte als DJ
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm aus Swing, Blues und
Boogie Woogie auf, bei dem
fir jeden Geschmack etwas
dabei war. Fiir leckere Speisen
und Getrdnke zu fairen Preisen
sorgten die Mitarbeiter des Res-
taurants Wiesegiggl.

Nach dieser gelungenen Pre-
miere sind nun alle davon
uberzeugt, dass auch die kom-
menden Veranstaltungen
ein voller Erfolg werden. Die

ndchste Dance Night findet
am Samstag, 25. April, von
19 bis 23 Uhr im Biirgerhaus
Klein-Welzheim  statt. Der
Eintritt ist frei, aber Spenden
werden gerne gesehen. Fiir wei-
tergehende Informationen zu
dieser Veranstaltung oder zum
Boogie Woogie Angebot in Se-
ligenstadt steht Markus Wun-
derlich  markus.wunderlich@
tsa-seligenstadt.de im W&W
Wunderland Aschaffenburger
Str. 11 Seligenstadt auch gerne
personlich zur Verfiigung.
Foto: p

Stephan Bohm fuihrt CDU in der
Stadtverordnetenversammliung

Konstituierende Fraktionssitzung bei Seligenstadter

Seligenstadt (DK) Die neu
gewdhlte CDU-Fraktion in der
Seligenstddter Stadtverord-
netenversammlung hat sich
konstituiert und ihre neue
Fraktionsspitze bestimmt. Ein-
stimmig wurde der bisherige
Fraktionsvorsitzende Stephan
Bohm erneut in seinem Amt
bestdtigt. Thm stehen Bastian
Ernst und Markus Albert als
stellvertretende Fraktionsvor-
sitzende zur Seite.

Mit dem Abschluss der kons-
tituierenden Sitzung nimmt
die CDU-Fraktion ihre Arbeit
ziigig auf. Dieses Tagen stehen
die Sondierungsgesprache mit
den Fraktionen FDP, FWS, Grii-
nen und SPD an. Ziel der CDU

Die SPD Mainhausen kniipft
damit an ihre erfolgreiche Ar-

Christdemokraten

der Wahl erklart, klar aus.

Die CDU Seligenstadt bedankt
sich herzlich bei allen Wihle-
rinnen und Wahlern fiir das
entgegengebrachte Vertrauen.
Als stdrkste Fraktion sieht sie
sich in besonderer Verantwor-
tung, die kommenden Jahre
konstruktiv und im Sinne der
Stadtgesellschaft zu gestalten.
Fraktionsvorsitzender Stephan
Bohm betont: ,Uns ist wichtig,
dass die Gesprdache rasch und
konstruktiv verlaufen. Eine
schnelle Einigung auf eine
tragfahige und verldssliche
Mehrheit liegt im Interesse der
politischen Stabilitdt und der
Handlungsfahigkeit — unserer
Stadt.” Foto: CDU

beit der vergangenen Jahre
an und will weiterhin Verant-
wortung fiir eine nachhaltige,

soziale und zukunftsfihige
Entwicklung der Gemeinde
tibernehmen. Foto: SPD

ist es, aus der Mitte der Stadt-
verordnetenversammlung eine
stabile und verldssliche Koaliti-
on zu bilden. Eine Zusammen-
arbeit mit der AfD schliefdt die
CDU-Fraktion, wie bereits vor
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AUSLAGESTELLEN

Hier finden Sie unsere Zeitung:

63500 Seligenstadt:
Biirgeramt, Frankfurter Str. 100
Einhardhaus, Aschaffenburger Str. 3
Rathaus, Marktplatz 1
Der Kurier, Marktplatz 13
AVIA Tankstelle, Dudenhdfer Str. 34
Aral Tankstelle, Frankfurter Str. 102A
Sattler Tankstelle, Steinheimer Str. 111

63533 Mainhausen:

(Zellhausen) Eni Service Station Tankstelle, Industriestr. 2

63512 Hainburg:
(Hainstadt), Kiosk/Lotto, Hauptstr. 61
(Klein-Krotzenburg) Shell Tankstelle, Siemensstr. 2

Sie mochten auch gerne Auslagestelle werden?
Melden Sie sich geme unter:
info@rheinmainverlag.de

Auslagestellen werben bei uns giinstiger!

www.rheinmainverlag.de
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I Uberfall, Verkehrsunfall

I Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst . . .. ......... 112 I
Polizeistation Seligenstadt ........ 06182/89300

J Giftnotruf ... 06131/19240 |
Arztlicher Notdienst . .................. 116117

I Zahnirztlicher Notdienst . ........ 01805/607011 I
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . 06182 /21026

I Seelsorge-Telefon . ................... 116123'
Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen . . ....... 116016

| Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch . .0800 /22 55530 |
Asklepios Klinik Seligenstadt . ........ 06182/83-0

I Emma-Klinik Seligenstadt .......... 06182/96 00 I
Klinikum Aschaffenburg . . ........... 06021/320

I Klinikum Hanau ................ 06181/2 96-0'
Sana Klinikum Offenbach . ........... 069/84050

I Ketteler Krankenhaus Offenbach . ... ... 069/85050 I

I EVO-Storungsdienst Strom .. ... .. 0800/80603030 I
ZWO-Stirungsdienst Wasser ....... 06106/69950

I Schliisseldienst BERND KAUL, 24 h. .06182/9919 85 I
Kartenverlust: Sperr-Notruf . ............. 116116

I_Stadtverwallung Seligenstadt ........ 06182/87 -ﬂ

18. bis 24. April |

1 BEETHOVEN-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
BeethovenstraBe 21C, Telefon 06104 /42755
SCHLOSS-APOTHEKE BABENHAUSEN
Platanenallee 34, Telefon 06073 /726080
PALATIUM-APOTHEKE SELIGENSTADT
PalatiumstraBe 3, Telefon 37 68
STADT-APOTHEKE SELIGENSTADT
Marktplatz 4, Telefon 33 08

GREIFEN-APOTHEKE HAINSTADT
Offenbacher LandstraBe 52, Telefon 46 67

APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
SchillerstraBe 11-13, Telefon 06106 /5152

24 LINDEN-APOTHEKE HEUSENSTAMM
HegelstraBe 2, Telefon 06104/61130

|z
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= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshéicker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

WEIDDDAGNRER
+ Draht- und Gitterziune

« Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

Frau Falkenberg kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
riicken, Schallplatten, Fernglaser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mo6-
bel, Biicher, Haushaltsauflosung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.
++ zahle absolute Hochstpreise ++
++ 100% serios, 100% diskret ++
zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen

& 069 - 66 05 94 93

(Achtung - Achtung! Herr Berger)
kauft Pelze, Nerze, Silberuhren aller
Alt. Schallplatten, N&h-/ Schreib-
maschinen, Briefmarken, Kleider,
Bernstein, Miinzen, Bleikristall, Fern-
glaser, Perlicken, Teppiche, Bilder,
Olgemailde, Mébel, Porzellan, Kroko-
taschen, Kriige, Modeschmuck, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse,
auch Haushaltsauflésungen, Altgold,
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck.
100% serios und dirkret. Kostenlose
Beratungund Anfahrt sowie kosten-
lose Werteinschdtzung. Zahle Bar
vor Ort, taglich von 7.30 - 20.30
Uhr. Gerne auch am Wochenende.
§ Tel.: 069 - 25 71 84 43 )

Frau Bach kauft: Leder- und
Lammfelljacken, Pelze, Nerze al-
ler Art, Silber, Silberbesteck, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Uh-
ren, Miinzen, Musikinstrumente,
Modelleisenbahn, Kleidung,
Goldschlager, Tennisschlager,
Schreib- u. Nahmaschinen, Bil-
der, Porzellan, Bleikristall, Zinn,
Teppiche, Briicken, Kriige, Bern-
stein, Leder- und Krokotaschen,
Antiquitaten, Messing, Gardinen,
Mobel, Schallplatten, Orden,
Ferngldser, Puppen, Briefmar-
ken, Kompl. Nachldsse aus
Haushaltsauflésungen. Kostenlo-
se Beratung u. Wertschatzung.
Zahle bar vor Ort. Taglich 7:30 -
21 Uhr, auch am Wochenende.
@ 069 -59772692

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, & 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Damen- u. Herrenbeklei-
dung von Kopf bis FuB3, auch Pelz-
mantel u. Pelzjacken und Gold-
schmuck aller Art. Anrufen lohnt
sich: 0174-8043973.

Kaufe Autos

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geléndewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 0173 / 30 87 449

FENSTER-TUREN-WINTERGARTEN

thermoSUN

...da kommt Freude auf!

AKTION

Bei Bestellung einer
Uberdachung oder

eines Wintergartens —
und unter Vorlage
dieser Anzeige -
schenken wir lhnen
eine professionelle
Erstreinigung.

06184-992960

Birkenweiher Stral3e 4 / 63505 Langenselbold

Katharina, 74 J., gelernte Friseu-
rin, zuletzt war ich noch 20 Jahre
in der Altenpflege tatig,
einen zuverldssigen Mann (Alter
egal) pv, hier aus der Gegend. Ich
habe eine frauliche, schlanke Fi-
gur, bin zartlich, hauslich, eine gu-
te Autofahrerin, Kéchin u. fleiBige
Hausfrau. Am liebsten wirde ich
zusammen ziehen, ich warte auf |h-
ren Anruf Tel. 0157 - 75069425

suche

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-

len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,

Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-

Kaufe Motorréder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit
Méngel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 - 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Geléndewagen, Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

Tel.: 06258 / 50 89 921 » 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhénger, Baumaschinen, zahle bar und
Héchstpreise!

Tel.: 0151 /718 723 06 * 06258 / 50 89 921

besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Ndhma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

@ 06105 /9 67 60 55

4 )\

Serioser Kaufer sucht:

Antike Mobel, Fotoapparate,
Porzellan, Biicher, Uhren, Ge-
malde, Bierkriige, Design,
Kunst etc. @ 0163 6909267

\_ J

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

Herr Benz kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngléser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, M6bel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104 /9879 935

Frau Friedrich kauft an

Pelze & Zinn, Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt-/ Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Briefmarken, Handtaschen, Schmuck,
Modeschmuck, Bernstein, Perrlicken,
Schallplatten, Fernglaser, Puppen, Kro-
kotaschen, Taschen-/, Armbanduhren,
Eisenbahn, Kristalle, Messing, Bilder,
Orden, Kleidung, Gobelin, Gardinen,
Silberbesteck, Krlige, Teppiche, Por-
zellan, Atlaskarten, Pfeifen, Teleskope,
Postkarten, Schreibmaschinen, Mébel,
Biicher, Haushaltsauflésung. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie Wert-
einschatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serits, 100% diskret,
zahle alles bar vor Ort. Mo.-So. von
8.00-21.00 Uhr, auch an Feiertagen.

Tel.: 069 - 34 87 58 42

Bildschone Claudia, 64 J., mit
traumhafter Figur, bin e. ganz lie-
be, bescheidene Frau, nach dem
schmerzhaften  Verlust meines
Mannes suche ich einen zuverlassi-
gen Partner bis ca. 75 J. Das Al-
leinsein ist flr mich nur schwer zu
ertragen, die tégliche Ansprache
fehlt mir sehr, bei ehrlichem Inter-
esse rufen Sie bitte heute noch an
pv Tel. 0151 - 62903590

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Man-
gel Tel. 0174/6004673

AMU feiert Tag der Erneuerbaren Energien

Klein-Krotzenburg (DK)
Zum 16. Solarfrithschoppen
ladt die Arbeitsgemeinschaft
,Mensch und Umwelt” Hain-
burg (AMU) am Sonntag, 26.
April, ab 11 Uhr in den Hof der
Friedrich-Ebert-Strafle 53 in
Klein-Krotzenburg ein.

Alle Solarstromerzeuger:innen

und an Photovoltaik Interes-
sierte sind zum gemeinsamen
Feiern wund Erfahrungsaus-
tausch eingeladen. Es besteht
die Moglichkeit ein Steckerso-
largerat (Balkonanlage), eine
13,6 kWp Photovoltaikanlage,
eine thermische Solaranla-
ge zur Warmwasserbereitung

und Heizungsunterstiitzung,
eine Pellet-Heizanlage wund
eine umfassende energeti-
sche Gebdudesanierung zu

besichtigen und mehr iiber
die Fortschritte des ,Wattbe-
werbs” in Hainburg zu erfah-
ren. ,Der Solarfrithschoppen
soll allen Teilnehmenden Ge-

Neue Ausstellung eroffnet

Seligenstadt (DK) Zur Eroff-
nung der neuen Ausstellung
»Der personliche Blick” in der
Galerie Kunstforum in Seligen-
stadt trafen sich (v.l.) die Kiinst-
lerinnen Ingrid Hornef, Mo-
nika Sigloch, Doris Tofall, Rita
Rohlfing, Veronika Rodenberg,

Ute Krautkremer, Ruth Wahl
(Kunstforum Seligenstadt) Mar-
tina Bernasko, Dr. Christopher
Naumann (Kurator, Kunstfo-
rum Mainturm, Florsheim),
Michelle Concepcién, Birgit
Malsy-Grimm (Kunstforum Se-
ligenstadt), und Dr. Irene Haas

(Sammlung Haas van Gem-
mern, Kunsthaus Taunusstein).
Diese Ausstellung ist Teil der
,Biennale am Main 2026 eines
gemeinsamen Kunstprojektes
von vier hessischen Kunstverei-
nigungen, und dauert bis zum
21. Juni 2026. Den Kern bildet
eine bedeutende Privatsamm-
lung von Irene Haas und Ulrich
van Gemmern. Mehr Infos auf
WWW: biennaleammain.de.
Die Veranstaltung wird unter-
stlitzt vom Kulturfonds Frank-
furt RheinMain. Geoffnet ist
die Ausstellung in der Galerie
Kunstforum Seligenstadt Fr.,
Sa., So. und feiertags von 15 bis
18 Uhr und nach Vereinbarung
(www: kunstforum-seligen-
stadt.de). Eintritt frei. = Foto: p

legenheit zum Erfahrungsaus-
tausch geben, die Ergebnisse
des abgelaufenen Solarjahres
zu erdrtern und zu weiteren
Initiativen fiir eine CO?2-freie
Stromproduktion in Hainburg
motivieren”, versprechen die
AMU-Vorsitzenden Susan Rit-
ter und Michael Sterker.

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

o B 55

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B &

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 * 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)

Sie sind:
m Mobil mit eigenem PKW
und Ubers Handy erreichbar

m Gerne unterwegs und haben
Spall am Umgang mit
Menschen

m Durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere Infomationen: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal fiir
m Aktive Hausfrauen

m Mobile Rentner

m Selbststandige im AD

m Alle, die ein Auto haben

Wir bieten:
m Lukrativen Nebenverdienst
m Dauerhafte Beschaftigung

m Sicherheit eines zuverlassigen
Arbeitgebers

m Solide Einarbeitung

Egro-Direktwerbung GmbH

Bieberer Stralle 137 - 63179 Obertshausen

Kleidersammlung
erfolgreich

Seligenstadt (DK) Das Ergebnis
der Kolping-Sammlung kann
sich sehen lassen: Zirka sieben
Tonnen Altkleider kamen in

Seligenstadt, Froschhausen,
Klein-Welzheim, Klein-Krot-
zenburg und Mainhausen

zusammen, teilen die Seli-

genstdadter Kolpinger mit. Der
Erlés kommt Sozialprojekten
des Kolpingwerks zugute. Un-
ter dem Motto ,Familien hel-
fen Familien” wurde in erster
Linie tragfihige Kleidung fir
Erwachsene und Kinder gesam-
melt. Foto: p

Tiervermittlung: Picasso und Mohrchen - ein tolles Team

Seligenstadt (DK) Die Zwer-
gkaninchen Picasso und Mohr-
chen haben sich im Tierheim
kennen gelernt und mochten
gerne gemeinsam ausziehen.
Der zierliche Picasso ist mit sei-
nen fast zwei Jahren ein tiber-
aus verschmustes Kaninchen.
Er begriifit jeden neuen Kame-
raden voller Enthusiasmus und
steckt jeden mit seiner Lebens-
freude an.

Leider hat ihn ein anderes
Kaninchen durch das Gitter
am Ohr verletzt, so dass seine
Schonheit einen kleinen Scha-
den genommen hat.
Mohrchen ist ein Fundkanin-
chen. Wie alt sie ist, ist nicht
bekannt. Sie ist selbstbewusst

und bewegungsfreudig. Men-
schen gegeniiber ist sie noch
vorsichtig, das kann aber noch
besser werden.

Mehr Informationen tber Pi-
casso und Mohrchen erhal-

Bieasson 2

ten Sie beim Tierschutzverein
Seligenstadt u.U. eV. auf der
Homepage: https://tsvseligen-
stadt.de; per Tel.: 06182-26626
oder auch gerne per Mail:
info@tsvseligenstadt.de
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.Jetzt kann jeder in Private Markets investieren”

INTERVIEW Wie Finexity den Kapitalmarkt demokratisiert und Privatanlegern Tiiren zu neuen Investments 6ffnet

Die FINEXITY Group hat sich
seit 2018 von einem Hambur-
ger Fintech-Startup zu einer
in Europa fiihrenden, borsen-
notierten Plattform fiir tokeni-
sierte Wertpapiere entwickelt.
Im Gespriach erlautern Paul
Huelsmann, Vorstandsvorsit-
zender der FINEXITY Group,
und Mitglied des Borsenrats der
Borse Miinchen, sowie Micha-
el Ost, stellvertretender CEO
mit tiber 30 Jahren Erfahrung
in der Deutsche Bank Gruppe,
wie regulierte Kapitalmairkte,
Partnerschaften mit Sparkas-
sen und Volksbanken sowie die
neue Plattform Volks-Invest zu-
sammenwirken.

Herr Huelsmann, Sie haben FI-
NEXITY 2018 gegriindet. Was
war Thre Motivation?
Huelsmann: FINEXITY wurde
als Infrastruktur fiir einen neu-
en Kapitalmarkt entwickelt.
Ziel war und ist es, einen inno-
vativen Handelsplatz zu schaf-
fen, tiber den Anbieter von
Privatmarktinvestments — etwa
Immobilien oder Solarparks —
ihre Angebote einem breiten
Anlegerkreis zugdnglich ma-
chen. So erhalten Privatanleger
Zugang zu Wertpapieren, die
bislang iiberwiegend institutio-
nellen Investoren vorbehalten
waren.

Wie hat sich FINEXITY seit der
Griindung entwickelt?

Paul Huelsmann, Vorstands-
vorsitzender FINEXITY Group;
Foto: FINEXITY

Huelsmann: Mit tber 250 ge-
listeten Emissionen zdhlt der
Handelsplatz heute zu den
aktivsten in Europa. Ein zent-
raler Meilenstein war die An-
bindung der Sparkassen und
Volksbanken. Sie nutzen unse-
re Infrastruktur sowohl fiir das
Listing von Wertpapieremissi-
onen als auch zur Vermittlung
an ihre Endkunden. Uber diese
zwei Schnittstellen haben rund
70 Prozent der deutschen Ban-
ken mittelbar oder unmittelbar
Zugang zu unserem Handels-
system.

Herr Ost, wie wiirden Sie einem
Laien erkldren, was FINEXITY
macht - und warum das fir
Anleger spannend ist?

Ost: FINEXITY ist im Kern ein

regulierter digitaler Handel-
splatz fiir tokenisierte Wert-
papiere. Was das fiir Anleger
bedeutet: Sie konnen digital,
transparent und mit iber-
schaubaren Mindestbetragen
in professionell strukturierte
Projekte investieren. Das 6ffnet
Anlageklassen, die frither in-
stitutionellen Investoren vor-
behalten waren, fiir eine viel
breitere Offentlichkeit.

Welche Anlageklassen bieten
Sie auf Ihrer Plattform an?
Huelsmann: Wir fokussieren
uns auf vier Anlageklassen:
Unternehmensanleihen fir
den deutschen Mittelstand,
Immobilienfinanzierungen als
bankenunabhédngige Alterna-
tive, Infrastrukturprojekte mit
Schwerpunkt auf Erneuerbare
Energien wie Photovoltaikan-
lagen sowie Sammlerstiicke
— eine Anlageklasse, die selbst
vermogenden Privatanlegern
sonst kaum zugédnglich ist.
FINEXITY  verbindet
tech-Innovation mit regulier-
ten Mairkten. Wie gelingt es
Ihnen, das Vertrauen traditio-
neller Partner wie Sparkassen
zu gewinnen?
Huelsmann:

Fin-

Das
niert auf zwei Ebenen. Erstens
steht bei uns die Regulatorik
an erster Stelle: Wer hier sau-
ber aufgestellt ist, schafft die
Grundlage fir institutionelles

funktio-

Vertrauen. Zweitens braucht
es Technologie, die den Anfor-
derungen grofler Finanzinsti-
tute standhdlt. Wir sind u.a.
1SO-zertifiziert und investie-
ren kontinuierlich in unsere
Systeme. Die Kombination aus
nachgewiesenem Track Record,
regulatorischer ~ Compliance
und robuster Infrastruktur ist
letztlich das, was Tiiren offnet.
Wie sieht Ihre Zusammenar-
beit mit Sparkassen und Volks-
banken konkret aus?

Ost: Die Institute nutzen unsere
Plattform, um regulierte Wert-
papiere an ihre Endkunden zu
vermitteln, ohne dass sie ei-
gene technische Infrastruktur
daftir aufbauen miissen. Wir
liefern die Emissionsstruktur,
die Handelsanbindung und die
regulatorische Grundlage. Das
schafft fiir beide Seiten Mehr-
wert: Die Banken schaffen neue
Produkte fiir ihre Unterneh-
menskunden und erweitern ihr
Produktangebot fiir Privatan-

Gesundheit

leger. FINEXITY profitiert von
groflere Reichweite.

Was macht Volks-Invest beson-
ders?

Huelsmann: Volks-Invest ist
eine Kooperation mit der EGRO
Mediengruppe und verfolgt ein
klares Ziel: Infrastrukturpro-
jekte, insbesondere erneuer-
bare Energien, fiir Millionen
von Privatanlegern zuganglich
zu machen. Investitionen sind
digital in wenigen Minuten
moglich, bereits ab 50 Euro.
Uber die Reichweite der EGRO
Mediengruppe konnen wir
Menschen dort abholen, wo sie
Informationen konsumieren,
und sie fir nachhaltige Inves-
tments sensibilisieren. Das ist
langfristiger =~ Vermogensauf-
bau, demokratisiert.

Welche  Wachstumschancen
sehen Sie fiir FINEXITY in den
ndchsten Jahren?

Huelsmann: Unser Ziel ist klar:
FINEXITY soll eine fiihrende
digitale Borse in Europa wer-
den. Es gibt heute tiber 300 re-
gulierte Handelspldtze in Euro-
pa: Der Markt ist also sehr stark
fragmentiert, und wir wol-
len einer der ersten wirklich
pan-europdischen Marktplatze
fiir tokenisierte Wertpapiere,
wie Anleihen und Fonds, wer-
den. Gemeinsam mit unseren
Partnern, also den Sparkassen,
Volksbanken und weiteren eu-

Michael Ost, stellv. Vorstands-
vorsitzender FINEXITY Group;
Foto: FINEXYITY

ropaischen Instituten, wollen
wir einen neuen, effizienten
Kapitalmarkt gestalten. Der
Fokus liegt dabei ganz klar auf
Private-Market-Investments,
die bislang nur institutionellen
Anlegern vorbehalten waren.
(Interview: Alexander Ullrich)

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Volksleiden Gelenkschmerzen

Eine Betroffene berichtet, was ihr geholfen hat

Irmgard W. litt lange Zeit unter
rheumatischen Schmerzen in den
Kniegelenken. Die Schmerzen
triibten ihre Lebensfreude und be-
eintrichtigten ihren Alltag. Doch
dann entdeckte sie natiirliche Arz-
neitropfen (Rubaxx, Apotheke),
die ihr geholfen haben.

Gelenkschmerzen konnen das
Leben zur Qual machen und Be-
troffene in vielen Lebensbereichen
einschranken. Auch Irmgard W.
hat einen langen Leidensweg
hinter sich: ,Fast 30 Jahre
lang litt ich an Schmerzen
im Knie. Ich bin von Arzt
zu Arzt gerannt, erzéhlt sie.

»Ich bin so ein lebensbejahen-
der Mensch. Aber die Schmer-
zen haben mich tiber die Jahre
schon ganz schon fertiggemacht.”

Die Hoffnung: ein natiirliches
Arzneimittel aus der Apotheke
Doch entdeckte
Irmgard W. ein natiirliches
Arzneimittel (Rubaxx, Apothe-
ke), das ihr half: ,Ich las in einer
Zeitschrift von Rubaxx. Mein

dann

Mann hat mir die Tropfen gleich
besorgt.“ Und tatsichlich: Thre
Schmerzen wurden weniger! ,,Ich
habe mich so gefreut. Mein Leid
wurde endlich gelindert!“ Dieser
Erfolg ist fiir uns keine Uberra-
schung. Denn in Rubaxx ist ein
spezieller Arzneistoff enthalten,
der bei rheumatischen Schmer-

Allein in Deutschland leiden rund 20 Millionen Menschen
unter rheumatischen Erkrankungen. Diese zéhlen zu den
haufigsten Ursachen fiir Gelenkschmerzen.

zen in Gelenken, Muskeln, Seh-
nen und Knochen wirksam helfen
kann.

Natiirlich wirksam,
gut vertriglich

Doch damit nicht genug: Der
in Rubaxx enthaltene Arzneistoff
wirkt nicht nur schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen,
sondern auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstren-
gungen. Das Beste: Rubaxx ist
dabei sanft zum Korper. Schwere
Nebenwirkungen sind nicht be-
kannt. Wechselwirkungen mit
anderen Medikamenten ebenfalls
nicht. Auch Irmgard W. bestitigt:

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

RUBAXX_ Wirkstoft- Rhus toxicodendron Dil. DB. Homoopathisches Arzneimittel bel rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelanken. Sehnen und Muskein
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer

Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

»Nebenwirkungen habe ich von
Rubaxx nicht. Weder Kopfschmer-
zen noch Ubelkeit. Ich vertrage das
Arzneimittel sehr gut.”

Fiir Ihre Apotheke:

i Rubaxx
i (PZN 13588561}

www.rubaxx.de

““8"(‘““"

RubaXxX

Genervt von
Verstopfung?

Unser Tipp fiir eine aktive Verdauung ohne Kompromisse

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Erndhrung fiih-
ren hiufig zu einer reduzierten
Darmaktivitiat. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich linger und
die Verdauung gerdt ins Stocken —
unregelmafliger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt hdufig ein unan-
genehmer Blahbauch auf.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das den Darm in seiner
natiirlichen Funktion unterstiitzt.
Kijimea Regularis PLUS enthalt
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten’. Denn es quillt
im Darm auf und dehnt die Darm-
muskulatur so sanft. Dadurch
erhilt sie den Impuls, sich wieder
zu bewegen. So kommt der Darm

aus eigener Kraft in Schwung und
die Verstopfung 16st sich? - plan-
bar und zuverlassig. In der Folge
kénnen auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blahbauch zuriickgeht. Auflerdem
enthilt Kijimea Regularis PLUS
iiber 300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches Plus fiir
Thren Darm.

Ganz einfach zum

neuen Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS lasst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
taglich einen Loffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas
Wasser einrithren und trinken.?
Der Darm wird so wie durch
ein sanftes Training von innen
heraus zur Bewegung animiert
und der Bauch fihlt
daraufhin angenehm leicht an.
Kijimea Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und fiihrt

sich

selbst bei langfristigem Verzehr
zu keinem Gewohnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

e~ >E---

E Fiir Inre Apotheke:
' Kijimea

+ Regularis
: PLUS

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

'%Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene
Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Fernduell um den Aufstieg in der Kreisoberliga

Spitzenspiel fiir Hainstadt in Steinheim

Seligenstadt (DK) Auf dem
Papier erwartet Verbandsli-
gist Sportfreunde Seligenstadt
eine losbare Aufgabe. Es geht
am Sonntag, 15.15 Uhr nach
Langstadt-Babenhausen,  die
nur noch theoretische Chan-
cen auf den Klassenerhalt ha-
ben. Trotzdem erinnern sich
die Roten nur ungern an das
magere 0:0 aus dem Hinspiel.

Ein Sieg ist fiir das Team von
Trainer Nico Wegmann Pflicht,
will man weiter in einer
Top-Position um den Aufstieg
bleiben.

Die SpVgg. Seligenstadt und der
SV Zellhausen werden Platz 2
und die damit verbundene Auf-
stiegsrelegation unter sich aus-
machen. Platz 1 ist kaum noch
zu erreichen und nach hinten
hat man sich einen komfortab-
len Vorsprung erarbeitet.

Die Blauen empfangen den TSV
Dreieichenhain, widhrend der
SV Zellhausen den Tirk. Diet-
zenbach als Gast hat. Dreiei-
chenhain steht im Niemands-
land der Kreisoberliga, verfiigt
allerdings tiber jede Menge
Qualitdt. Mit Roland Pauna
und Geith Hammad dazu tiber
starke Offensivkrifte, die beide
zusammen schon 33-mal ge-
troffen haben. Trotzdem ma-
chen die Einhardstddter selbst
einen sehr stabilen Eindruck
und konnten am spielfreien
Wochenende Kréfte schonen.
Eine ebenfalls 16sbare Aufgabe
hat der SV Zellhausen, wenn-
gleich es fiir den Dietzenbacher
Gast noch um sehr viel geht.
Aktuell stehen die Gaste auf
dem Abstiegsrelegationsplatz

und benétigen jeden Punkt,
um sich noch an das rettende
Ufer zu manovrieren oder gar
auf den direkten Abstiegsplatz
zu rutschen.

Zellhausen spriht allerdings
nach dem Sieg in Dudenhofen
vor Selbstvertrauen und will
seinerseits den Blauen auf den
Fersen bleiben.

Germania Klein-Krotzenburg

kann mit den Resultaten in
2026 nicht ganz zufrieden
sein, hat sich aber trotzdem
in der Tabelle an die Top 5 ran
geschoben. Nun erwartet das
Team von Marco Fritscher den
TSV Dudenhofen. Der Gast
holte aus den letzten 5 Parti-
en nur einen Sieg und hat eine
kleine Durststrecke, nachdem
die Rodgauer zuvor Tuchfiih-
lung zur Spitzengruppe hatten.
Die Germania hat das Momen-
tum auf ihrer Seite und sollte
siegreich sein.

Zum absoluten Spitzenspiel
kommt es in der Kreisliga A. Die
SpVgg. Hainstadt muss hierbei
zur Mannschaft der Stunde, der
SVG Steinheim. Hainstadt be-
legt aktuell Platz 2, Steinheim

VORHER

ist mit zwei Punkten weniger
Dritter. Rumpenheim fiihrt die
Liga bei Punktgleichheit und
einem Spiel mehr an.
Steinheim hat in den 6 Partien
in der Kreisliga A in 2026 alle
gewonnen und dabei sagenhaf-
te 26:0 Tore erzielt. Eine Wahn-
sinnsquote. Trainer Patrick
Griehl und sein Hainstddter
133 Tore-Sturm sollte trotzdem
Losungen finden, um die Serie
der Steinheimer zu beenden.
Bei einer Niederlage allerdings
rutscht man auf den ungelieb-
ten 3. Platz ab. Mehr Spannung
geht nicht.

Die TSG Mainflingen bekommt
es mit Dudenhofen II zu tun,

Hochbeet

200 x 100 x 72 cm, Holz, Natur, stabile Konstruktion
aus Larchenholz, bereits vormontiert, schnell und
leicht aufgebaut, ideal zur Ernteverfrithung, inklusive
Vlies, riickenschonende angenehme Arbeitshohe
22945770

' Hochbeet 1. Schicht

78
8,

Gardol Pure Nature Hoch-
beet-Grundfiillung Fallschutz

501, Natur, naturbelassene Holzhacksel

aus Nadelholz dienen als Grundfiillung fiir
Fochbeete, wirkt wie eine natiirliche Draina-
geschicht, verhindert Staunasse im Hochbeet,
auch zur Abdeckung von Beeten & Wegen
geeignet, nachhaltig produzierte Rohstoffe,

{11=0,18)
23817252

die erst kiirzlich den Titelaspi-
rant aus Hainstadt geschlagen
haben. Die TSG ist trotzdem
favorisiert und sollte einen Sieg
einfahren.

Brisanz verspricht in der Kreis-
liga B das Derby zwischen der
TuS Froschhausen und der
SpVgg. Seligenstadt II. Wah-
rend die TuS auf dem zweiten
Platz liegt und um den Aufstieg
spielt, kdmpft die Reserve der
Blauen als Tabellenvorletzter
um den Klassenerhalt.

BU zu Foto Fufiball 1: Zum
Spitzenspiel kommt es in der
Kreisliga A zwischen dem SVG

Steinheim wund der SpVgg.
Hainstadt. Fotos: DK

Gardol Hochbeetumrandung Palettenrahmen
120 x 80 x 20 cm, Holz, Natur, aus nordischem Nadelholz mit
ca. 1,5 cm Wandstarke, Scharnier-Ecken aus Metall, klappbar

& indivi stapelbar, vielseitige Eil

Radtour mit der Movia zum Kalkofen

Hainstadt (DK) Die 85-km
lange Radtour startete am Ver-
einsheim des RFC Movia bei
bestem Radfahrwetter. Ein klei-
ner Zwischenstopp wurde beim
Kelten-Denkmal in Rodermark
eingelegt, das man {ber eine
historische romische Strafie er-
reicht. Weiter ging es bis zum
alten Forsthaus Kalkofen, wo
sich die Radler starkten.

Als ndchster Termin steht die
familientaugliche Tour am 24.
Mai zum Bio-Bauernhof Buch-
wald in Nidderau mit einer
kleinen Fihrung des Hofes
an - Start um 10 Uhr am Ver-
einsheim der Movia. Fahrrad-
helm nicht vergessen! Weitere
Infos:  https://moevia.de/rad-
tourenfahren/Termine Radtou-
renfahren 2026

AUHAUS

Wenn's gut werden muss.

Gardol Hochbeetumrandung Palettenrahmen

80 x 60 x 20 cm, Holz, Natur, aus nordischem Nadelholz mit
a@.1,5am Wandstarke, Sch_arnier—_Ecken aus Metall, klappbar &

dglichkeiten, ideal

ichkeiten, ideal fiir

fiir den Anbau von Gemiise und Kréutern

27255508

Hochbeet 2. Schicht

88

Kompost

23807642

Gardol Pure Nature

40 |, torffrei, gebrauchsfertige
und torffreie Material, fiir mehr
Wurzel-Power, wertvoller Humus,
hochste Bio-Qualitat, als mittlere
Schicht im Hochbeet, (11=0,22)

(11=0,19)
23807439

BIJAJUH|AU|S 61118 Bad Vilbel, ZeppelinstraRe 25

60386 Frankfurt, Hanauer Landstrale 517 — 543

63457 Hanau, EdisonstraRe 3

BAUHAUS GmbH & Co. KG Hessen, Sitz: Albert-Einstein-StraRe 1, 34277 Fuldabriick
BAUHAUS GmbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: BohnenbergerstraBe 17, 68219 Mannheim

IHR PROFI FUR HAUS & GARTEN

Wir arbeiten mit einem Hochdruckreiniger mit
80% Luft und 20% Wasser.

Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung.
Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass
Jahre kein Moos, keine Algen oder hartnackiger
Schmutz auftreten werden.

NACHHER

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.

den Anbau von Gemilse und Krdutern
27808762

Hochbeet 3. Schicht

7

Gardol Pure Nature
Bio-Hochbeeterde

40 |, torffrei, Spezialerde fiir das
Gartnern im Hochbeet, fiir gesundes
Wurzel- und Pflanzenwachstum, auf
die Bediirfnisse von stark zehrenden
Pflanzen abgestimmt, mit orga-
nisch-mineralischen Diinger,

stapelbar, vi

Hand-Blumenkelle
Griin, fiir kleine Arbeiten im
Garten und auf dem Balkon,
zum Umtopfen von Zimmer-
pflanzen, robuste Kelle
20835972

Alle Angebote nur giiltig bis 02.05.2026 in den Fachcentren Bad Vilbel, Hanau und Frankfurt, solange der Vorrat reicht.

Folgen Sie uns auf:

¢ Keller auf-/ ausraumen

; VORHER
¢ Fliesen abstemmen
NACHHER

* Renovierungsarbeiten
HAUSMEISTERSERVICE

* Tapete entfernen
e Laminat und Platten
Lo Kk ok ok x \éb

verlegen
%,
e pyyp WS

* Pflasterreinigung

VORHER VORHER VORHER

NACHHER J NACHHER J NACHHER

KOSTENLOSE BERATUNG

info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau - Hochstadter Str. 16

* Gehwegreinigung

* Terrassenreinigung

* Wintergartenreinigung

* Fassadenreinigung

* Dachreinigung

* Reinigungsarbeiten

* Holz streichen

* Haushalts- &
Firmenauflésungen

* Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Griinschnitt usw.

¢ Innenarbeiten

¢ Abrissarbeiten

* Rollrasen verlegen

* Gartenarbeiten

* Gartenpflege

¢ Zaunbau & Aufbau
von Gartenhiitten

100% Kundenzufriedenheit

C 06106 -279 19 22
0176 - 62 41 19 24

Alex Tretin und seine Blauen
spielen um den Aufstieg. Am
Sonntag empfangen die Ein-
hardstadter den Gast vom TSV
Dreieichenhain.
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