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Sommerfest um den Tag
der Vereine erweitert

Ereignisreiches Wochenende beim BSC /

~Hinter Mailand” gewinnt FuBball-Tennis-Turnier

Nach dem FuBball-Tennis-Turnier herrschte am Samstagabend bei Live-Musik Hochbetrieb auf dem BSC-Geldnde.

Urberach (PS)
enwochenende war beim BSC
reich an Terminen. Neben dem
Sommerfest mit dem traditio-
nellen Fufiball-Tennis-Turnier
gab es weitere Veranstaltungen.
Los ging es bereits am Freitag
mit dem BSC-Dachquiz, das
vor Corona meist einmal im
Monat im Clubheim stattfand.
Beim Comeback machten ins-
gesamt 15 Teams mit jeweils bis
zu acht Teilnehmern mit. Vor
der Bithne auf dem Vereinsge-
lande war somit fiir einen gut
besuchten Start ins Festwo-
chenende gesorgt. Das stei-
gerte sich erwartungsgemafd

- Das erste Feri-

ENTEGABOMNE

am Samstag noch einmal. 34
Mannschaften machten dies-
mal beim Fufiball-Tennis-Tur-
nier mit. Damit war erneut die
Kapazitdtsgrenze erreicht. Die
Mannschaften hatten wieder
phantasievolle Namen, der Sieg
ging an das Team von ,Hinter
Mailand”, die vor ,Lecker Bier-
chen United” und , Arzte ohne
Promille-Grenzen” gewannen.
Fiir ,Hinter Mailand” war es
der erste Sieg. Beim grof3en Tur-
nier kdnnen aus Platzgriinden
nicht mehr Teams teilnehmen.
Man iiberlegt beim BSC aber
mit Blick auf die kommen-
den Jahre, zusdtzlich noch ein

kleineres Kinder-Fufiball-Ten-
nis-Turnier zu veranstalten.
,Der Samstag war hervorra-
gend”, freute sich der BSC-Vor-
sitzende Michael Stérmer mit
Blick auf den Besucherzu-
spruch und das schone Wetter.
Nach der Siegerehrung blieben
viele Teilnehmer noch auf dem
Gelande, bei Live-Musik von
den Party Craddckers und DJ
Uwe Keck wurde noch lange
gefeiert. ,Es war vom Wetter
sogar nochmal deutlich besser
als im letzten Jahr, da es nicht
so heifd war“, so Michael Stor-
mer.

Am Sonntag gab es dann bei

Beim Tag der Vereine boten die Gasfgeber vom BSC unter anderem eine Tennis-Schnuppertrai-

ningseinheit an.

LJagespflege ist viel
mehr als nur Betreuung:

(Fotos: PS)
nicht mehr ganz so schonem
Wetter eine Premiere. Erstmals
veranstaltete der BSC einen
»,lag der Vereine”. Natitrlich
waren die Gastgeber mit ih-
rem Sportprogramm vertreten,
sie boten unter anderem ein
Tennis-Schnuppertraining an.
Insgesamt stellten sich sieben
Urberacher Vereine vor.
Biirgermeister Jorg Rotter war
Schirmherr der Veranstaltung
und lobte in seiner Ansprache
das vielfaltige Engagement der
Vereine in der Stadt. Vor einem
halben Jahr hatte der BSC die
anderen Vereine angeschrie-
ben, ob sie bei der Premiere
mitmachen wollen. Neben
dem BSC stellten die Viktoria,
der MTYV, der KSV, die Schiitz-
engesellschaft Urberach, der
Musikverein 06 und die Feuer-
wehr ihre Sportarten und An-
gebote vor. Unter anderem gab
es Kickboxen, Thai Chi, Bal-
lett, Rhythmische Sportgym-
nastik, Judo und Fuf3ball. Beim
BSC kann man sich durchaus
vorstellen, dass der ,Tag der
Vereine” am Sommerfest-Wo-
chenende zu einer festen Ein-
richtung wird.
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SU Rédermark auf
Sommerausflug

Rodermark (NHR) Jedes Jahr
ein viertdgiger Sommeraus-
flug - so ist der Plan der Se-
nioren-Union Rodermark.
In diesem Jahr ging es Rich-
tung Schwarzwald - dort liegt
am Fufy des Nationalparks
Nordschwarzwald das zu Bai-
ersbronn gehdrende Hotel
Rechtmurg 27. Es bot den 47
Teilnehmerinnen wund Teil-
nehmern eine grof3ziigige Un-
terkunft, sehr gute Verpfle-
gung und war der perfekte
Ausgangspunkt fiir Ausfliige
in den ndchsten Tagen.

Diese galten der Erkundung
der umliegenden Sehenswiir-
digkeiten. Da ist Baden-Ba-
den, wo durch eine Fiihrung
durch die Stadt und die herr-
lichen Girten die Pracht des
19. Jahrhunderts gegenwartig
war.

Dann Freiburg mit seinem
romanisch/gotischen Miins-
ter, eine Stadt, in der sich das
mittlere und spate Mittelalter

den Besuchern prisentiert.
Das gut erhaltene architekto-
nische Erbe in Colmar von 6
Jahrhunderten wurde auf der
Fahrt mit einem Bdhnchen
erkundet.

Auf der Heimfahrt noch ein
Stop in Ludwigsburg, einer
Anfang des 18. Jh. nach dem
Vorbild von Versailles auf dem
Reiflbrett geplante Stadt. Das
Residenzschloss Ludwigsburg
ist das grofite unzerstorte Ba-
rockschloss Deutschlands.
Trotz der unverdrossen schei-
nenden Sonne haben die Mit-
reisenden mit Neugier und
Interesse geschaut und bei
den Erlduterungen zugehort.
Am Abend des 4.Tages waren
sie nicht nur von der Sonne,
sondern auch von barocker
Pracht verwohnt.

Unversehrt zu Hause ange-
kommen, wird es eine Weile
dauern, bis sich diese Pracht
wieder in den Alltag integrie-
ren lasst. (Foto: privat)

Auf Grundstiick uriniert und Anwohner bedroht

Ober-Roden (NHR) Er urinierte
am Samstagabend (5.) auf ein
Grundstiick in der Ringstra-
e (20er-Hausnummern) und
bedrohte im weiteren Verlauf
auch noch den dortigen An-
wohner. Die Polizei ermittelt
nun wegen Bedrohung und
sucht einen 1,75 bis 1,85 Meter
groflfen Mann von schlanker

Statur. Er trug eine kurze Hose
und ein weifles T-Shirt mit asi-
atischen Schriftzeichen im Rii-
ckenbereich. Zeugen, die Hin-
weise auf den Unbekannten
geben konnen, melden sich
bitte unter der Rufnummer
06074 4837-0 auf der Wache
der Polizeistation in Dietzen-
bach.

SPORTLICH — GESELLIG — FAMILIAR
Freitag, 04. Juli bis Montag, 28. Juli

31. TS-Sommergarten
TS-Sportgeldande Dr.-Walter-Kolb-Str., OR

Taglich wochentags ab 17 Uhr, samstags ab 16 Uhr und sonntags ab 10 Uhr!

Samstag 12.7. TSummerfeelings Sonntag 13.07. Speck & Eier Frihstiick
Samstag 19.7. Spanischer Abend—Paella & Roberto Moreno Sonntag
20.07. Speck & Eier Frihstiick... Und zum Finale 2025: DAS GEBURTSTAGS-
FEST-WOCHENENDE Schlagerparty mit CaRo am Samstag 26. Juli —
WeiBworscht-Friihschoppen am Sonntag 27. Juli — Die Turnerschaft feiert
ihren 130. TS Geburtstag am Montag 28. Juli!
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HERZLICH WILLKOMMEN !

Ihr Goldankauf-Spezialist &

NEU Tagespflege
in Rodgau'Nieder-Roden
,,CareKq,mm SeniorAktiv"”

Sie bietet Senioren einen Ort
der Bewegung und der Freude.

- GOLDANKAUF

e BATTERIEWECHSEL 5,-

* REPARATUR VON GOLD- UND SILBER
SCHMUCK SOWIE UHREN ALLER ART

Gleichzeitig entlastet sie

pflegende Angehdrige und gibt ¥ eeyr—rry—rrr—-2g

Autohaus GmbH

KFZ - Service fiir alle Marken
Spezialisiert fiir KIA und TOYOTA

nen erhalten
efonnummer:

ihnen wertvolle Unterstiitzung”

lhr Spezialist rund um Trauringe und Schmuck.
Eigenstandig vor Ort seit 13 Jahren.

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr « Sa. 10 - 13 Uhr
Schulstrale 2 » 63322 Rodermark ¢ (ggii. Sparkasse)

Borsigstr. 10 - 12 . 63110 Rodgau Nieder-Roden
Tel. 06106/26 84 00 - info@autohaus-schleicher.de
www.autohaus-schleicher.de
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Zukunft gemeinsam bewegen

~Future Walk & Talk” begeistert in Rodermark

Rodermark (NHR) Unter dem
Motto ,Zukunft in Bewegung”
hatte die Wirtschaftsférderung
der Stadt Rodermark fiir den
vergangenen Freitag zur zwei-
ten Etappe des ,Future Walk &
Talk 2025“ eingeladen. Mit er-
freulicher Resonanz. ,Die Ver-
anstaltung begeisterte Griin-
derinnen, Unternehmerinnen
und Interessierte”, resiimierte
Alfons Hiigemann, bei dem
die organisatorischen Fiden
zusammengelaufen waren.
Auf inspirierende Weise habe
der Future Walk die Teilneh-
menden  zusammengebracht
— mit Impulsen, Gespriachen,
Bewegung und einer Portion
Achtsamkeit. Der Lauftreff der
besonderen Art ist eine ge-
meinsame Event-Serie der stad-
tischen Wirtschaftsforderung
Rodermark und von www.gru-

enderberatungen.de aus Mi-
chelstadt.
Treffpunkt war das Famili-

en-Café MalLeo an der Diebur-
ger Strafle, wo die Gastgebe-
rinnen Verena Kalessios und
Melanie Segura Pinho die Teil-
nehmenden herzlich empfin-
gen. In gemiitlicher Atmospha-
re stellten sie das Konzept ihres
familienfreundlichen Cafés
vor — ein Ort der Begegnung,
der Genuss und Gemeinschaft
verbindet. Das Familiencafé
verfiigt nicht nur tber einen
Cafébereich, sondern hat auch
einen Spielbereich und einen
Kreativraum zu bieten. Erwach-

Gruppenbild im 4falt Café Concept Store.

sene konnen sich bei einem le-
ckeren Café oder einem Stiick
Kuchen unterhalten, wihrend
die Kinder spielen oder sich
kreativ ausprobieren. Auch
ohne Kinder sind Erwachsene,
insbesondere Senioren, im Ma-
Leo jederzeit willkommen.
Anschliefend ging es durch
den Ortskern Ober-Roden wei-
ter zur ndchsten Station: dem
4falt Café Concept Store. Dort
prasentierten Daniela und Vik-
toria Hoang ihr kreatives Ge-
schiftsmodell — eine gelungene
Kombination aus Café, Desig-
nladen und Konzeptstore, der
die Sinne anspricht und zum
Verweilen einlddt. Besonders
beeindruckte die Werkstatt, wo
die personalisierbaren Produk-
te (eigener Style) entstehen und
viel Wert auf Nachhaltigkeit
gelegt wird.

Ein besonderes Highlight des
Vormittags war der Impuls von
Gefiihlscoach Gabriele Winkel,
die die Gruppe zu einer Ein-
heit des , Achtsamen Gehens”
in ihre Praxis einlud. Es wurde
fiir einen Moment innegehal-
ten — ein wohltuender Kontrast
zum oft hektischen Alltag vie-
ler Griinderinnen und Griinde.
Uber den Oberwiesenweg ging
es weiter nach Urberach. Al-
fons Hiigemann sprach iiber
die Kinder- und Jugendfarm
und ihr Konzept. Raum fiir die
Vorstellung spannender Ge-
schiftsideen gab es dann auf
dem Parkplatz des Badehauses:
Melanie Wolf prédsentierte ihr
Herzensprojekt ,Heart & Soul”,
wihrend Michael Grundmann
mit ,appdigital” digitale Lo-
sungen ins Spiel brachte. Wei-
tere Teilnehmende nutzten

(Foto: Stadt Rodermark)
spontan die Gelegenheit, ihre
Ideen einzubringen — der krea-
tive Austausch war spiirbar und
bereichernd.

Den Abschluss bildete ein ge-

meinsames Mittagessen im
Lang’s Gusto in der Topferstra-
e — mit hausgemachten Sup-
pen, inspirierenden Gespra-
chen und einem Gefiihl von
Aufbruch und Miteinander.
Die Veranstaltungsreihe wird
am 19. September im Oden-
wald fortgesetzt — mit weite-
ren Stationen, Menschen und
Ideen, die Zukunft gestalten.
Informationen dariiber erhal-
ten Interessierte tiber die Wirt-
schaftsforderung
oder direkt tiber den Koopera-
tionspartner www.gruenderbe-
ratungen.de aus Michelstadt,
der die letzte Etappe vorberei-
tet.

Rodermark

Nachtliche Schwerlasttransporte

Bis zu 42 Meter lange Gespanne miissen durch Urberach geleitet werden

Rodermark (NHR) Vier Schwer-
lasttransporte samt den not-
wendigen  Begleitfahrzeugen
werden innerhalb der kommen-
den zwei bis drei Wochen in
den Nachstunden durch Urber-

ach fahren. Die genauen Termi-
ne stehen noch nicht fest. Das
langste der Fahrzeuggespanne
ist 52 Meter lang.

Die Stadt hat den Transporten,
die Briickenteilelemente nach

Eichenzell bei Fulda liefern,
trotz des Lkw-Durchfahrtsver-
bots ihre Zustimmung erteilt.
Aufgrund einer Baustelle auf
der B 45 bei Hanau konnen sie
nicht ihre urspriinglich geplan-

te Route nehmen. Die Alter-
nativstrecke verlduft tber die
Abfahrt Langen/Morfelden der
A 5 und die B 486 bis zur An-
schlussstelle Eppertshausen, wo
die Laster auf die B 45 fahren.

Reiterstaffel auf Wald- und Feldwegen unterwegs

Kreis Offenbach (NHR) In Kiirze
wird das Hessische Polizeipra-
sidium Einsatz (HPE) seine Rei-
terstaffel im Dienstgebiet des
Polizeiprdsidiums Stidosthessen
einsetzen. Nach Bedarf werden
unter anderem Wald- und Feld-
wege zusdatzlich bestreift.

Das Hauptaugenmerk der ein-
gesetzten Polizistinnen und Po-
lizisten mit ihren Pferden liegt
in der Pravention und Gefah-
renabwehr. Bei den aktuellen
Temperaturen werden die Beam-
tinnen und Beamten auch ein
Auge auf mogliche Waldbrinde
(erhohte Waldbrandgefahr in

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie Beilagen
folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Béackerei
Lautenschliger,
Globus Baumarkt,
JYSK, LIDL, Mobile,
Mobel Kempf,
Netto, Rossmann,
toom Baumarkt

den Sommermonaten) haben.
Hierbei zeigen sich die vielfdl-
tigen Einsatzmoglichkeiten der
Polizeireiterstaffel, die auch zur
Streife in schwer zugédnglichen
Geldndeabschnitten, in Parkan-
lagen sowie zur Unterstiitzung
bei Fahndungs- und Suchmaf-
nahmen eingesetzt wird. Durch
die erhohte Sitzposition auf dem
Pferd haben die FEinsatzkraf-
te einen guten Uberblick und

konnen schnell reagieren. Die
Prasenz der Reiterstaffel wird
von Biirgerinnen und Biirgern
regelmaflig als besonders positiv
wahrgenommen. Neben der pra-
ventiven Wirkung erleichtert sie
auch die direkte Kommunikati-
on mit der Bevolkerung.

Mit dem Einsatz der Reiterstaffel
starkt die Polizei die Sicherheit
vor Ort und leistet einen wich-
tigen Beitrag zur biirgernahen

Polizeiarbeit.
(Foto: Hessisches Polizeiprasidi-
um Einsatz)

Gefliichtete Frauen lernen Fahrrad fahren

Rodermark (NHR) Das Netz-
werk fiir Fliichtlinge in Roder-
mark e. V. (NFR) hat sich zum
Ziel gesetzt, gefliichtete Men-
schen und besonders auch
Frauen stdrker am Leben in
Deutschland zu beteiligen. Eine
Grundvoraussetzung fiir mehr
Teilhabe ist Mobilitdt. Sechs
gefliichtete Frauen haben in ei-
nem Kurs unter professioneller
Anleitung durch Nicole Mathe-
is das Radfahren von Grund
auf erlernt und Sicherheit auf
dem Rad gewonnen. Ubungs-
plétze stellten das Hotel Oden-
waldblick und die Freie evan-
gelische Gemeinde Rodermark
dem Projekt zur Verfiigung.
Mit  Gleichgewichtsiibungen
auf Rollern begann der Kurs
Mitte Juni. Es folgte ganz viel
Ubung zunichst auf kleinen
Rddern, spater auf ganz nor-
malen Fahrrdadern. Die Frauen
waren nicht nur sehr moti-
viert. Nicole Matheis, die seit
vielen Jahren Fahrradkurse fiir
Erwachsene anbietet, beschei-

Parmesan und
Autofahr'n

Die ultimative Autofahrt in den Urlaub
im Wohnkiichentheater

Ober-Roden (NHR) Sommer
1976. Eine vierkopfige Familie
fihrt nach Italien. Papa hat
den Kopf voll Fuf3ball, Europa-
meisterschaft. Mutter hingegen
mochte viel lieber ein paar kul-
turelle Exkursionen machen,
und dann gibt es noch zwei
halbwiichsige Kinder - Stich-
wort ,Sind wir bald da...?“

Und nach der Vorstellung sind
alle Zuschauer eingeladen, am
Kiichentisch  sitzenzubleiben
und mit den Akteuren iiber
Gott und die Welt zu plaudern.
Néchste Termine am Samstag,
9. August, 20.30 Uhr und Frei-
tag, 22. August, 20.30 Uhr. Alle
Vorstellungen finden fiir 12 Zu-
schauer in unserer Kiiche statt

und dauern etwa 35 Minuten.
Die Tiiren 6ffnen sich 15 Minu-
ten vor Vorstellungsbeginn. Es
gibt freie Platzwahl. Die Karten
kosten 20 Euro inklusive Ge-
tranke.

Das mittlerweile komplett
rauchfreie Wohnkiichenthea-
ter befindet sich in der Ober-Ro-
dener-Strale 11c. Das ist das
Geschifts- und Wohnhaus
iber dem Sanitdtshaus May.
Die Wohnung befindet sich im
zweiten Stock; ein Fahrstuhl ist
vorhanden. Parken kann man
kostenlos vor SchuhCenter/
Fressnapf/AWG.

Platze konnen unter 4827616
oder tiber www.theaterundne-
delmann.de reserviert werden.

Louise und die Schule
der Freiheit

Zweiter Film des Monats in den
Neuen Lichtspielen

Urberach (NHR) Feinstes fran-
zosisches Kino, mitreiffend er-
zahlt, von bestechender Klug-
heit und eingebettet in jene
malerisch schonen Bildkompo-
sitionen, dafiir wird das Kino
von Eric Besnard so geliebt. Und

genau das bietet ,Louise und die
Schule der Freiheit” sein jiings-
tes Werk. Die Neuen Lichtspiele
zeigen das Historiendrama um
die Schulpflicht als R6dermarks
zweiter Film des Monats: am 15.
und am 22. Juli ab 20 Uhr.

Skat, Dart und
gute Stimmung

FREIE WAHLER laden zum Turnierabend ein

Rodermark (NHR) Am heuti-
gen 11. Juli wird’s sportlich
und gesellig in Rodermark: Die
FREIE WAHLER Roédermark la-
den ab 18 Uhr zu einem unter-
haltsamen Turnierabend in die
Wirtschaft der TGO Ober-Ro-
den (Mainzer Strafie 68) ein.

Auf dem Programm stehen
gleich zwei Klassiker: Preisskat
und Dart - parallel gespielt,
fair gewertet, mit attraktiven
Preisen fiir die besten Teilneh-
mer. Wer lieber Karten legt als
Pfeile wirft, kann sich aufier-

aEmneg
nigte allen Teilnehmerinnen,
auflergewohnlich schnell die
Lerninhalte umzusetzen. Nach
12 Einheiten konnten sich die
Teilnehmerinnen gut auf dem
Rad fortbewegen. Da die Tech-
nik nur einen Teil des siche-
ren Teilnehmens am Strafen-
verkehr ausmacht, folgt nun
ein Verkehrstraining. Sandra
Henk, auch hauptberuflich in
der Verkehrserziehung unter-
wegs, vermittelt ehrenamtlich
zundchst die Theorie und ldsst

dem auf ein Rommé-Turnier
freuen - bei entsprechender
Nachfrage wird auch dieses or-
ganisiert.

Mitmachen lohnt sich: Fiir ein
kleines Startgeld gibt’s jede
Menge Spielspafl, spannende
Begegnungen und die Chan-
ce auf tolle Preise. Ob einge-
fleischter Skatspieler, treffsiche-
rer Dart-Fan oder Karten-Profi
— hier ist fiir alle etwas dabei.
Weitere Infos und Anmeldung
unter info@freiewaehler-roe-
dermark.de.

dann auf dem Schulhof der
Schule an den Linden die Pra-
xis folgen.
Uber die Fahrradwerkstatt des
Netzwerks fiir Flichtlinge er-
hielten die Frauen Fahrrdder
und zusidtzlich beschaffte das
Netzwerk mit Unterstiitzung
der Urberacher Firma Radwerk
Helme. Finanzielle Unterstiit-
zung erhielt das Projekt durch
das hessische Landesprogramm
»Sport integriert Hessen”.
(Foto: privat)
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GrofBBer Weinabend mit
Live-Musik im Dinjerhof

Rodermark (NHR) Die Freun-
de im Dinjerhof und der Jazz-
club Roédermark laden fiir heu-
tigen Freitag, 11. Juli, ab 18
Uhr wieder zu ihrem beliebten
Weinabend mit musikalischer
Untermalung in die histori-
sche Hofraite in die Pfarrgasse
ein!

Schon in den vergangenen
Jahren waren die Jam Session
Abende des Jazzclubs Roder-
mark im Dinjerhof ein ab-
solutes Erlebnis! Begeisterte
Musiker finden sich in unter-

schiedlichen Konstellationen
zusammen und zeigen ihr
ganzes Kénnen. Man spirt die
Freude am gemeinsamen Mu-
sizieren, Interpretieren und
Improvisieren!

In Hof und Scheune werden
wieder beste Weine und ein
Hessen Tapas Teller angebo-
ten.

Die Organisation an The-
ke und Kiiche hat dieses Mal
der Kinderschutzbund Roder-
mark, dem auch alle Einnah-
men des Abends zukommen!

NABU ladt zur Radtour nach Semd ein

Rodermark (NHR) Seit vielen
Jahren fordern die Naturschiit-
zer des NABU ein Umdenken im
eigenen Garten. Mehr Wildnis,
mehr Vielfalt, mehr heimische
Pflanzen, auf die sich die heimi-
schen Insekten und Kleintiere
seit vielen Tausend Jahren ange-
passt haben. Ob eine Bliihfliche
oder ein Staudenbeet mit heimi-
schen Wildstauden - jeder Qua-
dratmeter hilft der Natur. Doch
wo bekommt man die passenden
Pflanzen her? Mit welchen Stau-
den fordert man welche Insek-
ten? Welche Pflanzen sind viel-
leicht auch fiir Vogel, Eidechsen

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

aiV

oder andere Tiere gut? Wie pflegt
man heimische Stauden am bes-
ten?

Um diese und andere Fragen zu
beantworten, hat der NABU Ro-
dermark am Samstag, 12. Juli,
eine Fiihrung durch die Stau-
dengdrtnerei Fidmann in Grof3-
Umstadt-Semd organisiert, zu
der er interessierte Biirger ein-
ladt. Die Fithrung beginnt gegen
14.15 Uhr. Wer Lust hat, kann
sich gerne der NABU-Radgruppe
anschlieffen, die um 13 Uhr am
Parkplatz am Arztehaus im Brei-
dert startet. Die Riickkehr wird
gegen 17 Uhr erwartet.

Rhein MainVerlag

Stadtradler lassen die Rekorde purzeln

Pramierungsveranstaltung im Germania-Biergarten / 100.000-Kilometer-Schallmauer
durchbrochen / So viele Teilnehmende wie nie zuvor

Rodermark (NHR) Auto in die
Garage, Fahrrad raus aus dem
Schuppen! Im Mai und Juni
waren die Rodermarker wieder
eingeladen, drei Wochen lang
kriftig in die Pedale zu treten
und auf dem Weg zur Arbeit
oder in der Freizeit moglichst
viele Fahrradkilometer fiir das
Stadtradeln zu sammeln. Und
das taten sie bei der zwolf-
ten Rodermaidrker Auflage des
bundesweiten Wettbewerbs
der Kommunen so fleilig wie
nie zuvor. Stolz prasentierten
Biirgermeister Jorg Rotter und
Sylvia Erlacher, bei der die or-
ganisatorischen Faden zusam-
mengelaufen waren, wiahrend
der Prdmierungsveranstaltung
im Germania-Biergarten die
Erfolgszahlen 2025: 494 Main-
ner, Frauen und Kinder haben
mitgemacht — Rekord. Die alte
Bestmarke aus dem Vorjahr lag
bei 414. Die Stadtradler legten
insgesamt  109.273  klimaf-
reundliche Kilometer zuriick
— Rekord. ,Das ist ein Riesener-
folg. Die 100.000 Kilometer ge-
knackt, fast 500 Teilnehmende
- das hat unsere Erwartungen
ubertroffen”, freute sich der
Biirgermeister, ehe er die Bes-
ten in den einzelnen Kategori-
en auszeichnete.

Der Vorjahressieger in der
Teamwertung verteidigte
die Stadtmeisterschaft: mit

TS feiert Sommergarten-Start nach Maf3

Ober-Roden (NHR) Der
TS-Sommergarten startete
mit Ferienbeginn in seine 31.
Auflage. Und es wurde ein
Auftakt nach Maf an der Wal-
ter-Kolb-Strafie in Ober-Roden.
Mehr als 400 bestens gelaunte
Besucher erlebten ein bestens
motiviertes Orchester des Mu-
sikvereins 03 beim traditionel-
len  Eroffnungs-Platzkonzert.
Dirigent Symeon Rizopoulos
und seine Musikanten wuss-
ten das Publikum zu begeistern

und wurden fiir den Auftritt
mit viel Beifall in ihre Sommer-
pause verabschiedet.

Auf die zahlreichen TS-Helfer
warten dagegen jetzt noch ei-
nige arbeitsreiche Tage: Da der
130. Griindungstag der Turn-
erschaft, der 28.Juli, auf einen
Montag féllt, dauert das Bier-
garten-Vergniigen diesmal 25
statt der iiblichen 24 Tage am
Sttick.

Neben gemiitlichen Sommer-
abenden bei Handkees & Co,

oder dem ziinftigen Speck &
Eier Friithstiick an drei von vier
Sommergarten-Sonntagen,
warten auf die Besucher noch
weitere musikalische und ku-
linarische Extras. Den Anfang
macht am kommenden Sams-
tag (12., ab 16 Uhr) , TSummer-
feelings”. Gaste aller Altersklas-
sen durfen sich wieder echter
Sommergefiihle erfreuen. Spiel
& Spafi—Cocktails & Summer
Beats sollen Jung und Alt er-
freuen. (Foto: TSO)
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Der Vorjahressieger in der Teamwertung verteidigte die Stadtmeisterschaft: mit 15.621,9 Kilome-

tern fiihrt das offene Team des ADFC das Ranking an.

15.621,9 Kilometern fiihrt
das offene Team des ADFC
das Ranking an. Die Radfahr-
gruppe Quartier Waldacker
belegte mit 14.356 Kilometern
wie 2024 Platz zwei; Dritter
wurden die Radlerinnen und
Radler des Skiclubs (11.147
Kilometer). Die meisten Kilo-
meter pro Kopf legten die vier
Radelnden des Teams Sauna im
Badehaus zurtick: 792,1. Das
grofite Team brachte die Trink-
bornschule mit 104 Radelnden
an den Start, das Team mit
den meisten Fahrten war die
Nell-Breuning-Schule (1.239).

Vor einem Teilnehmer konnte
Biirgermeister Rotter nur sym-
bolisch den Hut ziehen, auch

wenn er wegen eines Ausflugs
diesmal bei der Prdmierung
nicht dabei sein konnte: Ro-
man Weiflenberger von den
Quartiersradlern war wieder
mal der Alteste: Mit seinen 96
Jahren leistete der agile Senior
in den drei Wochen einen be-
achtlichen Beitrag zum Ergeb-
nis seines Teams. Die juingste
Teilnehmerin radelte fiir die
Trinkbornschule:  Erstkldssle-
rin Klara Stromann gehort dem
Jahrgang 2018 an. Staunens-
wert die Leistung des fleiRigs-
ten Radlers: Bei Alexander von
der Heyde vom Skiclub standen
am Ende 2.199,1 Kilometer auf
dem Tacho. Die ausdauerndste
Frau war Svenja Schneider von

(Foto: Stadt Rédermark)
den Waldackerern (1.077,8 Ki-

lometer).
Auch fir den Ausbau der
Radinfrastruktur wurde das

Stadtradeln genutzt: Uber die
Meldeplattform RADar! gin-
gen im Aktionszeitraum 2
Meldungen zu Behinderungen
oder einer uniibersichtlichen
Verkehrsfiihrung bei der Stadt-
verwaltung ein. Die mit der
Stadtradeln-App aufgezeichne-
ten Daten werden - vollkom-

durch
wissen-

men anonymisiert -
das Klima-Biindnis
schaftlich aufbereitet und ge-
ben Rodermark Aufschluss, wo
der Radverkehr besonders gut
fliefit und wo nachgebessert
werden muss.

i

Eltern und Kinder protestieren gegen
hohere Betreuungsgebuhren

Rodermark (NHR) ,Kinder sind
Zukunft, keine Cash Cows”
- ,Kleine Kinder, grofle Last —
Rodermark macht Eltern blass”
-, Drittes Kind? Schén und rar
— doch in Rodermark zu teuer
offenbar” —. Mit kreativen Trans-
parenten, Trillerpfeifen und
Rasseln demonstrierten am 3.
Juli mehr als 100 Kinder, Eltern
und Grof3eltern vor dem Rathaus
in Ober-Roden. Ihr lautstarker
Protest wandte sich gegen die
Betreuungskosten fiir Kinder in
Rodermark. Der Magistrat hatte
zuvor beschlossen, die Gebiih-

ren fir Kindertagesstitte, Hort
und Schulbetreuung deutlich zu
erhohen. Zudem sollte der Ge-
schwisterbonus abgeschafft wer-
den. Bereits seit mehreren Mo-
naten hat die Stadt aufgrund des
Fachkriftemangels zudem die
Betreuungszeiten in den meis-
ten Kitas deutlich zurtickgefah-
ren. Fir Familien mit mehreren
Kindern kann dieses Paket eine
zusdtzliche Belastung von 300
Euro und mehr pro Monat be-
deuten, bei gleichzeitig schlech-
teren Betreuungszeiten. Das las-
sen sich die Eltern nicht mehr

gefallen: ,Wir sind sauer, und
wir fordern mehr Gerechtigkeit.
Diese Entscheidung ist fiir uns
Eltern einfach nicht hinnehm-
bar“, sagt Demo-Organisatorin
Jessica Werthmann. Die Gebtih-
renerhohung sei ,ein Schlag ins
Gesicht der Familien”. Die De-
monstration blieb nicht ohne
Wirkung. Die Stadt hat kurzfris-
tig eine zusitzliche Sitzung der
Stadtverordnetenversammlung
einberufen. Dort soll zumindest
die Riickkehr zum Geschwister-
bonus beschlossen werden.
(Foto: privat)




Freitag, 11. Juli 2025
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der Stadt Rodermark

Terminvereinbarungen
fiir den Rathausbesuch
Fiar alle Verwaltungsangele-
genheiten miissen telefonisch
Termine vereinbart werden.
Dafiir stehen die Verwaltungs-
krafte montags bis donnerstags
von 8 bis 12 Uhr und von 14
bis 16 Uhr sowie freitags von
8 bis 12 Uhr zur Verfiigung.
Das gilt fiir das Standesamt
(unter der 911-710), das Biir-
gerbiiro (911-712), den Fach-
bereich Offentliche Ordnung
(911-713), die Fachabteilungen
Kinder und Jugend (911-714),
den Fachbereich Kultur, Hei-
mat und Europa (911-715), die
Bauverwaltung (911-716), die
Kommunalen Betriebe (911-
719) sowie die Finanzverwal-
tung mit dem Steueramt und
der Stadtkasse (911-720).

Sterbefille

am 20.06.2025 in Rodgau:
Christa Grimm, geb. Thieme,
86 Jahre

am 29.06.25 in Rodermark: In-
grid Standhaft, geb. Becker, 65
Jahre

Beratung

Alle Beratungen im Rathaus
Urberach, 1. Stock; Termine
nach Vereinbarung; offene
Sprechstunde dienstags von 8
bis 12 Uhr

Beratung fiir anerkannte Ge-

fliichtete

Termine nach Vereinbarung:
Katharina Peifer, Tel. 911-357,
sozialberatung-gefluechtete@
roedermark.de
Aufiensprechstunde im Mehr-
generationenhaus Schiller-
Haus: mittwochs von 8 bis 12
Uhr, Anmeldung bei Katha-
rina Peifer, Tel. 911-357, sozi-
alberatung-gefluechtete@roe-
dermark.de
Beratung
rung
Termine nach Vereinbarung:
Stefan Petzold, Tel. 911-354,
und Selma Mulalic-Dzamasta-
gic, Tel. 911-351, wohnungssi-
cherung@roedermark.de
Senioren- und Sozialberatung
Termine nach Vereinbarung;
seniorenundsozialberatung@
roedermark.de
Sozialberatung fiir Urberach,
Messenhausen und Bulau: Ve-
rena Reinhard, Tel. 911-356
Sozialberatung fiir Ober-Ro-
den: Selma Mulalic-Dzamas-
tagic, Tel. 911-351
Sozialberatung fiir Walda-
cker: Stefan Petzold, Tel. 911-
354

Auflensprechstunde Ober-Ro-
den: Seniorentreff, Trink-
brunnenstr. 10, montags von
8 bis 12 Uhr; Anmeldung bei
Selma Mulalic-Dzamastagic,
Tel. 911-351
Auflensprechstunde Walda-
cker: Biirgertreff, Goethestr.
39, erster Montag im Monat
von 8 bis 12 Uhr; Anmeldung
bei Stefan Petzold, Tel. 911-
354

Wohnungssiche-

Senioren
Seniorentreff Ober-Roden,

Trinkbrunnenstr. 10, Telefon

911-353

Kaffee- und Spielenachmit-
tag: dienstags und donners-
tags, 13.30 bis 17 Uhr
Seniorentreff Urberach, Ge-
meindezentrum St. Gallus,
Tel. 911-353

Kaffee- und Spielenachmit-
tag: montags, 14.15 bis 17 Uhr

Biirgertreff Waldacker
Sprechstunde der Quartiers-
managerin

Dienstags und freitags von 10
bis 12 Uhr; Anmeldung er-
wiinscht: Tel. 94852, andrea.
sobanski@roedermark.de
Senioren- und Sozialberatung
Erster Montag im Monat von
8 bis 12 Uhr
Eltern-Baby-Treff

freitags von 9.30 bis 11.30
Uhr fiir Kinder bis zum 1. Le-
bensjahr
Mutter-Vater-Kind-Spielkreis
mittwochs von 10 bis 12 Uhr
ab dem ab 8. Monat bis zum
3. Lebensjahr

Mehrgenerationenhaus
SchillerHaus

Kontakt Quartiersmanager:
Stephan Reich, Tel. 31012-10,
mobil 0160 6165777, stephan.
reich@roedermark.de
Jugendarbeit: Stephanie
Geisz, Tel. 31012-11, stepha-
nie.geisz@roedermark.de

Beratungstermine
Beratung fiir anerkannte Ge-
fliichtete: mittwochs, 8 bis

12 Uhr, Anmeldung bei Ka-
tharina Peifer, Tel. 911-357,
sozialberatung-gefluechtete@
roedermark.de
Berufswegebegleitung: don-
nerstags, 15.30 bis 17 Uhr

Angebote fiir Familien
Krabbel-Café mit Friithstiick:
dienstags, 10 bis 12 Uhr
Weitere Angebote

Digitalcafé: letzter Mittwoch
im Monat, 15 bis 18 Uhr

Frauenbiiro

Montags, dienstags und don-
nerstags von 8 bis 14 Uhr,
mittwochs von 8 bis 16 Uhr
und freitags von 8 bis 12 Uhr,
SchillerHaus, oder nach tele-
fonischer Vereinbarung: Tel.
911-242, frauenbeauftragte@
roedermark.de

Integration

Montags, dienstags und don-
nerstags von 8 bis 14 Uhr,
mittwochs von 8 bis 16 Uhr
und freitags von 8 bis 12 Uhr,
SchillerHaus, oder nach te-
lefonischer Vereinbarung:
Tel. 911-242, vielfalt@roeder-
mark.de

Abfuhrkalender

Restabfall (14-tagig)

Bezirke D und E: Montag, 14.
Juli

Bezirke B und C: Dienstag, 15.
Juli

Bezirk A: Mittwoch, 16. Juli
Altpapier

Bezirk B: Donnerstag, 17. Juli
Bezirke : Donnerstag,

Die einzelnen Bezirke und
das Stralenverzeichnis sind
dem Abfuhrkalender / Abfall-
ratgeber zu entnehmen (auch
unter www.roedermark.de).
Die Abfuhren beginnen um 6
Uhr. Nicht abgefahrene Mate-
rialien miissen spdtestens am
folgenden Werktag zwischen
8 und 11 Uhr den Kommu-
nalen Betrieben, Telefon 911-

Standort Plus: Unternehmen aus dem Kreis
prasentieren sich erfolgreich auf Karrieremesse

Kreis Offenbach (NHR) Im
Rahmen der Karrieremesse
ymeet@frankfurt-university”,
die kirzlich auf dem Campus
der Frankfurt University of
Applied Sciences (Frankfurt
UAS) stattfand, présentierten
sich mehrere Unternehmen
aus dem Kreis Offenbach am
Standort-Plus-Gemeinschafts-
stand ,Regionale Wirtschaft”.
Die CEOTRONICS AG aus Ro6-
dermark und die esatus AG aus
Langen etwa nutzten die Gele-
genheit, um mit Studentinnen
und Studenten ins Gesprich
zu kommen und fiir die Ein-
stiegsmoglichkeiten
Unternehmen zu werben. Die
Beteiligung erfolgte zu Son-
derkonditionen, die durch die
strategische Partnerschaft zwi-
schen dem Kreis Offenbach
und der Frankfurt UAS ermog-
licht wurden. Alle Unterneh-
men zogen eine positive Bilanz
des Messetags.

in ihren
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Der Besuch von Annalies Bau-
meister von der Frankfurt
UAS, von Janika Post, Leite-
rin der Wirtschaftsférderung
des Kreises Offenbach, sowie
Till Andriefen von der Wirt-
schaftsforderung
unterstrich einmal mehr die
enge Verzahnung zwischen
Hochschule und der Wirtschaft
der Region. ,Die meet@frank-
furt-university am Campus der
Frankfurt UAS hat uns die Mog-
lichkeit geboten, Studierende
von der CEOTRONICS AG und
ihren Produkten zu begeistern.
Wir konnten bereits die ersten
Bewerbungen fiir Werkstuden-
tenjobs, Abschlussarbeiten und
Trainee-Programme  verzeich-
nen und hoffen, den Studie-

Rodermark

)
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renden den Berufseinstieg zu
erleichtern”, erklarte Tristan
Gtinther, Talent Acquisition
Specialist bei der CEOTRONICS
AG in Rodermark.

Auch Varlik Akgoz, Personalre-
ferent der esatus AG in Langen,
zeigte sich zufrieden: ,Die Kar-
rieremesse meet@frankfurt-uni-
versity war ein voller Erfolg -
mit groflem Besucherandrang,
spannenden Gesprdachen und
vielen vielversprechenden Kon-
takten zwischen Studierenden
und Unternehmen. Als Arbeit-
geber schdtzen wir solche For-
mate besonders, um frithzeitig
mit engagierten Nachwuchs-
kraften in Kontakt zu treten. In
den vergangenen Jahren konn-
ten wir tiber die Karrieremesse

bereits einige vielversprechende
Talente fiir unser Unternehmen
gewinnen.”

Die Teilnahme an der Messe
ist Teil der langfristigen Part-
nerschaft im Rahmen des ge-
meinsamen Wirtschaftsforde-
rungskonzepts ,Standort Plus”
mit der Frankfurt University
of Applied Sciences. Ziel ist es,
Unternehmen aus dem Kreis-
gebiet unkompliziert mit Stu-
dentinnen und Studenten zu
vernetzen und neue Impulse in
Bereichen wie Innovation, Di-
gitalisierung und Personalent-
wicklung zu setzen.

Weitere Informationen unter
www.standortplus.de/Wissen-
schaft-starkt-Wirtschaft abruf-
bar.

AKTIONSWOCHE

AB HEUTE NUR 5 TAGE GULTIG!,

Egal ob Bernstein, Goldschmuck, Modeschmuck, Silberschmuck,
Uhren, Minzen oder Zahngold, Lederjacken aller Art, Pelzjacken
& Pelzméantel, alte Gemalde und Bilder - Machen Sie Ihre Schmuck-
stlicke zu Bargeld! Wir kaufen immer zu Tagespreisen an!

Telefonisch erreichbar von Montag - Sonntag: 9 - 19 Uhr
Tel.: 06182 - 79 61 319 | Mobil: 0178 - 37 00 579

Die Experten sind fiir Sie vor ORT!

Offnungszeiten: Mo - Sa: 10 - 13 Uhr (Nachmittags nur nach Terminvereinbarung)
Zellhduser Str. 16 « 63533 Mainhausen

Geburtstagskinder

Urberach

14.07. Dieter Wyludda, Habichtweg 7, 84 Jahre
16.04. Karl Puchert, Bruchwiesenstr. 73a, 83 Jahre
17.07. Birgit Osterwold, Darmstadter Str. 29, 72 Jahre
Ober-Roden

12.07. Renate Reubold, Breidertring 1A, 73 Jahre
14.07. Dieter Lechleiter, Hauptstr. 126, 80 Jahre
14.07. Jurgen Ebling, In der Plattenhecke 1A, 77 Jahre
15.07. Karin Jamrath, Drosselstr. 23, 83 Jahre
15.07. Klaus Sauer, Seligenstadter Str. 135, 74 Jahre
16.07. Martin Gaebges, Am Kreuz 16, 76 Jahre
16.07. Volker Eiermann, Geranienstr. 18, 71 Jahre
17.07. Bernd Koop, Am Wiesengrund 10, 81 Jahre
18.07. Hildegard Schobel, Raffaelstr. 6, 81 Jahre

Apotheken-Notdienst

12.07. Paracelsus Apotheke

Rathenaustr. 35, Dietzenbach, Tel.: 06074/31215
13.07. Wehling von Buttlar Apotheke

Kronberger StraBe 11, Dudenhofen, Tel.:

06106/6277530
14.07. Gartenstadt Apotheke

Hamburger Str. 1, Nieder-Roden, Tel.: 06106/72040
15.07. Valentin Apotheke

Friedhofstr. 8, Eppertshausen, Tel.: 06071/31458
16.07. Breidert Apotheke

Breidertring 2 a, R6dermark, Tel.: 06074/98218
17.07.  Julius Apotheke

Breidertring 104, Rédermark, Tel.: 06074/94750
18.07. Apotheke Esser oHG

Traminerstr. 17, Rodermark, Tel.: 06074/84230

956, gemeldet werden. An-
sonsten ist eine nachtrégliche
Abfuhr nicht moglich.

Sonderabfall

In Zusammenarbeit mit der
Rhein-Main Abfall GmbH
(RMA) bieten die Kommuna-
len Betriebe der Stadt Roder-
mark Termine zur Entsorgung
von Sonderabfillen aus priva-
ten Haushalten an.

Das Umweltmobil steht zur
Annahme bereit am Dienstag,

Jam Session

Ober-Roden (NHR) Am heu-
tigen Freitag (11.) Beginn 18
Uhr, (Einlass ab 17 Uhr), findet
im Dinjerhof, Pfarrgasse 7-9
in Ober-Roden eine Veranstal-
tung statt, die seit einigen Jah-
ren eine schone Tradition ist:
Die Jam-Session des Jazzclubs
im Rahmen des Weinabends
der Freunde im Dinjerhof.

Die Rhythmusgruppe mit Thea
Florea am Schlagzeug, Axel
Kemper-Moll am E-Piano und
Roland Ulatowski am Bass er-
warten wie immer bekannte
Musikerinnen und Musiker
aus der Region zum gemein-
samen ,Jazzen und Jammen".
Angekiindigt haben sich schon
Wilson de Oliveira, Melanie

dem 15. Juli, von 10.30 bis 15
Uhr in Urberach, Festplatz,
und

von 16 bis 17.30 Uhr in
Ober-Roden,  Seligenstddter
Strafle/Bolzplatz.

Detaillierte Informationen
konnen dem Abfallratgeber
entnommen werden.

Weitere Auskiinfte erteilen
die RMA unter Tel. 069 80052-
134, -142 und -144 oder die
Kommunalen Betriebe Roder-
mark, Tel. 06074 911-956.

im Dinjerhof

Schwesig und Paul Lanzerath
- allesamt Jam-Session-Erprobt
- und wenn die kommen, ist
auch Horst Schwarz (Ex-Bar-
relhouse) nicht mehr weit.
Jam-Sessions sind immer ein
besonderes Event, da vorher
nicht bekannt ist, welche der
unterschiedlichen Stilrichtun-
gen des Jazz zu horen sein wer-
den. Der Eintritt ist an diesem
Abend frei und Voranmeldun-
gen sind nicht notwendig.

Auf www.jazzclub-roedermark.
de findet man alles Weitere
rund um den Jazzclub.

Ihre
HEIMATZEITUNGEN

aus einer Hand

BERATUNG/HILFE

Beratung fiir Asylbewerber/Innen und Fliichtlinge Miihlengrund 17,
dienstags, donnerstags und freitags von 9 — 14 Uhr, Tel. 06074 /616 49.

Seniorenhilfe Rodermark

Die Sprech- und Biirozeiten finden regelmifig jeden Montag und Freitag
von 10 bis 12 Uhr im Anbau der Seniorenwohnanlage, Miihlengrund17,

Tel. 06074/862606, statt.

Caritasverband Beratungszentrum Ost bietet an:

Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Terminvergabe tiber Beratungs-
zentrum Ost, Tel. 06106/66009-0, email: info.bz-ost@cv-offenbach.de
Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes
Offenbach/Maine.V.,Puiseauxplatz1,63110Rodgau, Tel.06106/66009-0,
E-Mail: erziehungsberatung.bz-ost@cv-offenbach.de

Suchtberatung des Suchthilfezentrums Wildhof e.V., Puiseauxplatz 1
(Arztehaus), Rodgau, Tel. 06106 /660090, E-Mail: info. bz-ost@cv-offenbach.de
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes,

Puiseauxplatz 1, 63110 Rodgau, Tel. 06106/66009-0,

E-Mail: schuldnerberatung.bz-ost@cv-offenbach.de

Kath. Beratungsstelle fiir Frauen in Schwangerschaft u. in Notsituationen,
Annegret Hoppe-Unruh, Tel. 06106/66009-25

Allgemeine Lebensberatung Frau Montserrat Mojica, tel. erreichbar
uber Sekretariat Mo. bis Do. von 9-16 Uhr, Tel. 06106/6 6009-25.

DRK Kleiderladen Ober-Roden, Dieburger Strale 8, Tel. 06074/9199 190
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.30—12 Uhr, Di. + Do. 15-18 Uhr
Familienberatung des Deutschen Kinderschutzbundes in Rodermark
Am Schellbusch 1, 63322 Rodermark, Tel. 06074/689 66

email: dksb_rodgau@web.de, Tel. erreichbar Mi. und Fr. 9-11 Uhr,
Do. 14-16 Uhr. Offene Sprechstunde Do. 11-12 Uhr

Leuchtturm: Betreuungsgruppe der Arbeiterwohlfahrt fiir Demenzkranke
Montags von 13.30 bis 17.30 Uhr im Franziskushaus.

Margot Acht, Tel. 06074 /3014011 oder Barbara Kron, Tel. 06074 /72883 80

Polizeisprechstunde

Die Polizeisprechstunde findet jeden Mittwoch zwischen 16 und 18 Uhr
in Zimmer 107 des Urberacher Rathauses (Tel. 911 875) statt.
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Zu warm?

Wir sorgen fiir's

- Klimaanlagen

flir lhr Zuhause

richtige Klimal!

\q I

Verkauf | Reparatur | Service

iber 50 Jahre -

TV | Radio | Sat | Klima | Elektro m

TechniSat - Fachhindler

Babenhduser Str. 5,64859 Eppertshausen
www.radio-schwinn.de | Tel.: 06071/ 36410

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER ° JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

o B 595

GELANDEWAGEN

ALLES ANBIETEN - SOFORT BARGELD

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & 22

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt

a.g.automobile1 @web.de

* www.kfz-ankauf-24h.de

Tel. 0 93 98/ 993 55 60,

& GEFLUGELVERKAUF

Junghennen bis legereif, Masthdhnchen, Enten,
Ganse, Puten, Perlhithner und Wachteln.
Verkaufstag am: Dienstag, 15. Juli, 12.15 Uhzr,
Urberach, Postamt

1&@/ ~ Marktheidenfelder Gefliigelhof

97834 Birkenfeld-Billingshausen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @ 3944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.
Suche antike Mobel, Gemalde,

Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Mén-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mangel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Frau Danna sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mdbel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschat-
zung. Zahle Hochstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Herr ZeiB3 kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104/67079 40

Ich, Brigitte, 73 J., verwitwet und
kinderlos, sehe sehr gut aus (ehe-
malige Stationshilfe im Kranken-
haus), bin sehr vielseitig, héuslich,
ruhig und treu. Ich wiinsche mir pv
nochmal einen zuverlassigen
Mann, der es ehrlich mit mir meint,
am liebsten wiirde ich zusammen
ziehen. @ 0160 - 97541357

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW°s, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

'd .
J|LPIETAT-RODERMARK_

é’aagﬂt KG
Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattung

Bestattungsvorsorge
Erledigungen aller Formalititen
24 5td. Dienstbereit

in den seluversten Stunden ...
Johann-Friedrich-Bottger-Str.10
63322 Rodermark / Ober-Roden

¢ 06074 / 901 58

www.pietaet-roedermark.de

. J

Ein Leben mit Hohen und
Tiefen. Ein Mensch mit Ecken
und Kanten.

Ein persodnlicher Abschied hat
daflir Raum.

Noch Termine frei !
Wir fiihren aus:
* PFLASTERARBEITEN
* Plattenarbeiten
* Kellerwandisolierungen
* Hofsanierung
* Erd-, Kanalarbeiten

PHO N\
GAWE-BAU (/2
Auf der Beune 9 “_R““
64839 Miinster !“9‘57

TEL. 06071 / 391991
www.gawe-strassenbau.de

500 qm PFLASTERAUSSTELLUNG

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

Ihre
HEIMATZEITUNGEN

aus einer Hand

Beratung.Betreuung.Begleitung
% . Bahnhofstr. 38
~PIETAT 63322 Rodermark

v A {
I
Pietat Sturm GmbH
Tel. 06074 - 629 211
STU R M www.pietaet-sturm.com
b

ANKAUF VON:
o Schmuck

* Gold
o Silber
» Marken-Uhren

e Antiquitaten

¢ Miinzen & Barren

> 'T*
i
* Bestecke & Zinn '\ kﬁ

H. Honig | BahnhofstraRe 58
63179 Obertshausen

lhr Experte vor Ort!

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager =3===

Draht-Weisshédcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de

ZAUNE - GITTER - TORE

E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzaune

+ Schiebetore . Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszéune . Tore

+ Mobile Bauzéune . Alu-Zdune
+ samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen . Gabionen

+ auch Montagen

+ auch Privatverkauf

! Flieséi

-Hausf'

www.fliesen-haus.de
eMail: fliesenhaus@t-online.de

Am Mihlacker 17 - 64839 Munster
Tel. 06071 - 31215 - Fax 612410

Betriebsferien vom 19.07.2025 bis 02.08.2025.

Ab 04.08.2025 sind wir wieder fir Sie da.

stettelagerverkaul de
N Wer [Wer weniger

@ulmezht

sietter

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

kann kann hilliger
verkaulen'

slefter

Willi Stetter e. K.

Inhaber Willi Stetter

Elektro- Hausgerate
E Filiale 63853 Momlinge

¥ Obernburger Str. 13 - Tel. 0 60 2 /20 43 26
Offnungszelten Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

AEG |BoscH|Miele ™Y

12}J2]S

upaus[ma:ﬂ)

E
:
a

Rhein MainVerlag

Fiir eine Welt ohne Atomwaffen

Flaggentag der ,,Mayors for Peace”:
Auch vor dem Rathaus Ober-Roden wehte die Fahne des weltweiten Friedensbiindnisses

Rodermark (NHR) Kriege, Kli-
mawandel und eine weltweite
Bedrohung der Demokratien:
Vor diesem Hintergrund setzten
die Mayors for Peace am 8. Juli,
ihrem alljahrlichen Flaggentag,
wieder ein Zeichen gegen Krie-
ge und fiir eine friedliche Welt
ohne Atomwaffen.

Auch Biirgermeister Jorg Rotter
zog vor dem Rathaus Ober-Ro-
den am Dienstagmorgen die
Flagge des weltweiten Biindnis-
ses der Biirgermeister fiir den
Frieden hoch - als einer von
rund 600 Rathauschefs in ganz
Deutschland.

Biirgermeister Jorg Rotter beton-
te: ,Der Angriffskrieg Russlands
und Putins atomares Sébelras-
seln fiihren uns vor Augen, dass
die Bedrohung durch Atomwaf-
fen keine abstrakte Gefahr ist.
Das Biindnis der ,Mayors for
Peace’, dem wir vor vielen Jah-
ren beigetreten sind, ist in dieser
Situation als mahnende Stimme
der Vernunft so wichtig wie nie
zuvor. Wir wissen, dass diese
Waffen das Potential haben, al-
les Leben auf diesem Planeten
zu vernichten. Als Biirgermeis-
terinnen und Biirgermeister sind
wir fiir die Sicherheit der Bevol-
kerung in unseren Stadten ver-
antwortlich. Deshalb setzen wir
uns auch in diesen schwierigen
Zeiten fir nukleare Abriistung

ein. Trotz herausfordernder Rah-
menbedingungen erwarten wir
von allen Nuklearwaffenstaaten
ernsthafte Schritte zur Abriis-
tung der Arsenale statt Aufriis-
tung!”

Experten des Stockholmer Frie-

densforschungsinstitutes  SIPRI
gehen aktuell von rund 12.241
Atomsprengkopfen weltweit aus.
Fast alle neun Atommaéchte mo-
dernisieren ihre Arsenale, beson-
ders schnell wichst das chinesi-
sche Atomwaffenarsenal. Zudem
lauft der New START-Vertrag, der
2021 fir funf Jahre verlangert

k TR

wurde und d1e Begrenzung stra-
tegischer Kernwaffen zwischen
den USA und Russland regelt,
Anfang des kommenden Jahres
aus. Bemihungen, diesen zu ver-
langern oder zu ersetzen, sind
augenscheinlich nicht in Sicht.
Es droht ein neuer nuklearer Riis-
tungswettlauf.

Belit Omnay, Oberbiirgermeister
von Hannover und Vizeprisi-
dent des Netzwerkes Mayors for
Peace: ,,80 Jahre nach den Atom-
bombenabwiirfen auf Hiroshi-
ma und Nagasaki ist die Haltung
der Mayors for Peace klar und

unmissverstandlich:  Es darf
kein neues nukleares Wettriisten
geben. Gerade in einer Welt zu-
nehmender Spannungen fiihrt
nukleare Abschreckung nicht
zu mehr Sicherheit, sondern zu
mehr Unsicherheit. Als Lead City
der Mayors for Peace in Deutsch-
land setzt sich Hannover daher
gemeinsam mit zahlreichen
Stidten des Netzwerkes ein fiir
atomare Abriistung, Volker-
verstindigung und eine Welt,
in der Menschlichkeit {ber
Machtstreben steht.”

(Foto: Stadt Rodermark)



Freitag, 11. Juli 2025

Katholische Kirche in
Rodermark

Gottesdienste

Freitag, 11.Juli

18.00 Uhr: (Weidenkirche)
Okumenische Andacht gestal-
tet von Ursula Tincher, FeG
Rodermark

19.00 Uhr: (St. Nazarius) Wort-
gottesfeier mit Kommunionfei-
er (Alfons Keller u. Angeh. //
Elfriede Frenken)

Samstag, 12.Juli

17.30 Uhr: (St. Nazarius)Vor-
abendmesse (Helene u. Fried-
rich Pfuhl)

Sonntag , 13.Juli

10.30 Uhr: (St. Gallus) Eucha-
ristiefeier

Kollekte an Sa/So: Gefdngnis-
seelsorge

Mittwoch, 16.Juli

19.00 Uhr: (St. Gallus) Abend-
messe (Ehel. Hildegard u. Mar-
tin Seraphin Schwab, Wolf-
gang u. Gisela ABmuth, leb. u.
verst. Angeh.)

Donnerstag, 17 Juli

11.00 Uhr: (Eichenhof) Senio-
rengottesdienst

Freitag, 18.Juli

18.00 Uhr: (Weidenkirche)
Okumenische Andacht gestal-
tet von der Kolping-Familie, St.
Nazarius
19.00 Uhr:
Abendmesse
Samstag, 19.Juli

17.30 Uhr: (St. Gallus) Vor-
abendmesse
Sonntag, 20.Juli
10.30 Uhr: (St
Eucharistiefeier
Kollekte an Sa/So: Kirchliches
Leben in d. Pfarrei

St. Nazarius - Weihwasser
zum Mitnehmen: In unserer
Gemeinde gibt es seit vielen
Jahren die Moglichkeit, sich
eine Flasche Weihwasser fiir zu
Hause mitzunehmen. In den
letzten zwei Jahren haben wir
iuber 200 Weihwasserflaschen
fiir Sie bereitgestellt und darum
gebeten, die leeren Flaschen zu-
riickzugeben. Da unser Vorrat
an Flaschen nun aufgebraucht
ist und leider nur wenige Fla-
schen zuriickgegeben wurden,
konnen wir Ihnen zurzeit kei-
ne Weihwasserflaschen fiir zu

(St.  Nazarius)

Nazarius)

Rodermark (NHR) Ihr ehren-
amtliches Engagement ist der
hessischen  Landesregierung
wichtig: 30 Integrationslotsin-
nen und -lotsen hat Sozial- und
Integrationsministerin  Heike
Hofmann bei einem Festakt im
Biebricher Schloss geehrt. Zu
den Ausgezeichneten gehorte
auch wieder eine iiberaus enga-
gierte Frau aus Rodermark: Na-
zli Jarro. Von Ministerin Hof-
mann erhielt sie eine Urkunde,
Staatssekretdrin Katrin Hechler
uberreichte Blumen.

,Ich freue mich sehr, dass eine
unserer aktivsten Lotsinnen in
Wiesbaden geehrt wurde und
danke Frau Jarro sehr herzlich
fir ihre wertvolle Unterstiit-
zung”, betonte Biirgermeister
Jorg Rotter. Seit 2012 engagie-
ren sich Rodermaédrker Integ-

“ KIRCHENGEMEINDEN

IN RODERMARK

Hause anbieten. Sollten Sie
noch Flaschen zu Hause haben,
freuen wir uns,
wieder in das Kérbchen im Ein-
gang der Kirche gelegt werden.
Urlaubsvertretung 2025

wenn diese

Ab  1.08.2025 bis zum
28.09.2025 ist Herr Pfarrer Dr.
Jude Njoku bei uns zu Gast.
Wir wiirden uns freuen, wenn
er bei Thnen oder Ihrer Familie
einmal zu Gast sein konnte,
und Sie ihn zum Essen oder zu
einem Ausflug einladen. Bitte
melden Sie sich wegen einer
Terminvereinbarung rechtzei-
tig in einem der Pfarrbiiros.
Kolpingsfamilie Ober-Ro-
den: Wir mochten am Freitag,
18.Juli, um 18 Uhr in der Wei-
denkirche in Ober-Roden eine
Andacht halten. Herzliche Ein-
ladung dazu an Alle.
Kegel-Stammtisch: Wir ha-
ben am Freitag, 18.Juli, von
18 bis 20 Uhr im Kegelcenter
Grofs-Zimmern (Waldstr. 81)
eine Kegelbahn reserviert. Wir
freuen uns tiber rege Teilnah-
me beim Kegeln. Nédhere Infos
und Mitfahrgelegenheiten tiber
Giinter Ullmann unter 95734.
Katholische Frauenge-
meinschaft: Zu unserem mo-
natlichen Dienstagstreff, am
29 Juli um 19.30 Uhr, laden wir
alle Frauen zu unserem Treff
in den Urberacher Hof (Fam.
Kaufmann) ein.

Auch in diesem Jahr wird es
wieder eine Wallfahrt nach
Marienthal geben. Weitere In-
formationen erhalten Sie bei
Ingrid Killian, Tel. 67414. Die
Abfahrtszeiten: 8.15 Uhr Rat-
haus Urberach, 8.30 Uhr Fest-
platz, 8.40 Uhr Ober-Roden
Mainzer Strafle

Am 22. August ab 19.30 Uhr
mochten wir euch verwdhnen
und laden zu einem Cock-
tail-Abend ein, dies ist eine tol-
le Gelegenheit, eine gute Zeit
mit Freunden zu verbringen.
Alkoholische und Alkoholfreie
Cocktails stehen auf der Ge-
trankeliste.

Unsere Weinwanderung nach
Framersheim/Rheinhessen fin-
det am Sonntag, 14.September,
statt. Abfahrt um 9.30 Uhr ab
Festplatz. Anmeldungen bei

Ausgezeichnete Rodermarker Integrationslotsin

Ingrid Killian, Tel. 67414. Der
Fahrtpreis betragt 22 Euro und
ist bei Anmeldung im Pfarr-
biiro St. Gallus oder bei Frau
Killian zu zahlen.

Ev. Kirchengemeinde
Rodermark

Freitag, 11.Juli

18.00 Uhr: Okumenische An-
dachten in der WeidenKkirche,
Gestaltung: FeG Rodermark,
Weidenkirche

18.30 Uhr: Posaunenchor, Lei-
tung: Matthias Wetzlar, Ge-
meindesaal Ober-Roden
Sonntag, 13.Juli

10.00 Uhr: Sommerkirche mit
Abendmahl, Gestaltung. Pra-
dikant Martin Birkenfeld, Ev.
Gustav-Adolf-Kirche Ober-Ro-
den

Freitag, 18.Juli

18.00 Uhr: Okumenische An-
dachten in der Weidenkirche,
Gestaltung.St. Nazarius, Wei-
denkirche

Unsere Gemeindehauser
sind vom Montag, 14. Juli bis
zum Freitag, 8. August ge-
schlossen.

Alle Gruppen und Kreise
machen Sommerpause.

Die Kirchen sind zum Inne-
halten und zum Gebet geoff-
net.

Wissenswertes und Ak-
tuelles erfahren Sie auf der
Homepage. www.GOCKE-
LundFISCH.de.

Freie ev. Gemeinde Ro-
dermark

Freitag, 11.Juli

18.00 Uhr: Andacht in der Wei-
denkirche

Sonntag, 13. Juli

10.00 Uhr: Gottesdienst (G.
Heini), anschliefend Stehcafe.
Livestream {iiber www.feg-roe-
dermark.de.

Hauskreise finden nach Ab-
sprache statt.

Traueranzeigen

Beratung und Auskiinfte:
Telefon 06106/26997-0

Mitmachen und entscheiden

Faire Arbeitgeber im Kreis Offenbach gesucht

Kreis Offenbach (NHR) Jetzt
sind wieder Vorbilder in Sachen
sozialem Engagement gefragt:
Der Kreis Offenbach und die
Pro Arbeit — Kreis Offenbach -
(AOR) rufen zur Teilnahme am
Wettbewerb , Arbeitgeber als
Chancengeber” auf. Noch bis
zum 7. September konnen sich
Unternehmen und Vereine aus
dem Kreisgebiet online bewer-
ben, die sich in besonderem
Mafe fiir Fairness, Vielfalt und
soziale Verantwortung einset-
zen. Die Bewerbung ist tiber die
Seite  www.standortplus.de/be-
werbung maoglich.

Neben eigenen Einreichungen
sind in diesem Jahr ausdriick-
lich auch Vorschldge von aufien
erwiinscht: Wer einen Arbeitge-
ber kennt, der sich beispielhaft

fir Gleichstellung, Inklusion,
Vereinsarbeit oder gerechte Ent-
lohnung engagiert, kann diesen
unkompliziert vorschlagen. Ob
Beschiftigte, Kundinnen und
Kunden, Vereinsmitglieder
oder Biirgerinnen und Biirger
— alle sind eingeladen, solche
engagierten Arbeitgeber zu be-
nennen. Nominierungen kon-
nen ganz unkompliziert unter
www.standortplus.de/Unter-
nehmen-nominieren gemeldet
werden.

Mit dem Preis wiirdigt der Kreis
Offenbach gemeinsam mit der
Pro Arbeit Unternehmen und
Organisationen, die sich durch
ihren gesellschaftlichen Bei-
trag und ihr faires Miteinander
hervorheben. Bewertet werden
unter anderem der Einsatz fiir

Chancengleichheit, die Forde-
rung von Vielfalt, die Untersttit-
zung von ehrenamtlichem En-
gagement sowie die Mitwirkung
an regionalen Netzwerken. Die
Auswahl der Preistrager tiber-
nimmt eine fachkundige Jury.
Fir Fragen zum Verfahren oder
zur Eignung von Vorschligen
steht Amira Bieber vom Europa-
ischen Projektmanagement der
Pro Arbeit gern zur Verfiigung.
Sie ist erreichbar unter der Te-
lefonnummer 0151 65872760
sowie per E-Mail an a.bieber@
proarbeit-kreis-of.de. = Weitere
Informationen zum Wettbe-
werb , Arbeitgeber als Chancen-
geber” finden Interessierte on-
line unter www.standortplus.
de/preis-arbeitgeber-als-chan-
cengeber.

Sportler des MTV zweimal bei den Hessische Master
Meisterschaften der Leichtathleten siegreich

Urberach (NHR) Am Samstag
wurden in Hiinfeld die Hes-
sischen  Leichtathletik-Meis-
terschaften der Masters aus-
getragen worden. Vom MTV
Urberach sind zwei Athleten
in den Altersklassen M45 und
M80 in die Wettbewerbe ge-
startet.

In der Klasse M45 startete Cle-
mens Hef tiber 800m. Mit sei-
ner Zielzeit von 2:23,67min ge-
lang ihm mit dem dritten Platz
der Sprung auf das Siegerpo-
dest. Noch erfolgreicher war er
bei seinem Lauf tiber die1500m
Distanz. Er konnte sich ent-
scheidend steigern und mit
4:59,57min eine neue person-
liche Bestzeit laufen. Lohn fiir
diese hervorragende Leistung
war der Hessische Meistertitel.
Der MTV Leichtathletik Trai-
ner Glinter Gleitsmann startete
nach langer krankheitsbeding-
ter Zwangspause im Speer-

Vorbereitung lauft: Die Her-
ren [ — mit Neu-Trainer Sven
Wirth - und die Herren II — mit
Coach Jochen Werschkull -
schuften bereits fleifRig fiir die
neue Saison. Demnichst ste-
hen die ersten Testpartien an,

wurf in der Altersklasse M8O0.
Mit seiner erzielten Weite von
26.29m sicherte er sich den
zweiten Hessenmeistertitel fiir
den MTV Urberach. Damit hat
er auch die Qualifikation fir
die Teilnahme an den Deut-
schen Meisterschaften in Go-
tha erreicht.

HSG EMU

bevor die Spielzeit 2025/26 am
13. September mit dem ersten
Pflichtspiel startet.

Erfolgreiches Jugendtur-
nier: Die Jugendabteilung hat
mit toller Unterstiitzung der
Eltern ein grofles Quali-Turnier

Nazli Jarro bei einem Festakt der Landesregierung fiir ihr Engagement geehrt

rationslotsinnen und -lotsen
im Rahmen des Landespro-
gramms WIR fiir Biirger und
Biirgerinnen mit Einwande-
rungsgeschichte und sind eine
Stiitze bei deren Integration.

Nazli Jarro ist eines der Urge-
steine im Lotsinnenteam in
Rodermark. Seit mehr als 12
Jahren gehort sie dazu. Ihr be-
sonderes Augenmerk gilt dem
,Internationalen  Frithstiick”,
dem ,Frauenspaziergang” oder
auch dem Sprachcafé, Angebo-
te, in denen Menschen zusam-
mengebracht werden. ,Hier
entstehen wunderbare neue
Freundschaften, alle lernen ei-
nander kennen und verstehen:
in ihren Eigenheiten, Gewohn-
heiten und unterschiedlichen
Lebensweisen. Das Vertrauen
der Menschen untereinan-
der spielt dabei eine wichtige

Nazli Jarro ist eines der Urgestelne im Lotsinnenteam in Roder-
mark. Seit mehr als 12 Jahren gehort sie dazu.
(Foto: HMSI, pineda-fotografie.de)

Rolle“, betont Rodermarks In-
tegrationsbeauftragte Isabel
Martiner. Nazli Jarro werde im
Team sehr geschitzt, habe auch
nach so langer Zeit noch Spafd

an ihren Aufgaben, etwa bei
der Begleitung zu Amtern oder
Arzten.

Beim Festakt wiirdigte Minis-
terin Hofmann die Geehrten

stellvertretend fiir die rund
1100 aktiven Frauen und Min-
ner in tiber 50 Projekten: ,Die
Lotsinnen und Lotsen zeichnet
aus, dass sie fiir andere Men-
schen einstehen und sich ihrer
Probleme, Sorgen und Angs-
te annehmen. Dafiir benotigt
man Kraft, Ausdauer und Wis-
sen — und vor allem: viel Herz.”
Neben den Lotsinnen und
Lotsen dankte sie auch all den
anderen Menschen, die mit ih-
rer Arbeit zum Gelingen dieser
besonderen Form der Integrati-
onsarbeit beitragen.

Sprachhindernisse, fehlendes
Wissen iiber birokratische
Strukturen und Gesetze sowie
tber Hilfsstrukturen pragen
hdufig den Alltag Zugewan-
derter. Hier setzt die Arbeit
der Integrationslotsinnen an.
Sie helfen Gefliichteten und

Im Kugelstoflen verfehlte er
nur denkbar knapp einen wei-
teren Meistertitel. Mit seinem
besten Versuch {ber 9.53m
fehlte nur ein einziger Zenti-
meter zum Sieg. Aber auch die
so errungene Silbermedaille ist
ein grofRartiger Erfolg fiir ihn.
(Foto: MTV)

des Bezirks ausgerichtet. Zwei
Tage voller Einsatz, Fairness und
toller Stimmung. Die Riickmel-
dungen der Gast-Mannschaften
waren durchweg positiv — be-
sonders die Organisation und
Verpflegung wurden gelobt.

Neuzugewanderten beim An-
kommen in den Kommunen
und Kreisen, erleichtern den
gesellschaftlichen Zugang und
ermoglichen Teilhabe. Sie bie-
ten hdufig mehrsprachige Un-
terstiitzung auf Augenhdhe, oft
auch personliche Begleitung
zu Behorden und Amtern, zu
Hilfsangeboten
richtungen und Fachdienste.
Die Landesregierung fordert
die Arbeit der ehrenamtlichen
Integrationslotsinnen und -lot-
sen seit 2005.

Interessierte Biirgerinnen und
Biirger, die gerne im Ro&der-
marker Team der Integrations-
lotsinnen und -lotsen mitar-

sozialer Ein-

beiten mochten, konnen sich
bei Isabel Martiner unter der
Rufnummer 911-242 oder per
E-Mail an vielfalt@roedermark.
de melden.



marena

KREUZFAHRTEN

Lernen Sie Marena Kreuzfahrten kennen beim

Marena Sommer-Grillfest
Samstag 26. Juli 2025 von 10 - 18 Uhr

Auf dem Vorplatz der Burgerhalle in 64859 Eppertshausen, WaldstraB3e 19
Unsere Partner haben folgende Vortrage fur Sie vorbereitet:

11:00 Uhr Cunard
1:30Uhr nicko Cruises
12:05Uhr Reisewelt
13:00Uhr A-ROSA
13:30 Uhr Lernidee

SIE SIND VON UNS HERZLICH EINGELADEN

Melden Sie sich an: Telefon 06071 92 25 30 und reservieren sich Ihre Bons
fur lhr kostenloses Steak oder Wurstchen und Ihre Getranke!

14:00 Uhr Reisewelt

14:45 Uhr Royal Caribbean
15:15 Uhr MSC Kreuzfahrten
15:45 Uhr TUI Cruises

15:15 Uhr AIDA Cruises

Von Marena begleitete Gruppenreisen

2410.25-2910.25 / 6 Tagelstanbul Stadtereise, Ubernachtung Radisson Hotel, Flug-Stadtereise
29.11.25-03.12.25 / 5 TageFlusskreuzfahrt Weihnachtsmarkte Nurnberg/Regensburg, MS Belvedere von nicko
13.12.25-20.12.25 / 8 TageFlusskreuzfahrt Weihnachtsméarkte am A-ROSA CLEA

17.04.26 - 07.05.26 / 21TageKaribik und Atlantik-Uberquerung nach Hamburg, Flugreise, Mein Schiff 2 ab € 3.329,-/ pers.
08.05.26-11.05.26 / 4 TageHafengeburtstag Hamburg mit Rad-Dampfer-Fahrt € 639,-/ pers.
17.05.26 - 24.05.26 / 8 TageBarcelona, Costa Brava, Mittelmeer-Kreuzfahrt mit der Harmony of the Seas, Flugreise und 5 * Hotel o»€ 7.998, -/ rers.
20.05.26-01.06.26 / 13 TageGriechenland und Segelkreuzfahrt mit Aufenthalt Istanbul, Flugreise, Segelschiff StarFlyer o€ 3.598,-/ pers.
06.06.26-13.06.26 / 8 TageYacht-Schiff Kroatien mit Zadar, Flugreise, Yacht max. 36 Pers. ab€ 2.099,-/ pers.
24.06.26-08.07.26 / 15 TageUganda, die Berggorillas, Flugreise mit Besuch der Berggorillas, Schimpansen und Nashorner ab€ 6.998, -/ pers.
12.07.26 - 21.07.26 / 10 TageFluss-Kreuzfahrt Holland & Belgien,Busan-/Rlckreise, A-Rosa Silva ab€ 1.499, -/ pers.
17.07.26 - 25.07.26 / 9 TageBremen und Kreuzfahrt Norwegen, Busreise und Mein Schiff 3 ab€ 1.599,-/ pers.
08.08.26-23.08.26 / 16 TageRundreise Sri Lanka und Baden, Flugreise ab€ 3.199,-/ pers.
15.09.26-26.09.26 / 12 TageCannes, Nizza, Mittelmeer, Flugreise, 4-Sterne Hotel in Cannes, Kreuzfahrt auf der MSC Seaview  a» € 2.699,-/ pers.
0210.26-16.10.26 / 15 Tage(")stliches Mittelmeer-Kreuzfahrt, Flugreise, Mein Schiff 5 ab€ 2.899,-/ pers.

ab€ 1.399,-/ pers.
€ 599,—/ Pers
ab€ 1.149,-/ pers.

NORWEGIAN
CRUISE LINE®

29.09.2025/ 20 Tage
Norwegian Gem

21.01.2026 / 24 Tage
Norwegian Sun

SUDOSTASIEN
MIT KREUZFAHRT

INDIAN SUMMER
JNTENSIV®

Manhattan - Washington - Williamsport - Niagara - Toronto -
Montreal - Quebec City - Kreuzfahrt: Charlottetown - Sydney -
Halifax - Portland - Bar Harbor - Boston

GroBartiges Rundreise-Programm durch die USA und Ostkanada
Busreise im Européaischen Reisebus mit Ihrem Fahrer und

Begleiter Peter Scholtis.

Fantastische 8-Tage-Kreuzfahrt mit Vollpension und ,More At Sea-
Paket” entlang der kanadischen Kiste mit der Norwegian Gem.

Persdnliche Beratung und Reisebuchung

Marena Kreuzfahrten
Inh. Peter Scholtis
Franz-Gruber-Platz 18
64859 Eppertshausen

Telefon 06071922530
willkommmen@marena-kreuzfahrten.de
www.marena-kreuzfahrten.de

GroBartiges Rundreise-Programm durch Nord-Thailand und Bangkok
Flug Frankfurt - Bangkok/Singapur - Frankfurt und alle Inlandsfitige
4-Sterne Hotel in Bangkok direkt am Fluss Chao Phraya

Besuch Elefantencamp inklusive Mittagessen.

Wundervolle 12-Tage-Kreuzfahrt auf der Norwegian Sun mit
More At Sea-Upgrade durch Sudostasien.

4-Sterne Hotel im Herzen von Singapur und fabelhaftes
Besichtigungsprogramm.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag von 09:00 Uhr bis
17:00Uhr oder nach Vereinbarung.
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Erfolgreicher Start fiir neue Karate- Abteilung der TG 08 Ober-Roden

Ober-Roden (NHR) Ein gelun-
gener Auftakt fiir die frisch
gegriindete Karate-Abteilung

Im Bild (v.L.): Ida Gutwenger,
Felix Schmid, Marvin Bier (Trai-
ner), Wiktor Podolak, hinten:

Paul Glaser. (Foto: TGO)

der Turngemeinde (TGO): Am
vergangenen Wochenende fei-
erten die jungen Karatekas der
TGO beim 4. internationalen
Start 2 Fight Cup in Frankent-
hal einen beeindruckenden
Einstieg in den Wettkampfbe-
trieb — und das direkt mit Me-
daillen!

Insgesamt gingen 361 Athleten
aus 61 Vereinen und 6 Natio-
nen an den Start, was das Tur-
nier zu einem hochklassigen
internationalen Event machte.
Umso bemerkenswerter, dass
sich die TGO-Starter in diesem
starken Feld gleich mehrfach

TS Ober-Roden

Mit einer 2:3-Niederlage ge-
gen den FV Eppertshausen
I startete die 2. Mannschaft
der TS ihre Testspielreihe. Als
Neuling in der Kreisoberliga
war es gegen einen Ligakon-
kurrenten gleich eine Stand-
ortbestimmung. Die U19
Hessenligavertretung  hatte
im letzten Test vor der Feri-
enpause den Siidwest Regio-
nalligisten SV Gonsenheim
zu Gast - man trennte sich 5:5
Unentschieden.

Mit der Begegnung gegen
die Spvgg. Dietesheim be-
ginnt fiir die 1. Mannschaft
am heutigen Freitag (11,

Transparente Abwicklung
Seridser Ankauf
A Snlnmge Barauszahlung I

,'I('I'I(INS'I'AGE 14

Anstofs 19.30 Uhr) das Ro-
dermark-Turnier bei Germa-
nia Ober-Roden - bereits am
kommenden Sonntag (13., 16
Uhr) dann die zweite Partie
gegen den SV Miinster. Vor
dem Schlussspiel gegen den
Gastgeber (20. Juli) empfangt
man auf eigenem Geldnde
am Mittwoch, dem 16. Juli,
um 18.30 Uhr den 1.FCA
Darmstadt zu einem weiteren
Testspiel. Die 2. Mannschaft
spielt am kommenden Sonn-
tag (13., 16 Uhr) beim FC Er-
lensee II; die 3. Mannschaft
am gleichen Tag um 13 Uhr
beim SV Zellhausen II.

behaupten konnten.

Felix Schmid tiberzeugte mit
starken Leistungen in der Ka-
tegorie Kata médnnlich Anféan-
ger Masters Allkat und sicher-
te sich nach drei souverdnen
Runden verdient die Bronze-
medaille.

Paul Gldser kampfte sich in

Schlafst
du durch?

Rund ein Drittel unseres Lebens verbrin-
gen wir schlafend - oder sollten es zumin-
dest. Denn guter Schlaf gibt dem Korper
eine wichtige Ruhepause. Im Schlaf ver-
arbeiten wir Eindriicke des Tages, unser
Immunsystem wird gestédrkt und Zellen
im Korper werden repariert. Fiir deine Ge-
sundheit und Leistungsfahigkeit.

Finde das
fiir dich

Einen groBRen Einfluss auf guten Schlaf
hat das richtige Schlafsystem. Die optimal
auf deinen Korper abgestimmte Kombi-
nation aus Lattenrost, Matratze, Topper,
Bettdecke und Kissen tragt viel zum er-
holsamen Schlaf und deinem Wohlbefin-

richtige Schlafsystem

‘E““ ” Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm 5““
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*Ringe & Kett - Bernstein
e Goldschmuck | * Miinzen
* Altgold { ¢t Platin
« Bruchgold = <Uhren aller Art
- Weissgold - Diamanten
« Zahngold (auch mit zZahn) y Mndescll_l_nuck ( N
- Silber - Alte Gemiilde i 9
Iberbesteck - Pelze +I.|_=ller|acl(enl Miintel 3
- Silberschmuck und vieles mehr....
“Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren -

Gerne iiberpriifen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 60 km kostenlos!

Goldschmuck aIIer Art

Markenuhren aller Art

3 X
T

Bernstem

et i / v

Ankauf von Lederjacken, Ledermintel und Lederhosen
aus Glatt- und Wildleder, auch Lammfelimintel

zum HOGhStIII‘GIS bhis zu 3.900 €

**Die mit zwei Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung, mit Gold angekauft!

T[i.' SR R ik

‘Wir beraten Sie gerne unverbundllch ung

o

Wir zahlen snmrt'
" den ermlttelten Wert

Feingold : :

WS

16 17
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|
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BLACKGLAMA

der Kategorie Kumite Ul4 An-
fainger mannlich Allkat nach
vier anspruchsvollen Runden
sogar bis ins Finale vor und
wurde mit Silber belohnt - ein
toller Erfolg fiir den jungen
Athleten.

Fir Ida Gutwenger war es der
allererste Turnierstart {iber-

haupt. In der Kategorie Kata
U10 weiblich, 9-8 Kyu zeigte
sie eine beeindruckende Leis-
tung und sammelte insgesamt
14 Flaggen, womit sie das Po-
dest nur knapp verpasste. Thr
Kénnen und Potenzial lassen
jedoch erahnen, dass man in
Zukunft noch viel von ihr ho-

Erholsamer Schlaf ist wichtig
fiir deine Lebensqualitat

den bei. Aber wie findest du das optimale
Schlafsystem?

Soll es eine Federkernmatratze oder eine
Schaummatratze sein? Ist beispielsweise
eine Daunendecke die richtige Wahl fiir
dich? Oder benétigst du als Allergiker
eine Synthetikfaserdecke? Es gibt viele
Fragen rund um den guten Schlaf.

Hol dir die optimale Beratung!

Bei JYSK, dem danischen Experten fiir
»Scandinavian Sleeping & Living” be-
kommst du eine professionelle und
individuelle Beratung in unseren 940
Filialen, von denen eine auch in deiner
Néhe ist. Unsere Mitarbeiter sind bestens
qualifiziert, um dir die optimale Beratung

=\ k»»\}\

TeI..06104 6707940

zu geben und alle deine Fragen zu beant-
worten.

Wir sind Schlafexperten und haben mit
unserem groflen Schlafsortiment auf
jeden Fall auch fiir dich die passende L6-
sung.

Nutze unseren VIP-Terminservice!
Und mit unserem VIP-Terminservice re-
servieren wir dir in einer Filiale auch gern
eine personliche Beratung ganz ohne
Wartezeit mit einem unserer Matratzen-
Experten vor Ort.

Offnungs-
zeiten

Montag
bis
Freitag

Samstag

ren wird. Wiktor Podolak star-
tete auf diesem Turnier fiir den
Landesverband Hessen. In der
stark besetzten Kategorie Ex-
pert Kata Ul4 madnnlich Allkat
demonstrierte er saubere Tech-
niken, musste sich jedoch am
Ende der hochklassigen Kon-
kurrenz geschlagen geben.

Kontaktiere dazu einfach unseren Kun-
denservice per Telefon unter 04630/975-
579 oder uber das Kontaktformular auf
unserer Webseite jysk.de/customer-
service. Wir koordinieren alles Weitere
fur dich.

Wir sehen uns bei JYSK! Oder
wie  man in  Danemark  sagt:
Vises!”

10 - 18 Uhr |

10 - 16 Uhr [

3 kostenlose Beratung
3 kostenlose Wertschatzung
3 transparente Abwicklung

3 Bargeld sofort

4 Gerne priifen wir Inren Scllmllck auf Echtheit!
4'(ostenlos vqr Qrt oder bel Ihnen zu Hause |

@EEEEn Sie Inren Pelz z2u BARGELD

L — i 105 s e N i s i Al

ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Wir_zahlen his zu 9.900,- €

WII' suchen ALLE Arten von Pelzen’|

Bisam - Persianer - Fuchspelze aller Art - Zohel - Nerze - Nutria - Chincilla

fiir alte Gemlde, Tlernranarate.

Porzellanpuppen, Kamin +

Parkplatze
vorhanden
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njoyhotels.de ——
b den e i Betgien, ° 37 g Inclusive
.:, Jahr Dy

. mit ei KW
Deutschland und Frankreich. : R t eigenen PKW!
Enjoyhotels

-y T All-Inclusive-Urlaub
S Tage All-Inclus

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 31 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 31 Jahre spater, kdnnen Sie
aus 45 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

it oot e

RHON WESTERWALD ] BELGISCH-LIMBURG

Enjoyhotel Rhon Residence in Dipperz Enjoyhotel Westerwald in Wirges Enjoyhotel Eburon Tongeren in Tongeren

—

;fnmnm.‘:nwr

Kostenlose Nutzung von Sauna,
- Innen- und AuBenpool

o g =

Kostenlose Luxus Busfahrt auf die Wasser- | '_ Romantische Stidte [ Kostenloser schoner Tages-
kuppe, den hdchsten Berg der Rhén ¥ P, 4% in der Umgebung H & ausflug mit Luxusbus

Skt TR i 4 i o Sty 4 o : . 3 Mg : Ty T

"EE.

WATTENINSELN - AMELAND | SAUERLAND

Enjoyhotel Hollum Ameland in Hollum Enjoyhotel Am Kurpark Brilon in Brilon

ﬁ Kostenlose Nutzung der '/ ' : 3 Kostenloser halbtigiger
- finnischen AuBensauna ; Busausflug

s adli : ‘ 7 —_ o

MOSELREGION MITTELRHEINTAL HARZ

Enjoyhotel Bottler in Veldenz Enjoyhotel am Rhein in Kestert Enjoyhotel Harz in Goslar-Hahnenklee

————— STAGEAB ¢

- 4 7 : =t 3 B 3
ﬂ-q',;“.-;.‘ & “A“ \ = — - ‘
Kostenlose Bustour = 3 g Kostenlose — i = 1 Kostenlose Nutzung Y 4 95
durch das Moselgebiet Nutzung Sauna : — .P, Schwimmbad und Sauna A . p.P.

In lhrem 5-tagigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

« Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit Kuchen « 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet « Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
oder etwas anderem Leckerem + Taglich alle Getranke von 17:00 bis 24:00 Uhr ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
« 4 x Ubernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-Friih- KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
stiicksbuffet und Apfelkorn « KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-
« 4 x Mittagessen oder Lunchpaket « Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS routen

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. & Keine Buchungskosten
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Skiclub Rodermark

Radtour iiber rund 49 km mit
spezieller Stadtfithrung. Start
dazu ist um 10 Uhr am Bahn-
hof in Urberach.

In den Sommerferien beginnt
das Skiclub Sommerprogramm:
Erster Event ist am heutigen

Sommergarten ab 17.30 Uhr.

Am Sonntag, 20. Juli, geht es
dann mit der Radtour ,Immer
wieder Darmstadt” weiter. Eine

M|, adicor B : .
" a adicory J M, adicon
i

p,

o i

!

Erste Mannschaft der Germania verstarkt sich
und startet in die Vorbereitung

Ober-Roden (NHR) Die erste
Mannschaft der Germania ver-
starkt sich fiir die kommende
Saison 2025/26 mit gleich sechs
neuen Spielern. Es sind (im Bild
v.l.) David Volk (Tor, Viktoria
Aschaffenburg), Filip Rubic
(Defensive, SpVgg 03 Neu-Isen-
burg), Benedikt Krall (Abwehr,
SV Miinster) Mo Ashriam (De-
fensive, Viktoria Griesheim),
Loris Lang (Aufienbahn, Vikto-
ria Griesheim), Arian Hamidk-
hani (Offensive, 1. FC Erlensee).
In der Mitte Trainer Fabian Béa-
cker, der zusammen mit seinem
Co-Trainer Erich Jager die neue
Herausforderung in der Ver-
bandsliga Stid aufnehmen wird.
Bekanntlich war die letzte Sai-
son aus vielen verschiedenen

Griinden (Verletzungssorgen,
Abginge in der Winterpau-
se, Studienfreistellung ab der
Rickrunde und vieles mehr)
am Ende ein Zittern um den
Klassenerhalt hervorgegangen,
dem man friithzeitig entgegen-
treten will.

,Die Neuen” waren auch be-
reits in den ersten drei Test-
spielen im Einsatz und zwei
von ihnen trugen sich in die
Torschiitzenliste ein. Im ersten
Match gegen die Rosenhohe
trafen Neuzugang Arian Ha-
midkhani, Abdulrahman San-
cak (Elfmeter) und Okan Kilic
zum 3:0 Endstand. Die zweite
Begegnung gegen Miihlheim
wurde mit einem Dreierpack
von Jonas Dapp eroffnet und

den vierten Germania Treffer
besorgte Neuzugang Lucia-
no Pepe (siehe Foto). Das Spiel
endete 4:2. Das dritte Testspiel
am Sonntag-Nachmittag gegen
Geinsheim gewann die Germa-
nia mit 5:2 durch Tore von Jas-
hari Drilon, Okan Kilic, Loris
Lang, Sascha Ries und Mervan
Emir.
Am Donnerstag, 10. Juli, 19.30
Uhr startet das Rodermark Tur-
nier an der Frankfurter Strafle
mit der ersten Begegnung zwi-
schen Germania Ober-Roden
und Gruppenligist SV Minster.
Eine Vorbereitung nach Mafd
fiir das neu zu formierende
Verbandsliga Team von Fabian
Bécker.

(Foto: Germania)

Freitag (11.) ein Treffen im TS

PURCH RHEIN-MAIN

ENGEL ELEKTROMOBILE
Der e-Fachhandel, Familienbetrieb seit 2009 fiir:
LAUTLOS e-Bike, e-Scooter, e-Lastenrader, e-Mobile, e-Service!

Die neuen Bosch Bosch Modelle
L-Modelle
Leicht und flott Flott unterwegs
unterwegs

Neu € 3.899,-
Angeb. € 2.999,-

Angeb. ab € 1.999,- Neu €1.499,-

Anschauen Informieren und Probe fahren!

Unsere Experten beraten Sie gerne

Wie bieten Hol & Bring Service, auch fiir die Inspektion!
elegant, sportlich, ausdauernd, Automatik, ABS, Riemenantrieb, MGU, DoppelAkku

Li-Io Akku:

Angeb. € 1.299,- Ang. € 3.799,-

eScooter 20km/h Herren ebike
Mit/ohne Riicktritt Flott Unterwegs Einfach + Super! der Mobilitit:
Ab € 2.199,-
z.B. doppel Akku 3Rad / 4Rad

Eine neue Art
Opt. mit Dach!

3Rad ab € 1.999,-

63303 Dreieich/Dr’hain, GleisstraRe 3, am REWE
Tel: 06103 386 9449, www.engel-elektromobile.de

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

Gesundheit

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen

Sitzen macht krank

So behandeln Sie Verspannungen und Schmerzen

Wirksam mit der Kraft der
Natur

Um gegen die Schmerzen
wirksam und schonend vor-
zugehen, haben Experten der
Apotheken-Marke Rubaxx ein
wirksames Schmerzgel entwi-
ckelt, das mit der Kraft der Na-
tur wirkt. Rhus toxicodendron,
der
in Rubaxx Schmerzgel, wirkt

pflanzliche Arzneistoff

schmerzlindernd. Und das nicht
nur bei rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Muskeln, Seh-
nen und Knochen, sondern auch
bei Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen. Dank der
guten Vertraglichkeit hilft das
Rubaxx Schmerzgel sanft, aber
wirkungsvoll. Einfach ein- bis
zweimal téglich auf den zu be-
handelnden schmerzhaften Stel-
len auftragen.

Ob am Schreibtisch im Stundenlanges Sitzen mit ,_____ oo >EO--- .
Homeoflice, auf der Couch gebiicktem Riicken und hin- Fiir Ihre Apotheke: E
oder im Auto: Wir verbringen genden Schultern fithrt schnell Rubaxx !
immer mehr Zeit im Sitzen. Er-  zu Verspannungen und einher- '

Schmerzgel :;

gonomisch korrekte Haltung -
oft Fehlanzeige! Die Uber- und
Fehlbelastung der Muskulatur
fithrt dann schnell zu Verspan-
nungen und Schmerzen. Die
gute Nachricht: Das natiirli-
che Rubaxx Schmerzgel (Apo-
theke, rezeptfrei) hilft vielen
Betroffenen!

gehenden Schmerzen. Hinzu
kommt meist Bewegungsman-
gel: Hiufig fehlt die so wichtige
und ausgleichende Bewegung
im Alltag. Verspannungen und
Schmerzen nehmen zu! Betrof-
fene sehnen sich nach einer ein-
fachen Hilfe gegen ihren tagli-
chen Schmerz.

{PZN 18709526)

Schluss mit Blahbauch!

Tipp aus der Forschung lasst aufhorchen

Stress, wenig Bewegung oder eine
ballaststoffarme Ernédhrung fiih-
ren haufig zu einer reduzierten
Darmaktivitdt. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich linger und
die Verdauung gerit ins Stocken -
unregelméafliiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt haufig ein unan-
genehmer Blahbauch auf.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben jetzt ein Produkt
entwickelt, das den Darm in seiner
natiirlichen Funktion unterstiitzt
(Kijimea Regularis PLUS, Apo-
theke). Es enthdlt Methylcellulose
und Psyllium, welches hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhalten'.
Denn es quillt im Darm auf und
dehnt die Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhilt sie den Impuls, sich
wieder zu bewegen. So kommt der
Darm aus eigener Kraft in Schwung
und die Verstopfung lost sich? -
planbar und zuverlissig. In der Folge
konnen auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der

Blahbauch zuriickgeht. Auflerdem
enthdlt Kijimea Regularis PLUS
tiber 300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusdtzliches Plus fiir
Thren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS ldsst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal taglich
einen Loffel des einzigartigen Gra-
nulats in ein Glas Wasser einriihren
und trinken.* Der Darm wird wie
durch einsanftes Training voninnen
heraus zur Bewegung animiert und
der Bauch fiihlt sich daraufhin

angenehm leicht an. Es wirkt dabei
rein physikalisch und fiihrt selbst
bei langfristiger Einnahme zu
keinem Gewohnungseffekt. Auch
Neben- und Wechselwirkungen
sind nicht bekannt.

Fiir lhre Apotheke:
Kijimea Regularis PLUS
(PZN18788684)

www.kijimea.de

"*Die Angabe , Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psylli-
um hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX SCHMERZGEL Wirkstoff- Rhus toxicodendron DIl. D6, Hombopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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