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Unabhangige Wochenzeitung und Nachrichten aus und fiir Obertshausen

Seit 40 Jahren eine starke Gemeinschaft

Hundesport-Verein blickt stolz auf vier Jahrzehnte

Obertshausen (ah) Viel-
leicht wissen manche
Biirger von Obertshausen
nicht, wo der Verein fiir
Schutz- und Gebrauchs-
hunde (VSGO) zu finden
ist, und die Adresse Rem-
briickerweg 94 wird oft
auch nichts sagen. Aber
viele kennen das Remedy,
das im Vereinsheim des
VSGO beheimatet ist. Nach
der zweitagigen Jubila-
umsfeier diirfte der Verein
mehr Menschen bekannt
sein.

Mit einem Festwochenende
zum 40-jdhrigen Jubildum des
Vereins hat die lokale Hundes-
portgemeinschaft gemeinsam
mit Politik, Vertretern der Stadt
und des Vereinsrings einen
Blick zurtick auf eine ereig-

nisreiche Entwicklung gewor-
fen. Im Mittelpunkt stand der
Wandel des Vereins von einer
kleinen Griindungsidee 1985
zu einer breit aufgestellten In-
stitution des Hundesports mit
inzwischen etwa 100 Mitglie-
dern. Die 1. Vorsitzende Ker-
stin Miiller eroffnete am Sams-
tag das Festprogramm: , Heute
feiern wir vier Jahrzehnte Hun-
desport. Dies umfasst eine Viel-
zahl verschiedener Angebote
rund um den Hundesport.”

Der Verein bietet nach wie
vor Turnierhundesport, Ral-
lye-Obedience, Obedience,
Begleithundeausbildung,
Gruppenarbeit, Spiirhundes-
port — und vor allem Spiel und
Spafy mit dem Hund. Dass der
Verein gelungen gewachsen
sei, betonte sie mit den Wor-
ten: ,Vor 40 Jahren hat alles

begonnen. Eine kleine Gruppe
Gleichgesinnter griindete 1985
den Verein. Seitdem haben wir
gemeinsam viel erreicht.”

Zu den Meilensteinen der Ent-
wicklung zahlte Miiller unter
anderem den Bau des Ver-
einsheims, in dem jetzt das
Remedy zu finden ist, in den
friihen 1990er-Jahren. Eine
,grole Herausforderung” war
die Sanierung der Biergarten-
terrasse Anfang dieses Jahres
sowie die langjdhrige und
schone Zusammenarbeit mit
dem Pachter Markus Strafle.
Die Rede hob zudem die star-
ke Gemeinschaft hervor: ,Eine
starke Gemeinschaft, in der
jeder Hund, egal welcher Ras-
se oder Grofle, willkommen ist
und jeder Mensch Unterstiit-
zung findet.” Zu den Werten
des Vereins gehoren Respekt,
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Vorfiihrung der Wettkampfmannschaft.

Fairness, Freude am Training
und die liebevolle Verantwor-
tung fir die Vierbeiner. Ein
Dank ging an Griinderinnen
und Griinder, Ubungsleiter,
Trainer, Helferinnen und Hel-
fer, Vorstandsmitglieder und
deren Familien - ,ohne eure
Unterstiitzung ware dieses Ju-
bildum nicht moglich”.

Der Tag der offenen Tiir am
Sonntag, so kiindigte Miiller
an, beginne um 11 Uhr mit
Vorfithrungen, Kaffee und
Kuchen sowie einem Jeder-
mann-Hunderennen. So bleibe
der Verein nicht stehen, son-
dern gewinne neue Mitglieder
und Hundebesitzer — ein zent-
rales Anliegen in der Perspek-
tive fiir die kommenden Jahre:
,Lasst uns dankbar zuriickbli-
cken. Und zugleich optimis-
tisch in die Zukunft schauen,
dass ein Vereinsleben weiter-
hin moglich ist und auch wei-
terhin von offentlicher Hand
unterstiitzt wird. Moégen die
nichsten Jahre ebenso erfolg-
reich, fair und frohlich sein
wie die bisherigen.”
Biirgermeister Manuel Fried-
rich lobte in seiner Ansprache
das Remedy als fest veran-
kerten Bestandteil der Stadt
und betonte die Verbunden-
heit zwischen VSGO und der
Obertshausener Bevolkerung.
Er wies zudem auf die Bedeu-
tung des Ehrenamts und der
Teamarbeit hin und wiirdigte
die Arbeit der Vorstinde: ,Es
braucht immer auch ein Team
drumherum. Die Vorstandsar-
beit wird auch natirlich im-
mer schwerer. Es ist schon zu
sehen, welche Bindung auch da
zwischen dem Hund und den
Menschen aufgebaut wird, das
ist eine wunderbare Sache. Und
das Weitere ist, dass dariiber hi-
naus bei so einem Hundeverein

ja nicht nur die Ausbildung, die
Ubung da wichtig ist, sondern
ja auch der Sport. Und da kann
man auch sagen, auch sportli-
che Erfolge hat die VSG vorzu-
weisen, Jahr fir Jahr und dazu
sage ich, hier lebt ein rundum
gelungener Verein.”

Carsten Miiller, Erster Kreis-
beigeordneter, hob die positive
Bilanz des Vereins hervor und
betonte die enge Verbunden-
heit mit dem Hundesport sowie
der Bevolkerung. Er gestand
schmunzelnd, dass er selbst
inzwischen Hundebesitzer ist
und die gemeinsame Arbeit
schitze.

Der Landtagsabgeordnete
Christoph  Mikuschek zog
eine Parallele zwischen dem
40-jahrigen  Jubildum des
VSGO und gesellschaftlichen
Verdanderungen - ,die Lei-
denschaft, den Verein nach
vorne bringen, die sich ge-
genseitig zu unterstiitzen”
bleibe gleich. Er sprach von
der Bedeutung einer starken
Gemeinschaft, die den Hun-
desport und die Bindung zur
Bevolkerung tiber vier Jahr-
zehnte gestarkt habe. Auch
der erste Vorsitzende des Ver-
einsring Obertshausen, Jir-
gen Weber, gratulierte dem
VSGO und iiberreichte eine
Urkunde zur Anerkennung
der langjahrigen Mitarbeit bei
gemeinsamen Veranstaltun-
gen; ein symbolischer Beleg
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fiir die enge Zusammenarbeit
in der Gemeinde.

Nach dem Bieranstich durch
Biirgermeister Friedrich, den er
mit zwei Schldgen bewadltigte,
ging es mit der Band ,Cool-
Roxx“ bis in den spiaten Abend
hinein weiter. Am Sonntag
war dann das Gespann Hund
und Mensch an der Reihe und
es zeigte das breite Spektrum
des Vereins: Hunderennen fiir
Jedermann, Gruppeniibung,
Rally Obedience, einen beein-
druckenden Auftritt der Wett-
kampfgruppe und als Krénung
am Ende eine Vorfiihrung im
Turnierhundesport (THS).

Fir Hunde ab dem sechsten
Monat bietet der Vein eine
umfassende Grunderziehung
an. In den regelméafigen Trai-
ningseinheiten lernen Mensch
und Hund gemeinsam, ver-
schiedene Kommandos korrekt
auszufiihren, darunter , bei Fuf§
gehen”, ,Sitz“ und ,Platz“, aber
Vorsitzende Kerstin Miiller be-
tonte: ,Obwohl hier Grunder-
ziehung erfolgt, so haben wir
auch eine Begleithundegruppe,
sind wir keine Hundeschule,
sondern ein Hundesportver-
ein!”.
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STELLA hat eine besondere musikalische Botschaft

Obertshausenerin mischt beim Song-Contest ,Dein Song fir EINE WELT” mit

Obertshausen (NZO) Abstim-
men und Daumen driicken fiir
Stella Calaciura: Die Oberts-
hausenerin beteiligt sich mit
einem eigenen Beitrag, den
sie unter dem Namen STEL-
LA Calasana eingereicht hat,
am Wettbewerb ,Dein Song
fur EINE WELT"”. Bereits zum
sechsten Mal ruft das Bundes-
ministerium fiir wirtschaft-
liche Zusammenarbeit und
Entwicklung zum Mitmachen
auf. ,Dein Song fiir EINE
WELT” ist eine Begleitmaf3-
nahme des Schulwettbewerbs
zur Entwicklungspolitik ,alle
fur EINE WELT fir alle” und
richtet sich an Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene
aus ganz Deutschland. Mehr
als 4.000 junge Menschen
haben insgesamt 832 Songs
eingereicht, die sich auf sehr
individuelle Weise mit globa-
len Themen wie Gerechtigkeit,
Frieden, Klimaschutz oder
Migration befassen - immer
mit Blick auf eine gemeinsa-
me, nachhaltige und lebens-
werte Zukunft.

,Wie‘s den Menschen geht”
— so lautet der Titel, mit dem
STELLA bei dem Wettbe-

Musik geh6rt zum Leben von STELLA aus Obertshausen dazu.

v

Jetzt beteiligt sich die Zwolfjahrige am Song-Contest ,Dein
Song fiir EINE WELT". Bis zum 3. September ist das Voting noch

geoffnet.

werb {iberzeugen mochte. Die
Zwolfjahrige fragt in ihrem
Song nach Grund und Sinn der
taglich stattfindenden Kampfe
und  Auseinandersetzungen
von Menschen, verbunden
mit dem dadurch entstehen-
den Leid. Vorsichtig néhert
sie sich damit einem schwie-
rigen und ernsten Thema und
sendet gleichzeitig auch einen
Appell: ,Wir miissen aufeinan-

Foto: privat

der schauen und gegenseitig
Briicken bauen. Wegen genau
dieser Schlacht, denn es geht
nur um die Macht.”

STELLA ist in Obertshausen
keine Unbekannte, stand sie
unter anderem doch schon
diverse Male als Sdngerin der
Band ,Die Uberflieger” im
Rahmen von Musikschul-Kon-
zerten auf der Biithne. Seit vie-
len Jahren ist die Zwolfjdhrige

als Schiilerin der stddtischen
Musikschule Obertshausen ak-
tiv und hat sich dort ihr mu-
sikalisches Konnen vielseitig
im Gitarren- und Gesangsun-
terricht angeeignet. Zudem
hat sie auch schon mit ihrer
Schwester Anna beim Kinder-
konzert moderiert.

Nicht nur STELLA, auch das
Team der stddtischen Musik-
schule Obertshausen freut sich
uber jede Stimme, die fiir die-
sen engagierten und beindru-
ckenden Song abgegeben wird.
,Auch meine Daumen sind
gedriickt und selbstverstand-
lich vote ich auch fiir STELLA.
Ich hoffe, dass viele Menschen
den Song horen und fir diese
besondere musikalische Bot-
schaft abstimmen®, sagt Biir-
germeister Manuel Friedrich.
Noch bis 3. September ist das
Voting gedffnet. Der Song mit
den meisten Stimmen wird
dann professionell im Tonstu-
dio produziert und kommt auf
das nichste ,EINE-WELT-AI-
bum®. Die Pldtze zwei bis finf
erhalten Geldpreise in Hohe
von 100 Euro. Unter www.
eineweltsong.de kann jeder
voten, entweder per SMS oder

Feierabend-Genuss auf dem Meininger Platz

~Heimat shoppen” in Obertshausen startet mit AfterWorkEvent am 5. September

Obertshausen (NZO) Das Af-
terWorkEvent, welches vom
Verein Stadtmarketing Oberts-
hausen veranstaltet wird,
bietet am Freitag, 5. Septem-
ber, in der Zeit von 17 bis 22
Uhr wieder die Moglichkeit,
die Arbeitswoche entspannt
mit Musik, leckeren Drinks,
Snacks und in guter Gesell-
schaft mitten in der Stadt auf
dem Meininger Platz ausklin-
gen zu lassen. Gleichzeitig ist
das AfterWorkEvent in Oberts-
hausen auch der Auftakt fiir
die ,,Heimat shoppen“~-Woche.

Das ,Heimat shoppen” ist eine
bundesweite Initiative, zu der
die Industrie- und Handels-
kammer (IHK) zum elften Mal
unter dem Motto ,Support
your Local” aufruft. In diesem
Jahr findet die Aktion am 12.
und 13. September statt — in
Obertshausen lauft die Akti-
on jedoch sogar vom 8. bis 13.
September. Zum fiinften Mal
nehmen die Stadt Obertshau-
sen und der Verein Stadtmar-
keting Obertshausen teil und
beleben mit vielen Aktionen
das Stadtbild. Die Innenstadt
als das Herz der Gemeinschaft
zu sehen, wo sich Menschen

treffen, Begegnungen ent-
stehen und man sich wohl
fithlen kann, um die Stadt le-
benswert zu machen, ist dabei
das Ziel der Initiative, die die
Vielfalt und Einzigartigkeit
der Heimat (Stadt) bewahren
mochte. Gleichzeitig geht es
darum, fiir die Relevanz des
ortlichen Einzelhandels, der
Gastronomie und Dienstleis-
ter zu sensibilisieren.
Inzwischen ist das AfterWor-
kEvent fester Bestandteil des
stadtischen Veranstaltungska-
lenders und bietet genau das:
Menschen bei der Mischung
aus Musik, Genuss und Ur-
laubsfeeling zusammen zu
bringen — ob nach der Arbeit,
mit Freunden, der Familie
oder einfach spontan bei ei-
nem Spaziergang tuber den
Platz. ,Es ist der ideale Rah-
men, um den Auftakt von
,Heimat shoppen’ zu setzen
und den Menschen die Bedeu-
tung des Einkaufens vor Ort
ndherzubringen”, betont Biir-
germeister Manuel Friedrich.
Auch dieses Mal sorgen viele
beliebte Stande wieder fiir das
leibliche Wohl: Gude Friends
Events, einer der Anbieter der
ersten Stunde, begeistert er-

neut mit frischen Brezeln und
den Klassikern Aperol Spritz
und Gude Spritz. Sip&Dip,
ebenfalls von Anfang an da-
bei, bietet ein breites Getrdn-
kesortiment mit Softdrinks
und erlesenen Weinen. Bei
der Bannergarde der EIf Ba-
bbscher gibt es frisch gezapf-
tes helles Bier vom Fass und
selbstgemachte = Limonaden
und Maingau Life hat eben-
falls neben Fassbier leckere
Leberkdsbrotchen.
Pizzawagen (Partner von ,Da
Zio Vito") bietet den Besuche-
rinnen und Besuchern mit

Silvios

ofenfrischer Pizza direkt aus
dem mobilen Steinofen einen
besonders kulinarischen Ge-
nuss. Genauso wie am Stand
von Nice Kitchen, wo Pasta
mit diversen Toppings auf der
Karte steht. Volkers Weins(c)
hoppen ist nach einer kleinen
Sommerpause mit ausgewdhl-
ten Weinen fiir echte Genie-
Rer wieder mit dabei wie auch
Feinkost-Paradies Kurban, der
leckere mediterrane Kostlich-
keiten von eingelegten Mee-
resfriichten tiber Oliven bis
kostliche Dips in grofler Aus-
wahl anbietet.

»,Das AfterWorkEvent zeigt
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immer wieder, wie viel Le-
bensfreude und Gemeinschaft
in Obertshausen steckt”, sagt
Holger Bischoff, Vorsitzender
des Vereins Stadtmarketing
Obertshausen. ,Es ist ein Ort
zum Geniefien, Begegnen und
Verweilen — genau das, was
wir uns fiir unsere Stadt wiin-
schen.”

Nach dem AfterWorkEvent
diirfen sich Kundinnen und
Kunden in  Obertshausen
dann noch bis Samstag, 13.
September, in mehr als 20
unterschiedlichen  Geschaf-
ten sowie bei Dienstleistern
auf besondere Aktionen wie
Sonderverkauf, Rabattaktio-
nen und Extra-Punkte bei der
O-Card wahrend der ,Heimat
shoppen“~-Woche und auf ein
Gewinnspiel mit vielen Prei-
sen freuen.

Stefan Becker von der Wirt-
schaftsforderung der Stadt
Obertshausen ergdnzt: ,Mit
unserem Gewinnspiel wollen
wir das Einkaufen in der Hei-
mat noch attraktiver machen:
Wer in einem der teilnehmen-
den Geschifte eine ,Heimat
shoppen’-Tiite erwirbt, kann
sich registrieren und so direkt
an der Verlosung teilnehmen.”

per E-Mail. Direkt zum Song
von STELLA geht's unter ht-
tps://www.eineweltsong.de/
voting/song/wie-s-den-men-
schen-geht oder iiber den QR-
Code:

STELLA freut sich iiber jede
Unterstiitzung fiir ihr Lied.
+Wenn moglichst viele fir
meinen Song abstimmen,
habe ich eine Chance auf den

Publikumspreis. Das wire eine
riesige Ehre, weil es zeigt, dass
meine Botschaft ankommt bei
den Leuten”, betont die junge
Musikerin.

Auch das Team der Musikschu-
le Obertshausen driickt seiner
Schiilerin fest die Daumen
und fiebert der Auszdhlung
entgegen: Jede Stimme fir
STELLA zahlt!

Anpassung ans
Besucherverhalten

Ab 1. September: Neue Offnungszeiten
den Stadtbiichereien in Obertshausen

Obertshausen (NZO) Ab dem
1. September 2025 gelten in
den beiden Stadtbiichereien
Hausen, Tempelhofer Strafle
10, und Obertshausen, Kirch-
strafle 2, neue Offnungszeiten.
Sie werden an das langjdhrige
Besucherverhalten und - so-
weit moglich - an die Wiinsche
der Besucherinnen und Besu-
cher angepasst. Die Zahl der
Offnungsstunden pro Monat
bleibt gleich.

In Hausen gelten dann folgen-
de Zeiten: montags 15 bis 19
Uhr; dienstags, mittwochs und
freitags 15 bis 18 Uhr sowie
donnerstags 9 bis 14 Uhr.

»50 kann die Biicherei don-
nerstags auch nach der Schule,
auf dem Nachhauseweg vom
Kindergarten oder in der Mit-
tagspause besucht werden. Da-
fir fallen die kaum genutzten
Abendstunden weg, lediglich

am Montag bleibt lange geoff-
net”, erklart Fachdienstleiterin
Christina Hellemann. ,Der
Mittwoch wurde an den Diens-
tag und Freitag angeglichen,
so dass die Zeiten einfacher zu
merken sind.”

In Obertshausen ist dann zu
folgenden Zeiten gedffnet:
montags 15 bis 19 Uhr, mitt-
wochs 9 bis 13 Uhr; dienstags,
donnerstags und freitags 15 bis
18 Uhr sowie am ersten Sams-
tag im Monat 9 bis 13 Uhr.
y,Damit wird dem langjahri-
gen Wunsch der Besucherin-
nen und Besucher nach einer
Samstagsoffnung einmal im
Monat entsprochen, das erste
Mal wird dies am Samstag, 6.
September 2025 der Fall sein.
Auch hier fallt dafiir die kaum
genutzte spate Stunde am Mon-
tag weg”, berichtet Christina
Hellemann.

Auf dem Bild freuen sich die Zebras mit ihrer Lehrerinnen Janina
Steinheimer (links) sowie Anja Sauer vom Blichertreff (rechts)
und Rektor Mischa Sendelbach bei der Ubergabe der fertigen

Lesetiiten.

(Foto: Schule)

Lesetiiten-Aktion an
der Sonnentauschule

Obertshausen (NZO) Die 56
Schulanfangskinder der Son-
nentauschule freuten sich tiber
tolle, bunt bemalte Tiiten zum
Schulstart. Diese ,Lesetiiten”
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Seligenstadt, den 15.07.2023. Euer Manfred.”
(Achten Sie darauf, dass Sie das Testament eigenhéndig schreiben, unterschreiben und den Text mit Ort und Datum versehen. lhre
Erben werden die sorgfaltige Beachtung auch der formellen Vorschriften posthum sehr zu schatzen wissen.)
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vorzustellen. Wunderwaffen zum Beispiel fur die ,Normalfamilie” mit und ohne Schwiegerkindern, fir Patchworkfamilien oder fir
Lliebe“ und ,,bose” Familienmitglieder. Auch fiir Alleinstehende erarbeiten wir Losungen zur Nachfolge und Absicherung, Dr. Krayer
hat im Stiftungsrecht promoviert.
Steuerliche Aspekte werden auf Wunsch ebenfalls besprochen. Gerne rechnen wir lhnen vor, wie ein 60-jahriges Ehepaar durch

Einbeziehung lebzeitiger Verfliigungen ein Vermogen im Wert von Uber 4,5 Mio. € steuerfrei auf seine beiden Kinder Gibertragen
kann. Die Steuerersparnis gegeniber dem sog. ,Berliner Testament” liegt bei bis zu 800.000,-- € (Sie haben richtig gelesen,
jedenfalls wenn Sie nicht gerade lhr gesamtes Vermogen ,leergetrunken” haben). Lassen Sie sich beraten.

Bei uns finden Sie erbrechtlichen und erbschaftssteuerlichen Sachverstand. Ein allgemeines Informationsgesprach ist unverbindlich
und kostenlos. Rufen Sie an! Wir freuen uns, Sie beraten zu diurfen.

bemalten die erfahrenen Partn-
erkinder der jahrgangsiibergrei-
fenden Klassen fiir ihre jiinge-
ren Schiitzlinge. Stolz wurden
die Tiiten nach der Einschulung
iibergeben.

In den Tiiten befindet sich je-
weils ein Erstlesebuch, ein Lese-
zeichen und eine Stundenplan-
vorlage. Organisiert wurden die
blanko Lesetiiten samt Inhalt
von Anja Sauer, der Leiterin
des Biichertreffs Obertshausen.
In Zusammenarbeit mit dem
Oetinger-Verlag konnen die Bii-
cher samt Begleitmaterial {iber
den Buchhandel angefordert
und den Schulstartern zur Ver-
fligung gestellt werden. Anja
Sauer und ihr Team brachten
die Titen bereits vor den Som-
merferien fiir die kiinstlerische
Gestaltung durch die ,groflen”
Partnerkinder in den Flex-Klas-
sen an die Sonnentauschule.
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Solidaritat fir Giuliana

Spendenaktion fiir schwerkranke Jugendliche aus Obertshausen

Obertshausen (NZO) Die Ju-
gendliche Giuliana di Marca
aus Obertshausen kampft seit
langer Zeit mit grolem Mut ge-
gen eine schwere Krebserkran-
kung. Um ihr einige Herzens-
wiinsche zu erfiillen und ihre
Familie in dieser schwierigen
Zeit zu unterstiitzen, wurde
nun eine Spendenaktion ins
Leben gerufen: https://www.
spendenseite.de/gemeinsam-f-
252-r-giulianas-wunsch-und-
ihren-kampf/-96305.

Neben den korperlichen und
seelischen Belastungen muss
sich die Familie auch mit zu-
sdtzlichen Sorgen auseinan-
dersetzen: So weigert sich die
Krankenkasse derzeit, eine
dringend notwendige Behand-
lung zu tibernehmen. Dieser
Kampf um medizinische Ver-
sorgung bedeutet fiir die Fa-
milie eine enorme zusétzliche
Belastung.

Ford

Obertshausen (NZO) Mehrere
Verkehrsteilnehmer meldeten
am frithen Sonntagmorgen
(24.), gegen 1.30 Uhr, einen
brennenden Kleintransporter
auf der Bundesstrafie 448.

Das Fahrzeug stand auf dem
Seitenstreifen kurz hinter
dem Tannenmiihlkreisel.

Besonders hervorzuheben ist
das ehrenamtliche Engagement
ihrer Schwester Marilena, die
seit Jahren in der Katholischen
Jugend Obertshausen (KJO) ak-
tiv ist und dort Verantwortung
ubernimmt. Damit steht die
Familie in enger Verbindung
zum gesellschaftlichen Leben
der Stadt.

Auch Biirgermeister Manuel

Friedrich unterstiitzt die Initia-
tive. Er hat die Anfrage an die
stadtische Pressestelle weiterge-
leitet und empfohlen, sich mit
diesem Anliegen auch direkt
an die lokale Presse zu wenden.
Zitat von Semmy Tiirker, Un-
terstiitzerin der Familie: ,Giuli-
ana kampft seit langer Zeit tap-
fer gegen ihre Krankheit. Mit
der Spendenaktion mochten
wir ihr nicht nur einige Her-
zenswiinsche erfiillen, sondern
auch zeigen, dass sie und ihre
Familie nicht alleine sind. Jede
Hilfe — ob durch Spenden oder
durch das Teilen der Aktion —
bedeutet unendlich viel.”

Die Initiatoren hoffen nun auf
breite Unterstiitzung aus der
Biirgerschaft. Jede Spende tragt
dazu bei, Giuliana Freude und
Entlastung zu schenken und
gleichzeitig ein starkes Zeichen
der Solidaritdt in Obertshausen

zu setzen. (Foto: privat)

Transit ausgebrannt

Durch die hinzukommende
Feuerwehr konnte der in Voll-
brand stehende Ford Transit
zeitnah geldscht werden. Der
Wagen brannte aber komplett
aus, wodurch ein Sachscha-
den von etwa 35.000 Euro
entstand. Verletzt wurde nie-
mand. Wéahrend der Losch-

arbeiten musste die Bundes-
strale zwischen dem Kreisel
und Obertshausen gesperrt
werden.

Zeugen wenden sich bitte un-
ter der Rufnummer 069(8098-
1234 an die Kriminalpolizei,
die nun wegen Verdachts der
Brandstiftung ermittelt.

Vorvermarktungsphase lauft
noch wenige Tage

Glasfaserausbau in Obertshausen

Obertshausen (NZO) In zwei
Informationsveranstaltungen
hatte die Firma Westconnect
uber ihre Plane zum Glasfaser-
ausbau in Obertshausen infor-
miert. Zudem hat das Unterneh-
men bei Beratertagen sowie im
Direktvertrieb an der Haustiir
Biirgerinnen und Biirger zum
eigenwirtschaftlichen  Ausbau
unterrichtet. Die Vorvermark-
tungsphase mit einem beson-
deren Angebot neigt sich nun
dem Ende zu. Noch bis zum 31.
August 2025 haben Hausbesit-
zerinnen und Hausbesitzer in
Obertshausen die Moglichkeit,
eine Grundstiickseigentiimer-
erklairung (GEE) der West-
connect zu unterschreiben. Das
ist die Erlaubnis fiir die West-
connect, den Hausanschluss
kostenlos in die entsprechen-
den Immobilien zu legen.

Die kostenlose Errichtung der

Glasfaserinfrastruktur ist un-
abhidngig von der Buchung ei-
nes Service-Provider-Anschlus-
ses ist. Um den Hausanschluss
auch nutzen zu kénnen, muss
erst ein Service-Provider-Ver-
trag abgeschlossen werden.
Die Westconnect errichtet ein
sogenanntes ,Open  Acces-
s“-Netzwerk, auf dem - neben
der Hausmarke E.ON Highspeed
- momentan auch Internet-
dienste der Firmen 1&1 sowie
MAINGAU Internet gebucht
werden konnen.

,Der Auf- und Ausbau einer
Glasfaserinfrastruktur fir
Obertshausen ist ein wichti-
ges Ziel fur die Zukunft der
Stadt. Es geht um eine flichen-
deckende Versorgung mit ei-
ner Glasfaser-Technologie fiir
schnelles Internet”, erklart Biir-
germeister Manuel Friedrich.
Auch die Stadt Obertshausen

hat zwischenzeitlich fur die
eigenen Liegenschaften die
Grundstiickseigentiimererkla-
rung beim Kooperationspartner
Westconnect unterschrieben.
,Informieren Sie sich und ent-
scheiden Sie sich dann, ob Ihr
Zuhause oder Ihr Unternehmen
von den Vorteilen der Glasfaser-
technologie profitieren soll”, in-
formiert Erster Stadtrat Michael
Moser.

Nihere Informationen erhalten
Interessierte direkt bei der West-
connect/E.ON-Hotline  unter
Telefon: 0800 3309955 oder on-
line unter eon-highspeed.com/
obertshausen.

Weitere Informationen — auch
zur Abgabe einer Grundstiicks-
eigentimererkldrung - sind
zudem auf der stadtischen In-
ternetseite unter dem Punkt
,Aktuelles”, ,Glasfaserausbau”
zu finden.

Feuer griff auf Hitte und Trauerhalle liber:
Hoher Sachschaden in Obertshausen

Obertshausen (NZO) (cb) Eine
in Brand geratene Hecke hat
sich am frithen Dienstagmor-
gen (26.), gegen 1.15 Uhr, in
der Kirchstrafle (einstellige
Hausnummern) zu einem Ge-
bdaudebrand entwickelt und
hohen Schaden verursacht.
Das entziindete Feuer habe
zundchst auf eine Gartenhiit-

te und schliefilich auf die be-
nachbarte Trauerhalle iiberge-
griffen.

Die herbeigegeilte Feuerwehr
konnte den Brand schnell
unter Kontrolle bringen und
ein weiteres Ubergreifen ver-
hindern. Der durch das Feu-
er entstandene Sachschaden
wird auf etwa 100.000 Euro

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

geschitzt. Die Brandursache-
nermittler des Fachkommis-
sariats schlieffen nach derzei-
tigem Ermittlungsstand eine
Brandstiftung nicht aus und
haben die Ermittlungen aufge-
nommen.

Zeugenhinweise werden unter
der Rufnummer 069/8098-
1234 entgegengenommen.

CARITASVERBAND [ 73 Sommer- & Familienfest
Offenbach/Main e.V. 7
g _———— caritas am 5. septembel‘

Freuen Sie sich auf einen bunten Nach-
mittag mit leckerem Essen vom Grill,
frohlichem Kinderschminken & vielen
Gelegenheiten zum Austausch.

Natiirlich 6ffnen wir auch unsere
Tiren: Werfen Sie einen Blick in

ab 15:00 Uhr

unsere Einrichtungen wie die

Tagespflege und das Betreute Wohnen, lernen Sie unser Team
kennen und erfahren Sie mehr (iber unsere Angebote.

!

Kommen Sie vorbei — ob mit Familie, Freunden oder =

Nachbarn - wir freuen uns auf Sie!

Haus Anna im Campus Heusenstamm
JahnstraBe 64 ¢ 63150 Heusenstamm

Hausen (ah) ,Hot” war beim
zweiten Programmpunkt des
Kultursommer Obertshau-
sen nicht nur die Temperatur,
sondern auch wieder die Stim-
mung bei der Musik von , Hot
Stuff” mitten auf der Kapel-
lenstrafle in Hausen, denn die
populdre Cover-Band versteht
es wie kaum eine andere, das
Publikum zu begeistern.

Mit den groflen Hits von Lio-
nel Richie, Kool & The Gang,
den Scorpions, Gloria Gaynor,
Rednex und Culture Beat hat-
te die Band das Publikum bald
fest im Griff, das tanzte, begeis-
tert mitsang und sich richtig
mitreifen lie. Auch fir die
Band, war es ein besonderer
Abend, denn drei feste Mitglie-
der fehlten diesmal und muss-
ten ersetzt werden. Doch die
Profimusiker um Sdngerin Ina

Feierh Sie
mit uns!

by (W /-
Morgan gaben sich keine Blofie
und servierten musikalischen
Hochgenuss auf gewohnt ho-
hem Niveau.
Die Devise “Wenn’s am schons-
ten ist, soll man aufhoren”
traf dieses Mal wortlich zu:
Kurz nach 22 Uhr erklang aus
Ricksicht auf die Anwohner
das letzte Lied — nattirlich , All
Night Long” von Lionel Richie,

v B, -

e |
-~
-

aber man merkte, wie viele das
Ende bedauerten.

Fiir das leibliche Wohl sorgten
wie immer Ortliche Betriebe,
wihrend sich Liebhaber einer
ruhigeren Stimmung im ,Café
K“ im Kapellenhof niederlie-
fen. Die Organisation lag er-
neut in den bewdhrten Hinden
des Sport- und Kulturamts von
Obertshausen. (Foto: ah)

MaBnahmen aus dem Parkraum-
konzept werden vorgestellt

Informationsveranstaltung am 1. September im Biirgerhaus

Obertshausen (NZO) Um die
Ergebnisse des Parkraumkon-
zeptes fiir den Stadtteil Hau-
sen dreht sich eine Informati-
onsveranstaltung am Montag,
1. September. Beginn ist um
18.30 Uhr im Grof3en Saal des
Biirgerhauses in der Tempelho-
fer Straf3e 10.

Erstellt wurde das entsprechen-
de Konzept 2024 von der moci-
ety consult gmbh. Verantwort-

Ford-Fahrer augen-
scheinlich viel zu
schnell unterwegs

Obertshausen (NZO) Die Po-
lizei in Heusenstamm sucht
Zeugen, die Hinweise auf einen
bislang unbekannten Fahrer
eines blauen Ford geben kon-
nen. Nach derzeitigen Erkennt-
nissen soll der Ford-Lenker
am Sonntagnachmittag (24.),
gegen 15.30 Uhr, in der Schu-
bertstrafle, unter anderem in
Hohe eines Spielplatzes, mit
nicht angepasster Geschwin-
digkeit unterwegs gewesen
sein.

Zeugen, welche sachdienliche
Hinweise zu dem Fahrer geben
konnen, setzen sich bitte tele-
fonisch unter der Rufnummer
06104 6908-0 in Verbindung.

Rhein MainVerlag

liche des Unternehmens sind
an diesem Abend anwesend
und stellen die Ergebnisse und
die daraus resultierenden Maf3-
nahmen vor. Zudem geht es bei
der Informationsveranstaltung
auch um die geplanten Umset-
zungen aus dem Parkraumkon-
zept.

Fiir Fragen stehen Biirgermeister
Manuel Friedrich, Erster Stadt-
rat Moser, Markus Albert (stelle-

Obertshausen (ah) Moglicher-
weise gibt es von dem kleinen
Lupo inzwischen viele Fotos,
denn er parkte am Sonntag-
vormittag direkt vor dem Blit-
zer und alle, die den Blitz aus-
geldst haben sollten, kénnen

Frech geparkt

vertretender Fachbereichsleiter
Biirger, Ordnung und Verkehr),
Silvia Acemi (ehrenamtliche
Behindertenbeauftragte), Rolf
Herberg (ehrenamtlicher Rad-
verkehrsbeauftragter), Thorsten
Manus  (Stadtbrandinspektor)
sowie Mitarbeiterinnen von der
Stralenverkehrsbehoérde  und
aus dem Fachbereich Stadtent-
wicklung bereit. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

vielleicht aufatmen. Das Ord-
nungsamt hat sich das bei der
Aufstellung des Gerdtes in der
Vogelsbergstrafie am Haus Jona
zur Geschwindigkeitskontrolle
sicher nicht so gedacht.

(Foto: ah)
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Landesregierung unterstutzt
Hessens Schwimmbader

Eine Million Euro Forderung fiir den Bau eines 50 Meter-Beckens
und eines Kinder-Erlebnisbereichs im Waldbad Obertshausen

Obertshausen (ah) Politiker be-
zeichnen Termine, bei denen
sie Geld tibergeben konnen, als
+Wohlfiihltermine“. Das gab
auch die hessische Sportminis-
terin Diana Stolz bei der Uber-
gabe des Forderbescheids iiber
eine Million Euro im Waldbad
Obertshausen zu: ,Heute Mor-
gen hier zu sein und dass so
viele Menschen dazu gekom-
men sind, freut mich auch.
Ich sage immer ganz offen, ich
iibergebe sehr gerne Forderbe-
scheide, das machen Politiker
allgemein. Ich mache das aber
bei Grofleren und Kleineren,
weil mir das ein besonderes
Anliegen ist, auch vor Ort im-
mer mal dankbar zu sein, da-
fiir, dass man sich engagiert.”

Verwendet werden soll das Geld
fiir den Bau des 50 Meter-Be-
ckens sowie eines Kinder-Er-
lebnisbereichs. Mit Spraypark
und Wasserrutsche. ,Uns ist es
sehr wichtig, dass Kinder lan-
desweit die Gelegenheit haben,
Schwimmen zu lernen und als
Erwachsene diese Grundfertig-
keit ein Leben lang als Sport
ausiiben koénnen. Schwimmen
zahlt zu den gestindesten Sport-
arten. Schwimmbdéder sind zu-
dem nicht nur Sportstitten,
sie sind auch Orte der Begeg-
nung, die wir mit ,SwimPlus”
jetzt noch breiter fordern. Ich
freue mich, diese Landesforde-
rung ubergeben zu konnen”,
sagte die Sportministerin. Sie
sei nicht nur Sportministerin,
sondern auch Familie- und
Gesundheitsministerin ~ und
Schwimmbéder seien nicht nur

Die Hessische Sportministerin Diana Stolz hat in Obertshausen einen Férderbescheid liber eine
Million Euro fiir den Bau des 50 Meter-Beckens sowie eines Kinder-Erlebnisbereichs im Waldbad

tiberreicht.

Sportstdtten, sondern auch Ge-
sundheits-, Begegnungs- und
Lernorte fiir alle Generatio-
nen. Schwimmen sei eine der
gestindesten Sportarten und
ermoglicht Teilnahme unab-
hingig von Alter oder gesund-
heitlichen Einschrankungen,
Schwimmbdder fordern gesell-
schaftlichen Zusammenhalt,
Lernen und soziale Begegnun-
gen — von Senioren am Morgen
bis zu Familien, Jugendlichen
und Berufstitigen am Abend
und wichtig sei es, dass alle die
Moglichkeit haben zu schwim-
men; wer schwimmen kann,
profitiere gesundheitlich.

Birgermeister Manuel Fried-
rich erinnerte sich:* Vie-
le haben hier im Hallenbad
schwimmen gelernt und ha-
ben viele Sommer im Freibad

mit der grofien Liegewiese ver-
bracht und diese Erinnerung
schwebt natiirlich in den Her-
zen vieler Obertshausener Biir-
gerinnen und Birger weiter”.
Zusatzlich investiere die Wald-
bad-Gesellschaft aus Eigen-
mitteln 5,5 Millionen Euro die
neue Freianlage.

Thomas Mechtod, Geschifts-
fiuhrer der Waldbad GmbH,
erinnerte auch an die Ent-
wicklung des  Waldbades:
“Oberhausen hatte noch ein
wunderschones, grofies Hal-
lenbad und ein riesiges Freibad.
Irgendwann war der Sanie-
rungsbedarf so grof, dass man
entschieden hat, Freibad, das
lassen wir mal einschlafen und
das Hallenbad war so marode,
dass man stattdessen das, was
Sie jetzt hier sehen, errichtet

(Foto: HMFG)

hat. Aber iiber die Jahre kamen
immer die Stimmen, dass die
Biirger gesagt haben, konnen
wir nicht wieder Freibad und
groflen Aufienbereich haben.
Das ganze Areal, was natiirlich
jetzt verwildert ist ber die
Jahre, wird praktisch wieder
in den Zustand mit grofier Lie-
gewiese mit Biumen, 50-Me-
ter-Schwimmbecken sowie mit
Rutschen und der Spraypark
versetzt. Die Kombination Hal-
lenbad - Freibad mit Liegewie-
se biete hat bei unbestidndigem
Wetter seinen Reiz, denn man
kann je nach Wetterlage rein-
oder rausgehen und dann lésst
sich das Schwimmbad auch im
etwas kiihleren Herbst, und sei
es nur fiir zwei Stunden iiber
Mittag nutzen, erganzt Blirger-
meister Friedrich.

Kleiner Schliissel, groBe Wirkung

Obertshausen (NZO) Der Eu-
roschliissel macht’s moglich.
Endlich koénnen Menschen
mit Behinderungen, die sich
im Bereich des Obertshausener
Bahnhofs aufhalten, die ehe-
mals offentlich zugdngliche
Toilette auf der Ostseite der
Gleise nutzen. Realisiert wird
dies durch den genormten Eu-
roschliissel, dessen Besitzer
einen an der Wand des Toilet-
tenhduschens hangenden dieb-
stahlsicheren Kasten aufschlie-
Ren konnen, in dem wiederum
der Schlissel fiir die Tur zur
Toilette eingehdngt ist.

,Mit diesem Verfahren stellen
wir sicher, dass die Toilette
nicht zweckentfremdet wird,
dass jedoch Menschen mit Be-
hinderungen, die einen Euro-
schliissel besitzen, barrierefrei
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die Toilette benutzen konnen
und trotzdem das Personal
der Buslinien seine Notdurft
verrichten kann” sagt Erster
Stadtrat Michael Moser und
erganzt: ,Die Reinigung der
Toilette wird von der Stadt in
Kooperation mit der Kreisver-
kehrsgesellschaft ~ Offenbach
ubernommen.”

Ins Rollen gebracht hatte die
Aktion Peter Kerloch aus Flors-
heim, der am Bahnhof Oberts-
hausen regelmiflig auf seinen
Bus zu seiner Arbeitsstelle im
Gewerbegebiet Herbdcker war-
ten muss und auf dem Riickweg
manchmal bis zu einer halben
Stunde auf den Zug. Aufgrund
einer Erkrankung braucht er
die Sicherheit, dass im Falle
eines Falles eine oOffentliche
Toilette vorhanden ist. Kerloch
engagiert sich im 14-kopfigen
Arbeitskreis ,Wir sind dabei”
der Lebenshilfe Main-Taunus,
der eine E-Mail an Silvia Ace-
mi, seit rund einem Jahr die
erste  Behindertenbeauftragte
der Stadt Obertshausen, so-
wie an Biirgermeister Manuel
Friedrich und einige Stadtver-
ordnete geschrieben und das
Anliegen vorgetragen hatte.
Nach der Vorstellung der Prob-
lematik im Magistrat drangten
Acemi und die Vertreter der
Biirger fiir Obertshausen fiir
eine Losung, die jetzt mit dem

Behindertentoilette am Bahnhof Obertshausen
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o
i
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Alina Hiibner, Rudolf Schulz
fuir Obertshausen (Biirger), Peter

ehren

amtlicher Stadtrat der Biirger
Kerloch, Silvia Acemi, Behin-

dertenbeauftragte der Stadt Obertshausen, Diplom-Padagogin
Michaela Horne-Fiirer, Ansprechpartnerin des Arbeitskreises

+Wir sind dabei” der Lebenshilfe

und Erster Stadtrat Michael

Méoser freuen sich liber den neuen Zugang zum Toilettenhaus-

chen.

Euroschliissel umgesetzt wur-
de.

,Der Euroschliissel ist ein 1986
europaweit eingefiihrtes ein-
heitliches Schliefsystem in
Form eines Wendeschlissels.
Er dient Menschen mit kor-
perlichen  Einschrdnkungen,
sofern entsprechende Merkzei-
chen im Schwerbehinderten-
ausweis vorliegen, dazu, durch
ein Schlie3system gesicherte
barrierefreie Einrichtungen
wie Behindertentoiletten, Auf-
zlige oder Treppenlifte sicher

(Foto: privat)

und selbststindig nutzen zu
konnen“, informiert Rudolf
Schulz, Vorsitzender der Biirger
fiir Obertshausen und ehren-
amtlicher Stadtrat.

Die zentrale Ausgabestelle fiir
Deutschland ist der Club Be-
hinderter und ihrer Freunde
(CBF) in Darmstadt. Die Behin-
dertenbeauftragte Silvia Acemi
ist erreichbar per E-Mail un-
ter ,behindertenbeauftragte@
obertshausen.de”, per Telefon
mit Anrufbeantworter unter
7688561.

Geburtstagskinder

30.08. Yook Cheng Eckrich,
30.08. Axel Bobek,

30.08. Petra Welzenbach,
01.09. Raimund Hartmann,
01.09. Waldemar Weber,
03.09. Maria Carvalho da Costa,
03.09. Guler Bahnisch,
03.09. Udo Mdiller,

04.09. Alois Thiele,

04.09. Marlies Gotzl,

04.09. Viktor Ziborius,
05.09. Ana Navarro Herrera,
05.09. Hans-Georg Mirolo,
05.09. Annette Paul,

70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
80 Jahre
80 Jahre
70 Jahre
80 Jahre
75 Jahre
75 Jahre
85 Jahre
75 Jahre
70 Jahre

Apotheken-Notdienst

30.08. Beethoven Apotheke

Beethovenstr. 21 C, Obertshausen, Tel.: 06104/42755
31.08. Cacilien Apotheke

Frankfurter Str. 41, Heusenstamm, Tel.: 06104/3709
01.09. PAM Apotheke

Konigsberger Str. 2, Obertshausen, Tel.:

06104/4099188
02.09. Apotheke St. Peter

Schillerstr. 11-13, Weiskirchen, Tel.: 06106/5152
03.09. Apotheke zum Lowen

Frankfurter Str. 35, Offenbach, Tel.: 069/813685
04.09. Apotheke am Torbau

Frankfurter Str. 32, Heusenstamm, Tel.: 06104/924717
05.09. Birkenwald Apotheke

Birkenwaldstr. 1-3, Obertshausen, Tel.: 06104/73388

Z\VVB Obertshausen

Fit am iPhone - Lehrgang
fiir Teilnehmer/-innen 50+
und Senioren

Der ZVB Obertshausen bietet
ab dem 4. September, jeweils
mittwochs von 18 bis 20 Uhr
einen neuen Grundlehrgang
,Fit am iPhone“ in der Ge-
org-Kerschensteiner-Schule
an. Der Lehrgang geht iiber 6
Abende und ist insbesondere
fir alle geeignet, die ein iPho-
ne haben und die wichtigsten
Moglichkeiten des Gerétes ken-
nen lernen mochten, insbeson-
dere TN 50+ und Senioren. Es
werden mit vielen Ubungen
und Beispielen die wichtigsten
Einstellungsmoglichkeiten ge-
zeigt, wie man eine App sucht
und herunterlidt, wie man
Dateien (z. B. Fotos) auf den
PC {bertragt, Hinweise zum
Datenschutz und zur Cyber-Si-
cherheit. Wie funktioniert der
Kalender, eine WhatsApp u. v.
m. Der Lehrgangsbeitrag be-
tragt 90 Euro.

Grundkurs Word wund
Excel fiir den Berufsalltag
Der ZVB Obertshausen bietet
ab dem 9. September 2025,
jeweils dienstags von 19 bis

20.30 Uhr einen neuen Grund-
lehrgang ,Word und Excel fiir
den Berufsalltag” in der Ge-
org-Kerschensteiner-Schule
an. Der Lehrgang geht tiber 8
Abende und ist fiir alle geeig-
net, die Word und Excel ndaher
kennen lernen mochten, so
dass sie die wichtigsten Funkti-
onen, die fiir den Berufsalltag,
egal ob im Biiro, als Erzieher,
als Lehrer oder Handwerker
erforderlich und ntitzlich sind.
Themen sind u. a. Benutzer-
oberflichen, Speicheroptionen,
Seiteneinstellungen, Drucken,
Kopf-/Fufizeilen, Formatierun-
gen, Grafiken und Diagramme,
sowie die wichtigsten Formeln
zum Rechnen und Auswerten
in Excel. Viele Ubungen aus
dem Berufsalltag, u. a. auch
aus dem pddagogischen oder
biirowirtschaftlichen Bereich.
Der Lehrgangsbeitrag betragt
119 Euro.

Weitere Informationen
und Anmeldung unter Tel.
06104 7688820, per E-Mail:
anmeldung@zvb-oberts-
hausen.de oder iber die
ZVB-Homepage WWW.
zvb-obertshausen.de.

Pssst ...

Hier gibt es die
passenden
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Halsschmerzen im Anflug?

Jetzt neu in lhrer Apotheke:
Tantum Verde® Duo Spray

Egal ob durch kaltes Wetter, Klimaan-
logen oder die erste Erkdltungswelle -
Halsschmerzen kénnen uns jederzeit erwi-
schen. Und wer kennt es nicht: Dieses erste,
unangenehme Kratzen, das signalisiert:
,Hier bahnt sich was an!” Genau da sefzt
das neve Tantum Verde® Duo Spray an.

Das innovative Spray kombiniert zwei
Wirkstoffe, die sich perfekt ergénzen:
Benzydaminhydrochlorid - bekannt
vom klassischen Tontum Verde® - lin-
dert Schmerzen und Entziindungen im
Mund- und Rachenraum, wahrend Ce-
tylpyridiniumchlorid antiseptisch wirkt.
So wird nicht nur das ldstige Gefihl
im Hals schnell beruhigt, sondern die
Keime direkt von Anfang an bekampft.

Einfach direkt dorthin sprihen, wo es in
der Mundhahle schmerzt — und das schon
ab 6 Jahren! Tantum Verde® Duo ist der

ideale Begleiter fir die ganze Familie,
um schnell und effektiv auf die ersten An-
zeichen von Halsschmerzen zu reagieren.
Damit aus einem kleinen Kratzen kein
groBes Argernis wird. Das Spray ist ab
sofort rezepifrei in Apotheken erhéllich.

Tantum Verde® Duo 1,5 mg/ml + 5 mg/ml Spray zur Anwendung in der Mundhéhle, L8sung. Wirkstoffe: Benzydaminhydrochlorid, Ce-
tylpyridiniumchlorid. Anwendungsgebie: bei Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen tber 6 Jahren zur kurzfristigen, lokal unterstiitzen-
den, entzindungshemmenden, schmerzlindernden, antiseptischen Behandlung von Reizungen im Rachen, Mund und am Zahnfleisch,
bei Gingjvifis, Pharyngitis, vor und nach Zahnextraktionen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhre Arzin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. Angelini Pharma S.p.A., 00181 Rom, liclien. Stand der Information: November 2024.

Herr ZeiB3 kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nihma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, M6bel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104/67079 40

Herr Schieibnitz kauft an!
Ankauf von Briefmarken, Pelze,
Nerze, Persianer, Uhren, Porzel-
lan, Fernglaser, Nahmaschinen,

Trachten, Periicken, Puppen,
Bleikristall, Modeschmuck, Kriige,

Silberbesteck, Bernstein, Miinzen,

Teppiche, Mobel, Gardinen, Alt-

Bruchgold, Goldschmuck, Zahn-
gold. Auch Haushaltsaufldsungen,

kostenlose Beratung u. Anfahrt

sowie Werteinschatzung. Zahle

Hochstpreise, 100% serids und
diskret. Barabwicklung vor Ort /

Mo. - So. 8 - 20 Uhr
& 06102- 86 51 925

Alles komplett aus einer Hand!
Innenaushau e Trockenbau e Fliesen verlegen
Badsanierung e streichen e tapezieren
25 Jahre Erfahrung ¢ zuverlassig
= 0172 /67 18 159

( )
Frau Reichelt kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller Art.
Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferng|a-
ser, Perlicken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsaufldsungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schatzung. Zahle Bar und vor Ort.
Téglich von 7:30 - 20:30 Uhr. Ger-
ne auch am Wochenende.

@& 069/25718443

& J

Ich Irmgard 71 J., bin eine attrakti-
ve, sehr liebe, bezaubernde Witwe,
zartlich, anschmiegsam und treu.
Ich habe lange im sozialen Dienst
gearbeitet. Da ich leider kinderlos
geblieben bin, habe ich nicht so
viel Anschluss. Gerne wirde ich
dich mal zu mir einladen, damit wir
uns ndher kennenlernen kdénnen.
pv Tel. 0160 - 7047289

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Ndhma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

@ 06105 /9 67 60 55

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Le-
der- und Lammfelljacken, Pe-
ricken, Kriige, Minzen, Bernstein,
Silber aller Art, Silberbesteck, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Zinn, Biicher,
Bleikristall, Uhren, Teppiche,
Kompl. Nachldsse aus Haushalts-
auflésungen. Kostenlose Beratung
u. Wertschatzung. Zahle bar vor
Ort. Taglich: 07:30-21 Uhr, auch
am Wochenende.

@& 069 - 59772692

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

wagen, @& 03944 -
www.wm-aw.de Fa.

36160,

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

Frau Danna sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mdbel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschét-
zung. Zahle Hochstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Medizin

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

ZI\UNE - GITTER : TORE : Draht- und Gitterziune

+ Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

« auch Privatverkauf

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B S B & 22

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

ANZEIGE

Reiner Zufall - trotzdem genial:

Wirkstofl aus der Krebstherapie ist unabhingig
davon auch bei Arthrose im Einsatz

Ein genialer Zufallsfund be-
geistert Arthrose-Geplagte:
Ein spezieller Wirkstoff kann
defekte Zellen ausschalten, die
den Knorpel schidigen kon-
nen - natiirlich, ohne bekannte
Nebenwirkungen.

Das Knie zieht, die Hiifte sticht,
die Schulter wird steif: Arthrose,
eine der haufigsten Volkskrank-
heiten hierzulande, beginnt oft
leise und endet in einem Alltag
mit Schmerz, weniger Lebens-
freude und Beweglichkeit. Was
Millionen Betroffenen Hoffnung
schenkt: Ein pflanzlicher Wirk-
stoff, der unabhingig davon seit
Jahren in der komplementdren
Krebstherapie eingesetzt wird,
ist in einem rezeptfreien Arznei-
mittel, zugelassen bei Arthrose,
hoch konzentriert enthalten!

Gelenkverschlei3
im Knie ist die haufigste
Arthrose-Form.

Was passiert bei Arthrose im
Korper?

Bei Arthrose nutzt sich der
Knorpel zwischen den Gelenken
mit der Zeit ab, sodass die Kno-
chen aufeinander reiben. Beson-
ders betroffen: Knie, Hiifte, Schul-
ter oder Wirbelsiule, vor allem
bei Menschen tiber 50 sowie bei
Personen mit Bewegungsmangel
oder hoher Alltagsbelastung. Un-

behandelt kann die Abnutzung
fortschreiten und Entziindungen
verursachen. Viele herkdmmliche
Arthrose-Mittel behandeln nur die
Symptome oder haben teils schwe-
re Neben- oder Wechselwirkungen.
Was kann wirksam helfen?

Die Mistel - ein Naturwunder?
Der Mistel-Wirkstoff Viscum
album wird komplementér in der

Krebstherapie eingesetzt, um das
Immunsystem zu starken und das
Wachstum von Tumoren zu brem-
sen. Das Geniale: Er aktiviert den
»programmierten Zelltod“ (Apop-
tose). Schadhafte, entziindlich ver-
anderte Zellen werden vom Kor-
per selbst abgebaut, ohne gesundes
Gewebe zu schidigen - auch bei
Gelenkverschleif§ entscheidend!
Studien belegen, dass bestimm-

te Substanzen in Viscum album
bosartige Zellen gezielt zerstoren
konnen!??, Bereits 2004 konnten
Lavastre et al. nachweisen, dass
Viscum album in hoheren Kon-
zentrationen den Zelltod ausldst
und somit die Entstehung neuer,
schidlicher Zellen verhindert®.
Zudem kann Viscum album ein
entziindungsférderndes Enzym
um 83 % reduzieren!®

Arthrose mit Viscum album
bekdmpfen: Rubaxx Arthro
Laut Arzneimittelbild kommt
Viscum album bei Steifigkeit
und Schmerzen in den Muskeln
des Nackens, Riickens und bei
Ziehen im Knie zum Einsatz.
Inzwischen gibt es in Apotheken
ein rezeptfreies Arzneimittel, das
den Wirkstoff hoch konzentriert
enthdlt und zahlreiche Betroffene
aufatmen ldsst: Rubaxx Arthro.
Die Arzneitropfen Rubaxx Arthro
erméglichen eine individuelle Do-
sierung. Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)
www.rubaxx.de

tark gegen

en Schmerz

Sanft zum
Korper!

Ruba)x

Homdopathisches Arzneimittel bei

VerschieiBkrankheiten der Gelenke

LY

"Yousefvand, S., Fattahi, F, Hosseini, S.M. et al. Viscotoxin and lectin content in foliage and fruit of Viscum album L. on the main host trees of Hyrcanian forests. Sci Rep 12, 10383 (2022). https://doi.org/10.1038/s41598-022-14504-3  “Jolanta Nazaruk & Przemystaw Orlikowski (2015): Phytochemical profile and therapeutic potential of Viscum album L., Natural Product Research: Formerly Natural Product Letters, DOI.
10.1080/14786419.2015.1022776  *Kleszken E, Timar AV, Memete AR, Miere(Groza) F, Vicas SI. On Overview of Bioactive Compounds, Biological and Pharmacological Effects of Mistletoe (Viscum Album L). Pharmacophore. 2022;13(1):10- 26. https://doi.org/10.51847/Tmo2sXGQRs  ‘Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® *Hedge et al. (2011) Viscum
album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):26312 » Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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KIRCHENGEMEINDEN

IN OBERTSHAUSEN

Kath. Pfarreien Herz
Jesu und St. Thomas
Morus

Gottesdienste

Freitag, 29. August

19.00 Uhr: Herz Jesu Messfeier
Samstag, 30. August

16.00 Uhr: St. Thomas Morus
Beichtgelegenheit

17.00 Uhr: St. Thomas Morus
Vorabendmesse

Sonntag, 31. August

9.30 Uhr: Herz Jesu Hochamt
19.00 Uhr: St. Thomas Morus
Messfeier

Kath. Pfarrei St. Josef
Hausen

Gottesdienste

Sonntag, 31. August

10.00 Uhr: Hochamt, anschl.
Pfarrfest Kirche St. Pius
Dienstag, 2. September
18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Mittwoch, 3. September
17.30 Uhr: Rosenkranzgebet in
den Anliegen der Zeit und fiir
die Verstorbenen der vergange-
nen Woche Kirche St. Josef
Freitag, 5. September

18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Samstag, 6. September
18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-
che St. Pius

Sonntag, 7. September
10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef
10.00 Uhr: Messfeier Kirche St.
Pius

'\ Sofortige Barauszahlung )

¥ | Alte + Designertaschen

|« Bernstein .
‘|5 *Miinzen
- | = Platin

WaldKkirche
hausen

Oberts-

Sonntag, 31. August

10.00 Uhr: Gottesdienst in der
Waldkirche (Predigt Pradikant
Christoph Graf).

Biicherkiste und Eine-Welt-Ki-
osk haben gedffnet.

10.00 Uhr Kindergottesdienst
im Gemeindehaus

18.00 - 19.00 Uhr: Anbetungs-
abend in der Waldkirche
Montag,1. September

15.00 - 17.00 Uhr: Hausaufga-
benhilfe fiir 6- bis 13-Jdhrige im
Gemeindehaus

Dienstag, 2. September
12.30 - 15.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer — offene Kirche
im Gemeindehaus Andacht,
Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, 4. September
10.00 — 12.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer — offene Kirche
im Gemeindehaus Andacht,
Kaffee, Snacks.

19.30 - 21.00 Uhr: Gospel- und
Worshipchor in der Waldkir-
che.

Hauskreise, Gesprichs-
und Bibelkreise finden
wahrend der Woche statt. Na-
here Informationen tiiber das
Gemeindebiiro, Tel. 41059.
Erstgesprach und Informa-
tionen fiir Trauernde

Tel. 06104 6695812 (Okumeni-
sche Initiative fiir Obertshau-
sen: Wegbegleiter fiir Trauern-
de).

Offnungszeiten Gemeinde-
biiro

1 2

« Bruchgold = <Uhren aller Art

- Weissgold - Diamanten

« Zahngold (auch mit zZahn) y Mnllescll_l_nucl( » " N

- silber - Alte Gemiilde Y

- Silberbesteck - Pelze +Lederjacken/Miintel” e %

- Silberschmuck und vieles mehr....
| *Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren » .

* Porzellanpuppen nur in Verhindung mit Gold

Gerne iiberpriifen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

Goldschmuck aller Art
e B

s,

Anl(auf von I.elleracl(en Ledermiintel und Lederhosen e Ma hen S|e ““'en Pelz 4] Bnnﬁil_n |

aus Glatt- und Wildleder, auch Lammfellmintel

Bernstein

‘Wir berateh Sle gerne unverbundllch un

"'fa-

Gold- & Silber- Q
miinzen

Dienstag und Freitag von 10 - 12
Uhr, Mittwoch von 16. — 18.30
Uhr. Tel. 41059, Fax 06104
499653.

Pfarramt Hausen: Pfarrer Mi-
chael Zlamal, Im Hasenwinkel
4, Tel. 41537

Pfarramt Obertshausen: Pfarre-
rin Kornelia Kachunga, Theo-
dor-Korner-Straf3e 10, Tel.41561
Sprechzeiten: Jederzeit nach
Vereinbarung aufier Montag.

Woche der
Chancengleichheit

Vom 8. bis 12. September 2025
findet die landesweite Woche
der Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt in Hessen statt. Die
Aktionswoche ist eine gemein-
same Initiative der Agenturen
fiir Arbeit und der Jobcenter in
Hessen. Jobcenter wie die Pro
Arbeit - Kreis Offenbach — (A6R)
informieren tiber diese Aktion
und laden zur Teilnahme ein.
Gemeinsam mit Netzwerkpart-
nern der Agenturen und Job-
center wird eine Vielzahl von
Veranstaltungen  angeboten,
die offen fiir alle Interessierten
sind. Im Mittelpunkt stehen
Frauen, die erwerbstdtig sind,
den Wiedereinstieg ins Berufs-
leben anstreben oder sich tiber
Qualifizierungen informieren
mochten. Um moglichst vielen
die Teilnahme zu ermdglichen,
finden Veranstaltungen sowohl
in Prdsenz als auch digital statt.
Eine Ubersicht aller kostenfrei-
en Angebote und Kontaktdaten
sind unter www.arbeitsagentur.
de/vor-ort/rd-h/chancengleich-
heit-am-arbeitsmarkt-in-hes-

sen/hessische-woche-der-chan-
cengleichheit abrufbar.

: A “’ Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm *
¥ Seridser Ankauf N “
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Wenn die Luft wegbleibt:
Therapiemoglichkeiten

Langen (NZO) Im Rahmen
der Reihe ,Patientenakademie
2025 finden Patientenforen
der Asklepios Klinik Langen
statt. Die Vortrdge sind fiir ca.
45 Min. konzipiert, so dass im
Anschluss ausreichend Zeit fiir
individuelle Fragen aus dem
Publikum und eine rege Dis-
kussion bleibt. Die Veranstal-
tung ist kostenfrei. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich
3. Sept. 2025 um 18:00 Uhr
Wenn die Luft wegbleibt:
Therapiemoglichkeiten
bei ,,Asthma bronchiale*
Referent: Dr. Med. T. Stein,
Chefarzt der Med. Klinik
III/ Pneumologie, Beat-
mungs- und Schlafmedi-
zin, Ort: Neue Stadthalle
Langen, Kleiner Saal

Rund acht Millionen Men-
schen in Deutschland leiden
unter Asthma bronchiale, einer
chronischen  Uberempfind-
lichkeit der Atemwege. Es gibt
sowohl allergisches als auch
nicht-allergisches Asthma, oft
liegen jedoch Mischformen
vor. Asthma entsteht als Re-
aktion auf allergieauslosende
oder andere reizende Stoffe in
der Atemluft. Die Bronchien
verengen sich, die Schleimhéau-
te der Atemwege schwellen an
und sondern verstarkt Sekret
ab, so dass eine chronische Ent-
ziindung entsteht. Dies kann
sich in Kurzatmigkeit, Reizhus-
ten, Engegefiihl in Brust oder
Hals, Atemgerduschen sowie
anfallsartiger Atemnot dufiern.

TeI..06104 6707940

Bei den meisten Betroffenen
klingen die Beschwerden ent-
weder spontan oder nach Be-
handlung mit passenden Medi-
kamenten wieder ab. Wer unter
allergischem Asthma leidet,
kennt es: Sobald der Pollenflug
startet oder auch Hausstaub in
der Luft liegt, macht die Lunge
dicht.

Seit Jahren steigt die Anzahl
der Betroffenen. ,Wir leben zu
hygienisch”, benennt Dr. Stein
den wahrscheinlich wichtigs-
ten Grund fiir diese Entwick-
lung. ,Das haben inzwischen
mehrere Studien gezeigt. Auf
Hygiene zu verzichten, ist al-
lerdings keine Option. Wir
werden daher damit leben und
umgehen miissen”. Vermeiden
lassen sich allerdings — jeden-
falls in gewissem Umfang -
andere Arten von Asthma, die
beispielsweise durch Zigaret-
tenrauch, Feinstaubbelastung
oder Ubergewicht begiinstigt

Offnungs-
zeiten

Montag
bis

werden. So tragen vor allem
Kinder rauchender Eltern tra-
gen ein erhohtes Risiko, teils
Jahre spater an Asthma zu er-
kranken. Asthmabeschwerden
sind mittlerweile grundsatz-
lich medikamentds gut behan-
delbar. Die Therapie muss je-
doch meistens tiber viele Jahre
durchgefiihrt werden. Daher
ist es wichtig die Medikamente
so auszuwadhlen, dass keine Ne-
benwirkungen oder Spidtscha-
den auftreten. In seinem Vor-
trag, wird der Lungenspezialist
iber aktuelle Erkenntnisse zu
Entstehung und Behandlung
von Asthma sprechen und
seinen Zuhorern auch einige
Tipps zum Umgang mit der
chronischen Atemwegserkran-
kung mit auf den Weg geben.
Weitere Information unter:
Tel.: 06103 /912 -6 13 25
E-Mail: t.firat@asklepios.com

www.asklepios.com/langen
(Foto: Asklepios)

Freitag

Samstag
10 - 16 Uhr

3 kostenlose Beratung
3 kostenlose Wertschatzung
3 transparente Abwicklung

3 Bargeld sofort

Gerne IlI‘lIfBll Wi ||er|| Sclllllll[:l( auf Echtheit! 1
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;um I'II]GIISII]'GIS bis zu 3. 500 € ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!

Militariat und Orden
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**Die mit zwel Sternchen marklerten Amkel werden nur in Verbindung, mit Gold angekauft!
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Bisam - Persianer - Fuchspelze aller Art - Zohel - Nerze - Nutria - Chincilla

10 - 18 Uhr M #7~

fiir alte Gemélde, Tlernranarale.
Porzellanpuppen, Kamin +

Parkplatze
vorhanden
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BAUEN

Warmeschutz und Energiesparen

Region (RZ) Neue Qualitdts-
Waiarmeschutzfenster und
Tiiren von Threm Experten W.
Sommer, erfiillen neben einer

individuellen Gestaltungsviel-

falt auch die Anforderungen
an nachhaltiges, energieeffi-
zientes und wirtschaftliches
Renovieren und Bauen. Win-

fried Sommer plant und gestal-

FENSTER-TUREN-AKTION

Fenster | Tiiren | Wintergérten | Uberdachungen | Innentiiren

Ihr Gebietsverkaufsleiter der Firma Gabor mit (iber 35-jahriger Erfahrung!

WINFRIED SOMMER

» GroRe Fachausstellung
» Eigener Montageservice
» Kostenloser Einbruchschutz*

schuss sichern, durch

T 06106733244
M 01716512440

REHAU
LR AUTHORISED
PARTNER

ﬂad& in
- Germany

Jetzt noch sich den 15% Bafa-Forderungszu-

unseren Energieberater

X fenster-sommer@gmx.de
ww fenster-sommer.de

tet Ihre Bauvorhaben rund
um Ihr Haus. Eine Investition
ins Eigenheim ist immer sinn-
voll und man hat lange seine
Freude daran.

Winfried Sommer, Experte mit
35-jahriger Geschéfts- Erfah-
rung, prdsentiert ein umfang-
reiches Lieferprogramm rund
um die Stichworte Qualitats-
Sicherheits-Fenster- Haustiiren
und- Uberdachungsprogramme
Art,

Terrassentiiberdachungen, Vor-

aller wie beispielsweise

ddcher, Kellerabgangsiiberda-
chungen, Vorbauten und Car-
ports.
der Planung und Beratung tiber

Dem Kunden wird von

die Produktion bis zur Liefe-
rung und Montage ein komplet-

-

O

Wohnungsbau

Baugesellschaft
Turnus mbH

BauausfUhrungen jeder Art
Hochbau u. Gewerbebau

Alles VG

Entwurf -

eln€

| —

Planung - Statik - Bauleitung
Schllsselfertiges Bauen

Hand

Immobilien

Liebfrauenstr. 13 - Miinster - Tel. 06071-353 82 - www.turnushau.de

BAUEN

WOHNEN

SCHONER LEBEN

ter Rundumservice aus einer
Hand angeboten.

Steigende Anforderungen an
Fenster und Haustiiren ver-
individueller

langen  nach

Beratung und individuellen
Losungen. Der Kauf neuer Qua-
litats-Fenster und Haustiiren
muss wohl tiberlegt sein. Nicht
nur die aktuellen Anforderun-
gen der Energiesparverordnung
miissen berticksichtigt werden,
auch der personliche Stil und
das eigene Sicherheitsbediirfnis
sollen Beachtung finden.

Der renommierte Fenster und
Tiiren-Fachbetrieb mit eigenen
Monteuren garantieren eine
ordnungsgemdfle und fachge-
rechte Auftragsabwicklung.

Tel. 06106/733244,
mobil: 0171/6512440,
www.fenster-sommer.de,
fenster-sommer@gmx.de

WOHNEN

Foto: Fenster Sommer

SCHONER
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Meisterbetrieb seit 1989

BahnhofstraBe 35a
64823 GroB-Umstadt
OT Klein-Umstadt

Tel. (06078) 7 29 36
Fax (06078) 7 35 11
Mail info@roehnke.com

Web www.roehnke.com

MuULTI-TRANSPORT
CONTAINER - EILDIENST

Containerdienst und Recycling

Wir stellen lhnen Container von 2 bis 40 cbm!
Wertstoff-Recycling * Datentrigervernichtung § 32BDSG

Raiffeisenstrafle 12 ¢ 63225 Langen ° Telefon 06103-507 60 ° Telefax 06103-748 82

Techno-Freunde kamen auf ihre Kosten

~Green Beats” im Sportzentrum

Obertshausen (ah) Beim Kul-
tursommer Obertshausen
wurde auch in diesem Jahr
wieder an die Techno-Freun-
de gedacht. Nach der Premiere
von ,Green Beats” im Vorjahr
im Waldpark fand die Tech-
no-Party diesmal im Sport-
zentrum statt. Das hatte den
Vorteil, dass bis 24 Uhr gefei-
ert werden konnte und nicht
schon um 22 Uhr Schluss war,
da man weniger Riicksicht auf
Anwohner nehmen musste.
Die Organisation lag diesmal
vollstindig in den Héidnden

Obertshausen  (NZO)  Un-
ter dem Motto ,Obertshau-
sen rdumt auf!” ruft die Stadt
Obertshausen Engagierte zum
Mitmachen auf. Gemeinsam
angepackt wird zum World
Cleanup Day, einer Aktion der
grofiten Biirgerbewegung der
Welt zur Beseitigung von Um-
weltverschmutzung und Plas-
tikmiill, am Samstag, 20. Sep-
tember.

Der Umwelttag hat auch
in Obertshausen Tradition.
Jahrlich riicken zahlreiche

von ,Sounds of Reality” unter
der Leitung von Andreas Him-
mer, der bereits beim ersten
,Green Beats“ mit an Bord war
und einige Abldufe optimierte.
Die passende Musik kam dies-
mal von DJ Nitsche und na-
tirlich dem Zugpferd Jey Aux
Platines, begleitet von einer
Laser-Show. Der frithe Start
um 17 Uhr fihrte allerdings
dazu, dass der Besucherstrom
zundchst stockte; so hatten
aber auch Eltern mit Kindern
die Gelegenheit, ,ihre” Musik
zu horen. Zusdtzlich trugen

Gemeinsam fiir eine saubere Umwelt anpacken

Mitmachen: Obertshausen ist beim World Cleanup Day 2025 wieder mit am Start

Helferinnen und Helfer zur
Miillsammelaktion in Oberts-
hausen aus: Einzelpersonen,
Familien, Vereine in Klein-
gruppen - jede helfende Hand
ist willkommen. Gemeinsam
wird auch 2025 wieder ange-
packt. Gesammelt wird - ein-
geteilt in Bezirke - im gesamten
Gemarkungsgebiet. Als Unter-
stiitzung sind ebenfalls stad-
tische Bauhof-Bedienstete mit
im Einsatz — auch mit Fahrzeu-
gen. Die Stadt stellt zudem das
erforderliche Equipment wie

Handschuhe, Miillsicke und
Greifer.

Auch unterjahrig wird auf die
Umwelt geachtet. Dann setzen
sich regelmafig das stadtische
Bauhof-Team, die Sauberkeitsi-
nitiative #einfachBUCKEN, die
Kindertagestdatten oder Schu-
len sowie verschiedene Verei-
ne und Organisationen fiir ein
sauberes Obertshausen ein und
sammeln Miill auf.

Zu groflen Miillsammelaktion
sind alle freiwilligen Helferin-
nen und Helfer willkommen,

um im gesamten Gemarkungs-
gebiet den Unrat einzusam-
meln, den andere unachtsam
haben fallen lassen oder ein-
fach in der Umwelt entsorgt
haben. Vereinsmitglieder, Biir-
gerinnen und Biirger sowie
weitere Interessierte treffen
sich dazu am Samstag, 20. Sep-
tember, im Zeitraum von 8.30
bis 12 Uhr im Bauhof der Stadt
Obertshausen in der Leipziger
Strafle 33.

Nach Beendigung der Aufrdu-
maktion anldsslich des World

Cleanup Day wird es fiir jedes
Team beziehungsweise fiir jede
Sammlerin und jeden Sammler
eine kleine Stirkung und ein
Erfrischungsgetrank geben.
Zur besseren Planung bitten die
Organisatoren um Anmeldung
bis Freitag, 12. September, per
E-Mail: bauhof@obertshausen.
de oder unter Telefon: 06104
7037400 sowie Telefon: 06104
7037401

,Wir hoffen auch in diesem
Jahr wieder auf zahlreiche Un-
terstiitzung und bedanken uns

kithlere Abendtemperaturen
dazu bei, dass einige Besucher
zu Hause blieben. Wer da war,
vergniigte sich jedoch sicht-
lich, und erst spdter riickten
die Tanzerinnen und Tédnzer
ndher an die Biihne. Viele
tanzten lieber im Hintergrund.
Interessanterweise lielen
Techno-Fans sich auch von
Liedern von ABBA begeistern,
sofern die Beats stimmten. Fiir
Erfrischungen und Snacks war
wie gewohnt gesorgt, sodass
dem ungestorten Feiern nichts
im Wege stand. (Foto: ah)

schon jetzt herzlichst fiir die
Mithilfe aller Beteiligten. Mit
der Teilnahme setzen die Frei-
willigen ein starkes Zeichen fiir
die Umwelt“, sagt Biirgermeis-
ter Manuel Friedrich.

www.rheinmainverlag.de
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Obertshausen (NZO) Am ver-
gangenen Wochenende
wandelten sich Turnhalle und
Schulhof der ehemaligen Fried-
rich-Frobel-Grundschule in
Obertshausen-Hausen bei strah-
lendem Sonnenschein in ein
lebendiges Tanzzentrum. Die
Tanz-Sport-Manufaktur Ball-
room Performance Obertshau-
sen hatte Mitglieder, Kursteil-
nehmer, Giste und Unterstiitzer
zum bundesweit ersten ,Tag des
Paartanzens” eingeladen. Viele
Tanzbegeisterte nutzten die Ge-
legenheit, Tanzschritte zu tiben,
wertvolle Tipps von erfahrenen
Coaches zu erhalten sowie bei
gesunden Snacks und erfrischen-
den Getranken hinter die Kulis-
sen des Tanzsports zu blicken.

ver-

Die weitldufige Tanzflache in
der Frobelhalle - laut kom-
petentem Fachurteil des Trai-
ner- und Weltmeisterpaares der
Tanz-Sport-Manufaktur, Aurelia
und Heinz-Josef Bickers, ,das
beste Tanzparkett im Kreis” — lud
dazu ein, neue Figuren auszupro-
bieren und das eigene Repertoi-
re zu erweitern. In kompakten
»Nudges” — kurzen bilateralen
Unterrichtseinheiten — standen
sie fiir individuelle Korrekturen
bereit und gaben Empfehlungen
zu Haltung, Technik und Aus-
druck. Parallel boten Gesprachs-
runden einen intensiven Aus-
tausch zwischen Hobbytdnzern
und Wettkampfathleten.

Ob ,Let’s Dance Again“ oder
,Flotte Sohle”, sowohl Einsteiger
als auch erfahrene Hobbytan-
zende tauschten sich begeistert
mit den Turniersportlern und
anderen Hobbygruppen aus. Die
lebhafte Atmosphdre unterstrich
die Philosophie dieser besonde-
ren Manufaktur: Tanzen verbin-
det in jeder Leistungsstufe und
schafft Raum fiir Inspiration und
gegenseitige Unterstlitzung.

Gesundheit und

gungsforderung bei
Tanz-Sport-Manufaktur
,Paartanzen ist weit mehr als
eine Freizeitaktivitdt — es ist der
Schliissel, die Gesundheit bis ins
hohe Alter aktiv zu erhalten”,
diese Grundiiberzeugung, auf
der das Ballroom Performan-
ce®-Konzept beruht, stand in
allen Gesprachsrunden im Mit-

Bewe-
der

Tanz-Sport-Manufaktur etabliert
erfolgreich ,Tag des Paartanzens”

Vielfaltiges Programm fiir Einsteiger und Profis

5PO RT-MANUFAKTUR
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Gliickliche Gesichter beim Tag des Paartanzens in der Tanz-Sport-Manufaktur.

telpunkt. Heinz-Josef und Aure-
lia Bickers, welche seit vielen Jah-
ren gleichermafien Hobby- und
Leistungssportler unterrichten,
betonen, dass Paartanzen durch
die Kombination aus Rhyth-
musgefiihl, Koordination und
Korperkontrolle die ganzheit-
liche Entwicklung der eigenen
motorischen Fahigkeiten fordert.
Gleichzeitig stdarkt die soziale
Dimension des Paartanzens das
Miteinander und erdffnet eine
Vielfalt, die andere Sportarten
nicht bieten. Denn Paartanzen
macht Bewegungskompetenz in
einer besonderen Dimension er-
lebbar: Es schult nicht nur Kraft,
Balance und Technik, sondern
auch zwischenmenschliche Syn-
chronisation und nonverbale
Kommunikation.
Jungbrunnen fiir Korper und
Geist

Heinz-Josef Bickers, Inhaber der
Trainer-A-Lizenz des DOSB, er-
lauterte bei seiner Begriiffung
die Jungbrunnen-Funktion von
regelmafiger Bewegung auf dem
Tanzparkett: ,Paartanzen bringt
Korper und Geist in Schwung,
macht widerstandstahiger gegen
Alltagsstress. Es kurbelt gleichzei-
tig die Hirnaktivitdt an, fordert
neuronale Vernetzungen und
hélt das eigene Denken frisch
und fokussiert.” Die beim ,Tag
des Paartanzens” anzutreffende

paaftanzen:

Der Jungbrun
flir 5 Sy oo
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gute Atmosphére in und vor der
Frobelhalle war ein tiberzeugen-
der Beleg dafiir. ,Diese Art der
gemeinsamen Bewegung setzt
Gliickshormone frei, baut Span-
nungen ab und schafft Raum
fiir soziale Begegnungen, die die
Stimmung nachhaltig heben.”
Die Gaste beim , Tag des Paartan-
zens”, die aus den unterschied-
lichsten Kursen und Gruppen
zusammenkamen, waren {iber-
einstimmend der Uberzeugung,
so den Grundstein fiir ein vitales
und langes Leben zu legen. Vie-
le der Hobbytdnzer berichteten
sogar von weiteren positiven
gesundheitlichen Erfahrungen,
wie zum Beispiel der Stabilisie-
rung des eigenen Stoffwechsels
und einem ausgewogeneren Hor-
mongleichgewicht.

Von der Nebenrolle zur Haupt-
rolle im eigenen Leben

yPaartanzen bringt Paare dort-
hin, wo es am schonsten ist:
in die Zweisamkeit”, erklarte
Aurelia Bickers, die neben ih-
rer Trainerrolle an diesem Tag
vor allem als 1. Vorsitzende der
Tanz-Sport-Manufaktur gefragt
war. ,Nach Staubwischen und
Kinderbetreuung  fiihlt  sich
manche Beziehung wie ein aus-
getretener Pfad an. Unser Kon-
zept fiir Hobbytdnzer in der
Tanz-Sport-Manufaktur setzt ge-

Paartanzen: Der Jungbrunnen fiir Kérper und Geist

1. Férderung der korperlichen Fitness

o Beweglichkeit & Kraft

Paartanzen halt die Gelenke geschmeidig und starkt die Muskulatur.

o Koordination & Gleichgewicht

Die Schrittfolgen trainieren die Kérperkontrolle und reduzieren das Sturzrisiko im Alter.

o Herz-Kreislauf-System

RegelmaBiges Tanzen verbessert die Ausdauer und fordert eine gesunde Durchblutung.
2. Gehirntraining & kognitive Fitness

o Neue Bewegungsmuster lernen

Paartanz erfordert kontinuierliche geistige Anpassung und unterstiitzt die Neuroplastizitat des Gehirns.

o0 Gedachtnis & Konzentration

Schrittfolgen und Musikinterpretation fordern geistige Wachheit.

o Pravention gegen Demenz

Tanzen tragt aktiv zur Vorbeugung von Gedachtnisverlust und Alzheimer bei.

SPONSOREN & UNTERSTUTZER
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—_— b |

bt

nau hier an: Mit Augen in Augen,
Hand in Hand und bewusstem
Erleben im Hier und Jetzt brin-
gen wir die Paare dorthin zu-
riick, wo es am schonsten ist: in
die Zweisamkeit. Unsere sanften
Einstiegskurse eignen sich daher
besonders fiir Paare, die nach
Job- oder Kinderpause wieder
gemeinsam neue Schritte wagen
mochten.” Der , Tag des Paartan-
zens” machte deutlich, dass Paa-
re schon nach wenigen Minu-
ten auf dem Parkett spiiren, wie
Alltagssorgen schwinden. Denn
Paartanzen ist nicht nur ein
Sport, sondern ein sinnlicher Di-
alog: Fithrende und Folgende be-

(Foto: privat)

gegnen sich in einem nonverba-
len Achtsamkeits-Ritual, in dem
Néahe und Vertrauen mit jedem
Schritt wachsen. ,,Wir merkten,
wie wir uns wieder ohne Worte
verstehen”, berichtete beispiels-
weise Teilnehmerin Magdalena
Rzepnik-Syperek, die zusammen
mit ihrem Mann Lukasz das Tan-
zen als festen Wochenritual eta-
bliert hat.

Genuss und Entspannung
beim Rundum-Sorglos-Paket

Gesundheit als Wert steht
nicht nur ganz vorne in den
Unterrichtsaktivitdten der
Tanz-Sport-Manufaktur, bei de-

nen das erfahrene Trainerpaar
hochste biomechanische Kom-
petenz mit herzlicher Didaktik
verkniipft. Auch die Ausriistung
der Paartanzenden wurde durch
eine Rund-um-Sorglos-Beratung
zu gesundem Schuhwerk fir
strapazierte Tanzerfiile opti-
miert. Eine individuelle Fuf3ver-
messung sowie die Vermittlung
zu einem Tanzschuhhersteller,
der in einer Maf3-Konfektion
Tanzschuhe auf die Bedurfnisse
der Tanzenden anpasst, waren
Teil des Angebots an diesem
,Tag des Paartanzens”. Und zwi-
schen den Tanzsessions konnten
sich die Teilnehmenden stdrken.
Dank grofdziigiger Unterstiitzung
durch Sparkasse Langen-Seligen-
stadt und die MAINGAU Energie
konnten sich die Teilnehmenden
nicht nur ausgiebig mit vegetari-
schen und veganen Snacks stér-
ken, auch zu lesen gab es Einiges.
Neben einem umfangreichen
Presse-Echo zu den Aktivita-
ten der Tanz-Sport-Manufaktur
informierten Schautafeln tiber
das Kurs- und Gruppenangebot
des Vereins sowie die geplanten
Turnierreisen in der zweiten Jah-
reshélfte 2025. Dort warben die
anwesenden Turnierpaare bei
den Hobbytdnzern dafiir, sie als
Unterstiitzende zu den Wett-
kdmpfen zu begleiten.

Besonders attraktiv daftir ist
der 3. Oktober: Am Tag der
deutschen Einheit, findet im
Alice-Sportpark in  Neu-Isen-
burg der ,Sportopia Cup” statt,
bei dem viele Turnierpaare der
Tanz-Sport-Manufaktur am Start
sind. Der Eintritt ist kostenfrei!

GOLD-UND SILBERANKAUF

Vergleichen lohnt sich!

GOLDPREIS

AUF DEM

HOCHSTSTAND

B

Seit iiber 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

Goldschmuck

Das Juwelier Rubin-Team steht lhnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfiigung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

! SOFORT BARGELD !!!

3. Emotionale und soziale Vorteile

0 Stressabbau

Bewegung zu Musik steigert das Wohlbefinden und senkt den Stresspegel.

o0 Gemeinschaft & soziale Interaktion

Paartanzen schafft zwischenmenschliche Verbindungen und starkt die emotionale Gesundheit.
o Selbstbewusstsein & Ausdruck

Tanzen fordert die emotionale Ausdruckskraft und die Freude an Bewegung.

4. Verbesserte Hormonregulation & Langlebigkeit

o Glucksgefiihle

Tanzen setzt Endorphine frei und verbessert die Stimmung.

o Stoffwechsel & Korperhaltung

Die dynamischen Bewegungen helfen, den Kérper jung und aktiv zu halten.

o Langfristige Lebensqualitat

Menschen, die regelmdBig tanzen, bleiben nachweislich langer kdrperlich und geistig aktiv.

Juwelier Ruﬁ?ﬁ

Im Isenburg-Zentrum « HermesstraBBe 4 « Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger StraBBe 31 « Frankfurt am Main « Telefon: 069 - 77 03 38 78
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr
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All-Inclusive-Urlaub
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5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!
E“JOYhotels

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 32 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland.
Jetzt, 32 Jahre spater, kbnnen Sie aus 45 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den
schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens, Deutschlands und Frankreichs.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

Bl TEUTOBURGERWALD

Enjoy Landhotel Lippischer Hof
in Liigde

Kostenlose
Nutzung Sauna

BN RHON

Enjoy Wellnesshotel Aqualux
in Bad Salzschlirf

| Kostenlose Nutzung Saunen,
Innen- und AuBBenpool

Kostenlose Busfahrt/Shuttle- K
service zur Barockstadt Fulda |

Bl SAUERLAND

Enjoyhotel Am Kurpark Brilon
in Brilon

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

Bl WESTERWALD

Enjoyhotel Westerwald
in Wirges

Romantische Stadte
in der Umgebung

Bl MITTELRHEINTAL

Enjoyhotel am Rhein
in Kestert

Kostenlose
Nutzung Sauna

BN RHON

Enjoyhotel
Rhon Residence
in Dipperz

2 Es gibt
~" sogar ein
kleines Kino

Kostenlose Nutzung von
Sauna, Innen- und AuBBenpool

Kostenlose Luxus Busfahrt
auf die Wasserkuppe, den
héchsten Berg der Rhén

In lhrem 5-tagigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

« Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem

« 4 x Ubernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-
Friihstlicksbuffet

« 4 x Mittagessen oder Lunchpaket

« 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

« Taglich alle Getrdnke von 17:00 bis 24:00 Uhr
KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever
und Apfelkorn

« Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS

« Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.

ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert

« KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-

routen

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern.

& Keine Buchungskosten
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Kreis Offenbach (NZO)
Das Europe Direct Relais
Rhein-Main und das Ju-
gendbildungswerk des
Kreises Offenbach laden
17 Jugendliche zwischen
15 und 22 Jahren zu einer
spannenden  Strafburg-

fahrt ein.

Vom 5. bis zum 9. Oktober

Europa und die EU entdecken

StraBBburg-Fahrt im Oktober / Vortreffen am 16. September

2025 lassen sich die vielfalti-
gen Aspekte von Politik und
Kultur in Europa hautnah er-
leben. Das Seminar bietet jun-
gen Menschen aus der Region
die Moglichkeit, sich vor Ort
mit Fragen rund um Europa
und die Europdische Union
auseinanderzusetzen. Welche

Bedeutung hat die Europdische
Union fiir junge Menschen?

SV Diana Hausen ehrt Mitglieder

Hausen (NZO) Der Schiitzen-
verein Diana 1903 Hausen
ehrte bei der Mitgliederver-
sammlung seine langjihrigen
Mitglieder: Mit einer Urkunde
und Ehrennadel wurden ge-
ehrt v. links.: Anton Neuner
(25 Jahre), Fiorentino Calien-
do (50 Jahre), Manfred Noth
(25 Jahre), Ehrenvorsitzender
Gerhard Henderkes (60 Jahre),

Bernhard Ott (25 Jahre), Claus
Miiller (25 Jahre) und Gabriele
Ott (25 Jahre).

Schwerpunktthema bei dieser
Jahreshauptversammlung war
die finanzielle und sportliche
Entwicklung des Vereins. Da-
bei wurde das sportliche An-
gebot um das Bogenschiessen
ausgeweitet. Vorstandswahlen
fanden keine statt. (Foto: p.)

Wer vertritt ihre Interessen
auf europdischer Ebene? Wo
werden wichtige Entscheidun-
gen getroffen? In Straflburg
erwartet die Gruppe deshalb
ein vielseitiges Programm mit
dem Besuch des Europdischen
Parlaments, Gesprachen mit
Abgeordneten, einem Planspiel
sowie einem unterhaltsamen
Pub Quiz. Zeit zur individuel-

NACHHER

* Pflasterreinigung * Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Griinschnitt usw.

* Renovierungsarbeiten
aller Art

* Tapete entfernen

* Gartenarbeiten und -
Gestaltung aller Art

¢ Griin-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art

* Abrissarbeiten u.v.m.

*» Weiteres auf Anfrage

* Gehwegreinigung

* Terrassenreinigung

* Wintergartenreinigung

* Fassadenreinigung

* Dachreinigung

* Reinigungsarbeiten

* Holz streichen

* Haushalts- & Firmen-
auflosungen

* Fliesen abstemmen

* Keller auf- & ausrdaumen

100% Kundenzufriedenheit

len Erkundung der Stadt und
ihrer Sehenswiirdigkeiten ist
ebenfalls vorgesehen.

Zur Vorbereitung findet am
Dienstag, 16. September
2025, von 17 bis 18:30 Uhr
ein Vortreffen im Kreishaus,
Werner-Hilpert-Strale 1 in
Dietzenbach, statt. Die Teil-
nahmegebtiihr betragt 50 Euro
und wird beim Vortreffen

bezahlt. Sie beinhaltet Un-
terkunft, Frihstiick, An- und
Abreise sowie ein Ticket fiir
den offentlichen Nahverkehr.
Die Unterbringung erfolgt im
Hostel Ciarus in Mehrbettzim-
mern. Interessierte Jugendli-
che konnen sich bis zum 10.
September 2025 anmelden.
Fir die Reise wird ein giiltiger
Personalausweis oder Reisepass

IHR PROFI RUND UMS HAUS

=N Wir arbeiten mit einem Hochdruckreiniger mit
80% Luft und 20% Wasser.

Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung.

| Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass
Jahre kein Moos, keine Algen oder hartnackiger
Schmutz auftreten werden.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf

HAUSMEISTERSERVICE

L.06106/2791922 "

% pyyp W

Medizin

_ VORHER

Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.

VORHER

NACHHER

benotigt.

Weitere Informationen und
das Anmeldeformular sind un-
ter www.kreis-offenbach.de/
Straburgfahrt-25 abzurufen.
Fir Riickfragen zu der Reise
steht Simon Lindorfer vom Eu-
rope Direct Relais Rhein-Main,
Telefon 06074 8180-3110 oder
E-Mail s.lindoerfer@kreis-of-
fenbach.de, zur Verfiigung.

NACHHER

KOSTENLOSE BERATUNG

info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de

63110 Rodgau « Hochstadter Str. 16

ANZEIGE

Reiner Zufall - trotzdem genial:

Wirkstofl aus der Krebstherapie ist unabhingig
davon auch bei Arthrose im Einsatz

Ein genialer Zufallsfund be-
geistert Arthrose-Geplagte:
Ein spezieller Wirkstoff kann
defekte Zellen ausschalten, die
den Knorpel schidigen kon-
nen - natiirlich, ohne bekannte
Nebenwirkungen.

Das Knie zieht, die Hiifte sticht,
die Schulter wird steif: Arthrose,
eine der haufigsten Volkskrank-
heiten hierzulande, beginnt oft
leise und endet in einem Alltag
mit Schmerz, weniger Lebens-
freude und Beweglichkeit. Was
Millionen Betroffenen Hoffnung
schenkt: Ein pflanzlicher Wirk-
stoff, der unabhingig davon seit
Jahren in der komplementdren
Krebstherapie eingesetzt wird,
ist in einem rezeptfreien Arznei-
mittel, zugelassen bei Arthrose,
hoch konzentriert enthalten!

Gelenkverschlei3
im Knie ist die haufigste
Arthrose-Form.

/

Was passiert bei Arthrose im

Korper?

Bei Arthrose nutzt sich der
Knorpel zwischen den Gelenken
mit der Zeit ab, sodass die Kno-
chen aufeinander reiben. Beson-
ders betroffen: Knie, Hiifte, Schul-
ter oder Wirbelsdule, vor allem
bei Menschen iiber 50 sowie bei
Personen mit Bewegungsmangel
oder hoher Alltagsbelastung. Un-

behandelt kann die Abnutzung
fortschreiten und Entziindungen
verursachen. Viele herkdmmliche
Arthrose-Mittel behandeln nur die
Symptome oder haben teils schwe-
re Neben- oder Wechselwirkungen.
Was kann wirksam helfen?

Die Mistel - ein Naturwunder?
Der Mistel-Wirkstoff Viscum
album wird komplementér in der

Krebstherapie eingesetzt, um das
Immunsystem zu starken und das
Wachstum von Tumoren zu brem-
sen. Das Geniale: Er aktiviert den
»programmierten Zelltod“ (Apop-
tose). Schadhafte, entziindlich ver-
anderte Zellen werden vom Kor-
per selbst abgebaut, ohne gesundes
Gewebe zu schidigen - auch bei
Gelenkverschleif§ entscheidend!

Studien belegen, dass bestimm-

te Substanzen in Viscum album
bosartige Zellen gezielt zerstoren
konnen!??, Bereits 2004 konnten
Lavastre et al. nachweisen, dass
Viscum album in hoheren Kon-
zentrationen den Zelltod ausldst
und somit die Entstehung neuer,
schidlicher Zellen verhindert®.
Zudem kann Viscum album ein
entziindungsforderndes Enzym
um 83 % reduzieren!®

Arthrose mit Viscum album
bekdmpfen: Rubaxx Arthro
Laut Arzneimittelbild kommt
Viscum album bei Steifigkeit
und Schmerzen in den Muskeln
des Nackens, Riickens und bei
Ziehen im Knie zum Einsatz.
Inzwischen gibt es in Apotheken
ein rezeptfreies Arzneimittel, das
den Wirkstoff hoch konzentriert
enthalt und zahlreiche Betroffene
aufatmen ldsst: Rubaxx Arthro.
Die Arzneitropfen Rubaxx Arthro
ermoglichen eine individuelle Do-
sierung. Neben- oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)
www.rubaxx.de
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RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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