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Lebendiges, weihnachtliches Miteinander

Adventsbummel trotz Nieselregen gut besucht

Hainhausen (ah) Ein feiner
Nieselregen lag am Samstag-
nachmittag tiber dem Platz am
Pfarrzentrum, als die Interes-
sengemeinschaft der Ortsverei-
ne (IGEMO) Hainhausen zum
Adventsbummel  eingeladen
hatte. Doch weder die grauen
Wolken noch die feuchte Wit-
terung hielten die Besucherin-
nen und Besucher ab: Bereits
kurz nach dem offiziellen Be-
ginn herrschte reger Betrieb
zwischen den Standen und
auf dem Platz entwickelte sich
schnell jene vorweihnachtliche
Atmosphire, die den Advents-
bummel seit Jahren auszeich-
net.

Uber den gesamten Platz

spannte sich eine lange Lich-
terkette. Im noch hellen Ta-
geslicht wirkte sie zunédchst
zurlickhaltend, doch mit der
einsetzenden Dammerung
entfaltete sie zunehmend ihre
Wirkung und tauchte das Are-
al in ein warmes, festliches
Leuchten. Schon frith bildete
sich eine lange Schlange vor
einem der beliebtesten Anlauf-
punkte: Brigitte und Uwe Loos
bereiteten dort frisch gebacke-
ne Kartoffelpuffer zu, deren
Duft sich rasch tiber den Platz
verbreitete.

Offiziell begriifit wurden die
Gaste  vom  IGEMO-Vorsit-
zenden Ralf Kunert. In seiner
Ansprache zeigte er sich trotz

des Wetters optimistisch: ,Es
ist alles vorbereitet fiir eine
schone Adventsveranstaltung.
Leider haben wir mit dem
Wetter dieses Jahr nicht so viel
Glick. Aber ich glaube, es geht
noch - es hatte schlimmer sein
konnen.” Vor allem freute er
sich tber die zahlreichen Be-
sucher: ,Schon ist jedenfalls,
dass ihr da seid und mit uns
ein bisschen weihnachtliche
Stimmung mit auf den Platz
bringt.” Kunert nutzte die
Gelegenheit, um den vielen
Helferinnen und Helfern zu
danken. Ein besonderer Dank
galt dem Miitterzentrum und
vor allem den Kindern, die be-
reits am Nachmittag begonnen
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& Liebe Leser, Veremsschftfulrer
und luserenten,

wir wunschen lhnen ein frohes und besinnliches
Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr!

Ab Freitag, den 2. Januar, sind wir wieder
wie gewohnt fUr Sie erreichbar.
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NEU Tagespflege
in Rodgau Nieder-Roden

Weitere Informationen erhalten
Sie unter der Telefonnummer:

06106 -

62 89990

« ambulante Pflege

e Hauswirtschaft

» mobile Physiotherapie

CareKomm Pflegeteam « Untere Marktstraf3e 27 « 63110 Rodgau

hatten, den Weihnachtsbaum
mit selbst bemalten Kugeln zu
schmticken.

Ebenso wiirdigte er das En-
gagement der Familien Schéfer
und Hanke, die in ihren Zelten
handgefertigte und dekorati-
ve Waren anboten. Breit auf-
gestellt prasentierte sich auch
das  kulinarische Angebot:
Neben den Kartoffelpuffern
gab es Erbsensuppe, Brat- und
Currywurst — letztere mit einer
,speziellen Currysofle, extra
aus Bochum besorgt”, wie Ku-
nert betonte. ,,Die Currywurst
hat auch schonen Dampf, das
habe ich schon probiert”, fiig-
te er hinzu. Ergdnzt wurde das
Angebot durch eine Champig-
non-Pfanne sowie ein vielfdl-
tiges Getrdnkeangebot. ,Also
ist fiir jeden Geschmack was
dabei”, fasste der Vorsitzende
zusammen. Zum Gelingen
des Adventsbummels trugen
zahlreiche ortliche Gruppen
bei: die Feuerwehrfreunde,
erstmals die Tennisspieler
der SG Hainhausen, die Gar-
de-Maidels der SGH, die Ker-
bborschen. Fiir musikalische
Akzente sorgten spater am
Nachmittag die Bldser der
Rodgauer Feuerwehrkapel-
le, die mit weihnachtlichen
Liedern fiir zusitzliche Stim-
mung sorgten — ganz wie Ku-
nert es angekiindigt hatte: ,Es
wird noch gemiitlicher, wenn
es ein bisschen dunkler wird.”

Geruhsame Feiertage
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KFZ - Service fiir alle Marken
Spezialisiert fiir KIA und TOYOTA

Ihr

Borsigstr. 10 - 12 - 63110 Rodgau Nieder-Roden

Tel. 06106/26 84 00 - info@autohaus-schleicher.de

Ein besonderer Hohepunkt
wartete auf die jiingsten Besu-
cher: Der Nikolaus nahm auf
einem Stuhl Platz. Begleitet
wurde er von seiner Elfe Meli-
na. Zundchst noch zogerlich,
dann immer mutiger nédherten
sich die Kinder dem Mann im
roten Mantel mit dem langen
weiflen Bart - und wurden
schlie8lich mit einem kleinen
Geschenk belohnt.

So entwickelte sich der Ad-
ventsbummel trotz widriger
Wetterbedingungen zu einem
stimmungsvollen Treffpunkt
fiir Jung und Alt. Mit Lichtern,
Musik, engagierten Vereinen
und vielen personlichen Be-
gegnungen zeigte sich einmal
mehr, wie lebendig das vor-
weihnachtliche = Miteinander

in Hainhausen ist.
(Fotos: ah)
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24-Stunden-Notdiens?

@ 0800-0031243
od. 06071 - 739570

Verstopfungsheseitigung
Kanal- und Rohrreinigung
Kanal-TV-Untersuchung
Kanalsanierung

Weltneuheit

erleben Sie was Horen heute kann!

Bei uns testen - bis zum 31.12.25
Begrenzte Anzahl an Horsystemen vor Ort.
250 € sparen — Akkuladestation geschenkt!

HOR

HORGERATE & MEHR

Jiigesheim - Sachsenhausen - Neu-Isenburg

Oticon Zeal™ Das Horsystem das alles kann.

250€

sparen

www.hoersinn.com

DAS ELEXTRO-FISCHER-TEAM
WONSCHT INNEN EIN GESEGNETES
WEIHNACHTSFEST UND EINEN

GUTEN RUTSCH IN EIN
FANTASTISCHES NEUES JAHR! /nstallation

Kichenstudio

ELEKTRG 7y

www.elektro-fischer-rodgau.de

Weiskircher StraBe 21 -23 - Rodgau-Jiigesheim - Tel. 0 61 06 / 1 59 61

Beratung
Verkauf

Kundendienst
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Manuela Weber
Immobilien - Vermdgensanlagen
wiinscht lhnen
ein frohes
Weihnachtsfest
und ein gesundes
neues Jahr!

Tel. 06074/9226 15

www.manuela-weber.de

Bl ,,Schotti” blickt auf
erfolgreiches Jahr

Rodgau (RZ) Die Biirgerinitia-
tive ,Wirtschaftsweg Schotti”
blickte in ihrer Jahreshaupt-
versammlung auf ein erfolgrei-
ches Jahr 2025 zurtick.

Dem Koordinierungsteam, be-
stehend aus Gilinter Keim, Axel
Frank und Thomas Klein, wur-
de fiir seine Arbeit gedankt.
Von der gut besuchten Mitglie-
derversammlung wurden sie
entlastet.

Fir die Zukunft sieht sich die
BI in ihrer Rolle als bewdhrter
und kooperativer Gesprachs-
partner geriistet: ,Die BI ist fiir
alle Szenarien vorbereitet, da
wir zu unserer Verantwortung
fiur das Quartier stehen. Des-
halb laden wir weiterhin alle
Biirger in unserem bewdhrten
Format der Biirgerdialoge ein.
Zudem setzen wir auch in 2026
auf 16sungsorientierte  Ge-
sprachsformate auf Augenhohe
mit den Verantwortlichen der
Stadt Rodgau.”

Informationen zur BI unter:
www.bi-wirtschaftsweg-schot-
ti.d

Dudenhofen (RZ) Die CDU
Rodgau-Sid geht mit Elan in
den Wahlkampf zur Kommu-
nalwahl am 15. Mirz kom-
menden Jahres. Auf ihrer Mit-
gliederversammlung hat sie
eine neue Fihrung gewidhlt.
Nachdem der langjahrige Vor-
sitzende Clemens Jdger nicht
mehr zur Wiederwahl anstand,
entschieden sich die Mitlieder
einstimmig fir Silke Rothe
als neue Vorsitzende der CDU
Rodgau-Sid, die die Stadtteile
Dudenhofen und Nieder Ro-
den abdeckt. Rothe verfiigt
tber langjdhrige Erfahrung in
der Partei und in der Stadtver-
ordnetenversammlung, wo sie
unter anderem die Themen
Kultur, Sport und Ehrenamt ab-
deckt. Aufierdem ist sie durch
ihr Engagement in Vereinen in
der Rodgauer Biirgerschaft tief
verankert.

Sie wird bei ihrer kiinftigen
Arbeit von einem mehr als
zwanzigkopfigen Vorstand un-
terstiitzt. Mit diesem fiir einen
Ortsverband eher groflen Vor-
stand will die CDU Rodgau-
Siid allen interessierten und
engagierten Mitgliedern die
Moglichkeit zu einer aktiven

Rodgau (RZ) Die Fraktion
Biindnis 90/Die Griinen
Rodgauer Stadtparlament kriti-
siert die unzureichende Uber-
wachung der Grundwasser-
stinde im Zusammenhang mit
dem Kiesabbau im Rodgauer
Wald, so eine SPD-Pressemit-

im

Wir wiinschen allen unseren
Patienten, deren Angehorigen
und Einwohnern
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jahr.

Das Team der

BorsigstraBBe 56 « 63110 Rodgau (Johanniter-Haus)
Tel. 06106/3281 « www.sozialstation-rodgau.de
E-Mail: pflege@sozialstation-rodgau.de

Silke Rothe fuhrt CDU Rodgau-Sid

Langjahriger Vorsitzender Clemens Jager zum Ehrenvorsitzenden gewahlt

Der neue Vorstand der CDU Rodgau-Siid um die Vorsitzende

Silke Rothe (5. von links).

Mitarbeit geben. Das soll die
Attraktivitat vor allem fiir neue
Mitglieder erh6hen. Zu Stellver-
tretern wurden Dorothé Rép-
ple, Dr. Barbara Unger-Lamp-
recht und Bernhard von der Au
gewdhlt. Schatzmeisterin bleibt
Angelika Wientzek. Pressespre-
cher und Schriftfiihrer ist Ge-
org Giersberg. Zu Beisitzern
wurden gewdhlt Marc Decken-
bach, Stefan Henn, Kurt Klein,
Patricia Knoll, Dr. Christoph
Koser, Wolfgang Linke, Diana
Neumann, Hildegard Ripper,

(Foto privat)

Renate Seib, Melvin Stelke,
Frank Subtil, Conny von Kalck-
stein, Gerhard Weitz und Elke
Plofer. Margit Miiller-Ollech
bleibt die Mitgliederbeauftrag-
te.

Rothe sieht in ihrem guten
Wahlergebnis ,Kraft und Ri-
ckenwind” fiir den bevorste-
henden Wahlkampf. Diesen
werde die CDU in Rodgau mit
dem Slogan ,Rodgau im Her-
zen - die Zukunft im Blick”
fiihren. Mit einem ersten In-
formationsstand auf dem Wo-

chenmarkt in Nieder Roden
(Puiseauxplatz) will sich die
CDU Rodgau-Sid noch vor
Weihnachten o6ffentlich pra-
sentieren. Zahlreiche weitere
Aktionen werden im neuen
Jahr folgen. Auch das traditio-
nelle Heringsessen in Duden-
hofen, das in den vergangenen
Jahren auf zunehmendes Inte-
resse gestofien ist, wird es am
Samstag, dem 21. Februar 2026
wieder geben.

Der bisherige Ortsverbandsvor-
sitzende Clemens Jdger ist von
den Delegierten mit grofiem
Dank fiir seine geleistete Arbeit
verabschiedet und einstimmig
zum Ehrenvorsitzenden der
CDU Rodgau-Siid gewahlt wor-
den. Er ist neben Hans-Jiirgen
Lange und Dr. Bernhard Knaf
der dritte Ehrenvorsitzende.
Jager hatte den Ortsverband
Dudenhofen 16 Jahre gefiihrt
und leitete seit der Fusion mit
Nieder Roden den gemeinsa-
men Ortsverband Rodgau-Siid.
Die Bildung des neuen gemein-
samen Ortsverbandes ,darf aus
heutiger Sicht als gelungen
und grofler Erfolg betrachtet
werden”, sagte Jager in seinem
letzten Rechenschaftsbericht.

Kiesabbau im Rodgauer Wald

Rodgauer Griine fordern Umsetzung des waldhydrologischen Monitorings

teilung. Wie aus einer vorab
abgegebenen  Stellungnahme
der Stadtverwaltung an das Re-
gierungsprasidium Darmstadt
hervorgeht, funktionieren bei-
de Grundwassermessstellen des
waldhydrologischen Monito-
rings nicht. Sie sind wéahrend
des gesamten Beobachtungs-
zeitraums bis heute trocken
und erfiillen somit nicht die
erforderliche Funktion, mog-
liche Waldschdden durch die
Abbauaktivitditen der Rodgauer
Baustoffwerke GmbH & Co. KG

zur erkennen. Die Stellungnah-
me der Verwaltung verweist le-
diglich auf eine ,fachliche Prii-
fung”, ob ,an geeigneter Stelle
zwei neue Messstellen” einge-
richtet werden sollten. Fiir die
Griinen ist dies keine akzepta-
ble Losung.

,Wenn Messstellen nicht funk-
tionieren, konnen Umweltfol-
gen wie Waldschdden nicht
oder erst zu spat erkannt wer-
den”, warnt Karin Wagner,
Sprecherin der Griinen-Frakti-
on. Die Fraktion verweist auf

den 2021 beschlossenen An-
derungsantrag zum Rahmen-
betriebsplan, in dem explizit
festgehalten wurde, dass ,die
Sicherung der Trinkwasserver-
sorgung und die Vermeidung
negativer Auswirkungen auf
den Naturhaushalt und die
Waldflachen Vorrang vor der
Rohstoffgewinnung”  haben.
Diese Vorgabe sei aktuell nicht
erfillt.

Die Griinen fordern, dass die
Bedenken in der offiziellen
Stellungnahme der Stadt deut-

Es seien alle Veranstaltungs-
formate der beiden Vorgan-
gerverbdnde Dudenhofen und
Nieder Roden nicht nur fortge-
setzt, sondern teilweise auch
mit neuem Leben gefiillt wor-
den. Auflerdem habe man bei
den zuriickliegenden Wahlen
zum Europdischen Parlament
und zum Bundestag mit je-
weils deutlich tiber 30 Prozent
gut abgeschnitten. ,Die CDU
hat sich in den Stadtteilen Du-
denhofen und Nieder Roden in
den vergangenen zwei Jahren
stabilisiert”, stellte Jager zufrie-
den fest. Man arbeite mit den
Parteifreunden aus den ande-
ren Stadtteilen gut zusammen.
Das zeige sich nicht zuletzt
in der aktuellen Kandidaten-
liste fiir die Kommunalwahl,
die in ihrer Mischung aus Ge-
schlechtern, jung und alt und
den unterschiedlichen beruf-
lichen Erfahrungshintergriin-
den ,eine der besten Listen ist,
die wir in den vergangenen
Jahrzehnten aufgestellt ha-
ben”. Mit Dorothé Ripple stellt
die CDU Rodgau-Sid auch
die Spitzenkandidatin fiir die
Wahl zur Stadtverordnetenver-
sammlung.

lich formuliert werden. ,Der
Rodgauer Wald ist ein schiit-
zenswertes Okosystem. Wenn
rechtliche Auflagen nicht ein-
gehalten werden, gefihrdet das
nicht nur die Umwelt, sondern
auch die Lebensgrundlage der
Region“, so Wagner. Die For-
derung der Rodgauer Griinen
zur Nachbesserung der Stel-
lungnahme und klarer Positi-
onierung gegeniiber dem Re-
gierungsprasidium (RP), wurde
jedoch von der Parlaments-
mehrheit abgelehnt.

Hinweis zu Kommunalwahl
und Auslanderbeiratswahl

Rodgau (RZ) Die besinnlichen
Weihnachtsfeiertage und der
Jahreswechsel stehen bevor.
Gleichzeitig laufen die Vorbe-
reitungen fiir die Wahlen am
15. Miarz 2026 weiter, wenn
auch wegen der Feiertage mit
kleinen Einschrdankungen. Par-
teien und Wahlergruppen, die

\Frohe Weihnachten
und
besinnliche Feiertage!

Fiir das kommende Jahr
wiinschen wir lhnen
Gesundheit, Gliick und
Viele erfiillte Momente.

Herzliche GruiBe vom
gesamten Team der
Asklepios Klinik Seligenstadt.

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

bei der Kommunalwahl oder
der Auslinderbeiratswahl an-
treten mochten, miissen ihre
Wahlvorschldge bis Montag,
05. Januar 2026, um 18:00
Uhr, beim Wahlamt einrei-

chen. Fiir das Einreichen dieser
Wahlvorschldge sollte vorab
ein Termin vereinbart werden.
Deshalb gilt iiber die Feiertage
und den Jahreswechsel fir die
Parteien und Wihlergruppen

Literaturkreis im
Frauentreff Rodgau

Rodgau (RZ) Zum Jahresende
gonnen sich die Frauen des Li-
teraturkreises eine Pause und
starten dann wieder Ende Januar
mit dem Roman , Stay away von
Grethchen” von Susanne Abel.

Dieser Bestseller erzahlt die wah-
re Geschichte der Nachkriegszeit
in Deutschland und eine un-
mogliche Liebe zwischen der
jungen Deutschen Greta (Gret-
chen) und dem afroamerikani-
schen Soldaten Bob, verbunden
mit der Gegenwart, in der Gret-
chens Sohn Tom ihre Demenz-
geschichte durch Recherche
entdeckt und ein lang verges-
senes Familiengeheimnis ( eine
Tochter) aufdeckt. Der Roman
basiert auf realen Ereignissen ,
wie der Geschichte von Gretas
Familie aus Ostpreuflen, und

thematisiert Rassismus, Flucht,
Vertreibung und transgenerati-
onale Traumata, inspiriert durch
die eigene Erfahrung der Auto-
rin mit ihrer demenzkranken
Mutter.

Ein spannender Roman zu ei-
nem wichtigen, vergessenen
Thema.( Elke Heidenreich)
Frauen, die sich angesprochen
fithlen und das Buch lesen und
anschlieffend dartiber diskutie-
ren mochten, sind herzlich in
den Frauentreff eingeladen.

Am 30.Januar trifft sich die Run-
de bereits um 18.30 Uhr in der
Gartenstrafle 22 in Rodgau-Ji-
gesheim.

Weitere Infos zum Verein Frau-
en-treffen-Frauen eV  unter
www. frauen-treffen-frauen.jim-
dofree.com.

folgende Sonderregelung: Am
24., 27., 29., 30. und 31. De-
zember sowie am 3. Januar ist
in der Zeit von 10:00 bis 13:00
Uhr fiir dringende Wahlange-
legenheiten ein telefonischer
Notdienst eingerichtet. Die Ge-
meindewahlleitung ist in den
genannten Zeiten unter der Te-
lefonnummer 0174-1500386 zu
erreichen.

Fir den 2. Januar ist eine Ter-
minvereinbarung wéahrend der
Arbeitszeiten, 08:30 bis 13:00
Uhr, unter der Telefonnummer
06106 693-1210 moglich. Die
telefonische und personliche
Erreichbarkeit ist am 5. Januar
von 8:30 bis 18 Uhr im Rathaus
sichergestellt.

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe

finden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Alldrink, Edeka,
Lidl, Netto, XXXLutz
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Schiler pﬂanzen den Wald Zahlerstande bis 31. Dezember mitteilen
Rodgau (RZ) Die Stadtwerke Anfang Dezember wurden in 31. Dezember. Zihlerstinde

Rodgau (RZ) Rodgau setzt sich
aktiv fir die Wiederauffor-
stung des Stadtwaldes ein. Ziel
ist ein Kklimaresilienter Mi-
schwald, der 6kologisch gesund
und biodivers ist. Nach dem
Sturmereignis von 2019 wurde
ein umfassendes Wiederauffor-
stungskonzept entwickelt.

Dazu zahlt auch die ,Schul-
wildchen” Aktion der Stadt
Rodgau mit den Rodgauer
Grundschulen, in der bereits
ca. 1.800 Baume gepflanzt wur-
den. Mitte Dezember beteilig-
ten sich alle Schiilerinnen und
Schiiler der Carl-Orff-Schu-
le an einer Pflanzaktion. Zur
frithen Stunde ging es zu Fuf}
von der Schule in den Wald.
Dort hiefy es ordentlich Kraft

der Zukunft

aufzuwenden, um mit einem
Hohlspaten ein Loch auszuhe-
ben. Anschlieflfend wurde das
Baumchen eingepflanzt und

mit dem ausgestochenen Stiick
Erde per Fufl fixiert. Engagiert
und konzentriert konnte jeder
auf der eingezdunten Flache im
Wald, die bereits mit Eichen,
Kirschen und Edelkastanien
bepflanzt wurden, so eine von
insgesamt 300 Flatterulmen
setzen. Diese Baumart ist be-
sonders geeignet fiir den Stand-
ort mit Lehmboden und wech-
selfeuchten Verhiltnissen.

Die Flatterulme ergdnzt die
Baumartenvielfalt und unter-
stiitzt die Etablierung eines kli-
magerechten Mischwaldes. Seit
Start des Wiederaufforstungs-
konzeptes hat die Stadt bisher
95.000 neue Bdume im Wald
eingebracht.

(Foto: Stadt Rodgau)

Freie Wahler Rodgau
setzen auf Kontinuitat

Rodgau (RZ) Auf ihrer Mitglie-
derversammlung zur Listener-
stellung folgten die anwesen-
den Mitglieder zu 100 % dem
vorliegenden Vorschlag und
bestdtigten die Kandidatenlis-
te. Spitzenkandidat und auf
Platz 1 wird wieder der derzei-
tige Fraktionsvorsitzende Dipl.
Ing. Karl-Heinz Dauth sein, der
wie in den vergangenen 20 Jah-
ren die Freien Wahler Rodgau
in der Stadtverordnetenver-
sammlung reprasentiert hat.
Kerstin Kleinschmidt, Techni-
kerin Maschinenbau und die
derzeitige Fraktionsassistentin
der FWR, folgt ihm auf Platz
2. Sie hat sich aktiv in den ver-
gangenen 5 Jahren fiir Famili-
en und deren Bediirfnisse en-
gagiert und eingesetzt. Platz 3
und folgende der Liste werden
von politisch Erfahrene sowie
neuen, politisch interessierten
Menschen besetzt. Auch wenn
es bei den Freien Wihlern
Rodgau keine Frauenquote gibt,
sind 2/3 auf der Liste Frauen.
Alles in allem eine ausgewo-
gene und uber alle Stadtteile
sehr gut verteilte Liste. Nach
Einschdtzung der Freien Wah-
ler Rodgau eine iiberzeugende
Mannschaft fiir die Herausfor-
derungen der nichsten finf
Jahre.

Die Freien Wahler Rodgau sind
als politischer Verein organi-
siert, der keinerlei Weisung
weder vom Kreis noch vom
Land entgegennimmt. Die
alleinige Aufgabe der Freien
Wihler Rodgau besteht dar-
in, den Rodgauer Biirgern als
Forum und Stimme fiir ihre
kommunalpolitischen Vorstel-
lungen in unserer Stadt zu die-
nen. Dadurch sind die Freien
Wihler Rodgau, im Gegensatz
zu den traditionellen Parteien,
keinerlei Parteiprogrammen
oder sonstigen ideologischen
Vorgaben unterworfen, sei es
von Schwarz-Roten Entschei-
dungen im Bund, im Land oder
aus dem Kreis. So kennen sie
auch keinen Fraktionszwang.
Alle Mandatstrager der Freien

Wiéhler Rodgau entscheiden
ausschlief{lich nach bestem
Wissen und Gewissen. Die
Freien Wadhler Rodgau erhal-
ten auch keine Gelder aus der
staatlichen Parteienfinanzie-
rung oder von madichtigen In-
teressengruppen. Unabhin-
gigkeit ist der FWR {beraus
wichtig. Deshalb ist es zu Recht
ein weiterer Leitspruch. Die
Freien Wihler Rodgau machen
keine Schwarze-, Rote-, Gel-
be- oder Griine und vor allem
keine braune Politik, sondern
machen sachbezogene Politik
zum Wohle der Biirgerinnen
und Biirger in Rodgau. Auf dem
Foto v.l.: Karin Schroeder, Re-
nate Dauth, Britta Hildebrand,
Karl-Heinz Dauth und Kerstin
Kleinschmidt. (Foto: FWR)

24 Jahre mit groBBem Einsatz
im Auslanderbeirat

Igbal Muneeb erhilt Ehrung des Landes Hessen

Rodgau (RZ) Fiir sein herausra-
gendes ehrenamtliches Engage-
ment wurde Herr Zafar Igbal
Muneeb im Rahmen einer fei-
erlichen Veranstaltung ausge-
zeichnet. Seit 34 Jahren lebt
Herr Muneeb in Deutschland
und setzt sich seit beeindru-
ckenden 24 Jahren mit groflem
Einsatz im Ausldnderbeirat der

Stadt Rodgau fiir Integration
und gesellschaftliche Teilhabe
ein.

Die Wiirdigung fand im Beisein
zahlreicher hochrangiger Ver-
treterinnen und Vertreter des
Landes Hessen statt. Unter den
Gésten befanden sich die Prési-
dentin des Hessischen Landtags,
Astrid Wallmann, die Hessische

Ministerin fiir Arbeit, Integrati-
on, Jugend und Soziales, Heike
Hofmann, sowie die Hessische
Staatssekretdrin fiir Integration,
Katrin Hechler. Auch mehrere
Abgeordnete sowie der Vor-
stand der Arbeitsgemeinschaft
der Ausldnderbeirdte Hessen
(agah), darunter Vorsitzender
Enis Giilegen, nahmen an der
Ehrung teil.

Als Zeichen der Anerkennung
erhielt Zafar Igbal Muneeb eine
Ehrenurkunde sowie eine An-
stecknadel mit dem Wappen
des Landes Hessen. Mit der Aus-
zeichnung wiirdigte das Land
Hessen seinen langjdhrigen,
wertvollen Beitrag zur Forde-
rung von Integration, Dialog
und gesellschaftlicher Teilhabe.

(Foto privat)

Rodgau erinnern die Biirgerin-
nen und Biirger, die Zihler-
stinde der Hauptwasserzdhler
bis zum 31. Dezember zu {iber-
mitteln.

Zahlerstande, die nach Jahres-
ende eingehen, finden fiir die
Jahresverbrauchsabrechnung
keine Bertiicksichtigung und
werden in diesem Fall maschi-
nell geschitzt.

den Stadtteilen Weiskirchen,
Hainhausen, Jiigesheim und
Dudenhofen die mit einem
QR-Code versehenen Ablese-
karten an alle Eigentumspartei-
en verschickt, die bisher ihren
Zahlerstand nicht mitgeteilt
und noch keinen Funkwasser-
zahler haben.

Die Fernablesung der Funkwas-
serzahler erfolgt zum Stichtag

von privaten Garten- oder Ab-
wasserzahlern werden jedoch
nicht fernabgelesen und sind
den Stadtwerken mitzuteilen.
Zahlerstainde konnen  mit-
tels des QR-Codes, per E-Mail
an kundenservice@stadtwer-
ke-rodgau.de, telefonisch unter
06106 8296-0 oder portofrei
mittels der Ablesekarte per Post
mitgeteilt werden.

Altpapierabfuhr Nieder-Roden

Rodgau (RZ) Altpapier wird
in Nieder-Roden im Bezirk 1,
also links bzw. nordlich der
Schweriner Strafle / S-Bahn-Li-
nie (z.B. Seestrafle, Leipziger
Ring, Wiesbadener Strafie, Am
Forschheimer See, Miinch-
ner Strafle, Potsdamer Strafle,

Frankfurter Strale Nr. 28-106
bzw. 39-97, Kolner Strafle, etc.)
am Montag, 29. Dezember,
abgeholt. Im Bezirk 2, also
rechts bzw. stidlich der Schwe-
riner Strafle / S-Bahn-Linie
(z.B. Schulstrale, Stormstra-
f3e, Biichnerstrafle, Ober-Ro-

dener-Strafle, Hainburgstrafle,
Karolinger Strafie, Borsigstra-
f3e, Benzstrafde, Frankfurter Str.
1-37; 2-22, etc.) und Rollwald
erfolgt die Abholung am Diens-
tag, 30. Dezember. Bitte beach-
ten, dass Restmiillbezirke nicht
gleich Papierbezirke sind.

by exaschan allew
gessgadls QA

s egjelphaielasy
Dl 2020.

CDU Stadtverband Rodgau
Lars Neumann, Stormstrafe 11

CDU Ortsverband Rodgau Sud
Silke Rothe, Forsthausstraflie 14

CDU Ortsverband Rodgau Mitte
Heiko Lautenschlager, Rilkestralie 21

CDU Ortsverband Weiskirchen
Sabine Kretschmer, Danziger Str. 2

Redpanaio

@ilbaacliioy 82y @l
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FROHE WEIHNACHTEN
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Amtliche
Bekanntmachungen

der Stadtverwaltung

@)

Offentlich-rechtliche Ver-
einbarung iiber die Uber-
nahme von Aufgaben der
Abfallverwertung - Dele-

gation  (Griinschnittver-
wertung)

zwischen

der Stadt  Rodgau, ver-
treten durch den Ma-
gistrat,

dieser vertreten durch den Biir-
germeister Max Breitenbach
und die Erste Stadtritin Janika
Martin, Hintergasse 15, 63110
Rodgau

- im Folgenden: Stadt Rodgau —
und

der Stadt  Langen, ver-
treten durch den Ma-
gistrat,

dieser vertreten durch den Biir-
germeister Prof. Dr. Jan Werner
und den Ersten Stadtrat Stefan
Lobig, Sudliche Ringstrafle 80,
63225 Langen

- im Folgenden: Stadt Langen —
wird gemafd §§ 24 ff. des Ge-
setzes iiber kommunale Ge-
meinschaftsarbeit (KGG) vom
16.12.1969 (GVBL. 1 S. 307),
zuletzt gedndert durch Artikel
7 des Gesetzes vom 16.02.2023
(GVBL. S. 83, 88) und § 4 des
Hessischen Ausfiihrungs-
gesetzes zum Kreislaufwirt-
schaftsgesetz (HAKrWG) vom
06.03.2013 (GVBIL. 2013, 80),
zuletzt ge-dndert durch Art. 15
des Gesetzes vom 03.05.2018
(GVBL. S. 82), folgende

Offentlich-rechtliche Ver-
einbarung

geschlossen:

s1

Beteiligte, Aufgaben und
aufschiebende Bedingung
(1) Die Stadte Rodgau und
Langen sind gemaf} offent-
lich-rechtlicher Vereinba-
run-gen mit dem Kreis Of-

fenbach Aufgabentrdager fir
den  Aufgabenbereich  der
Griinschnittverwertung in

ihrem jeweiligen Stadtgebiet.
Also solche vereinbaren die
Stadte Langen und Rodgau das
Folgende:

Die Stadt Langen iibertrdgt der
Stadt Rodgau mit der vorliegen-
den Vereinbarung die abfall-
rechtliche Verpflichtung zur
Verwertung von Griinschnitt
aus dem Stadtgebiet Langen; §§
24 Abs. 1 Nr. 1, 25 Abs. 1 KGG.
(2) Nach dem derzeitigen Stand
der Entstehung und Andie-
nung von Grinschnitt in der
Stadt Langen ist dabei von den
nachfolgenden Rahmenbedin-
gungen auszugehen:

a) Annahme von Griinschnitt
seitens der Stadt Rodgau mit ei-
ner durchschnittlichen Jahres-
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
mdchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbotsauf-
kleber mit dem Zusatzhinweis ,,Keine kostenlosen
Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie auf dem Ver-
braucherportal www.werbung-im-briefkasten.de.

menge von ca. 2.500 Mg mittels
40 cbm Abrollcontainer mit ei-
nem Durchschnittgewicht von
ca. 7,5 Mg pro Container, ma-
ximal jedoch 8 Anlieferungen
pro Woche. Anlieferungen ha-
ben dienstags bis donnerstags
auflerhalb der Offnungszeiten
fiir Rodgauer Biirger zu erfol-
gen. Soweit in Ausnahmeféllen
eine Anlieferung fiir Montage
und Freitage abgestimmt wird,
wird diese nach 9 Uhr nicht
angenommen.

b) Der Griinschnitt besteht aus-
schlieflich aus Gartenabfallen,
Ast- und Strauchwerk. Garten-
abfille sind z.B. Rasenschnitt,
Un- und Wildkrauter, Moos,
Topfblumen, Schnittblumen
und Laub. Aste diirfen max.
einen Durchmesser von 8 cm
aufweisen und max. 1 m Lange
haben.

c) Bei  Verunreinigungen
oder Fehlwiirfen wird der
Grinschnitt abgewiesen, bzw.
muss wieder abgeholt werden.
Die damit verbundenen Kosten
hat die Stadt Langen zu erstat-
ten.

d) Wiegescheine hat die Stadt
Langen bei Anlieferung vorzu-
legen.

(3) Die Rechte und Pflichten der
Stadt Langen aus der Trager-
schaft der in Abs. 1 bezeichne-
ten Aufgaben (Griinschnittver-
wertung) gehen auf die Stadt
Rodgau {iiber. Es wird klarge-
stellt, dass der Stadt Rodgau
ausschliefflich die Verwertung
des Griinschnitts {bertragen
wird und alle weiteren Aufga-
ben der Stadt Langen hiervon
unberiihrt bleiben. Insbeson-
dere regelt die Stadt Langen
weiterhin den Anschluss- und
Benutzungszwang, ihr steht
die Abgabenerhebungskompe-
tenz und das Recht zum Erlass
von Satzungen zu. Die Aufgabe
der Information und Beratung
der privaten Haushalte iiber
die Griinschnittverwertung
wird von der Stadt Langen fiir
ihr Gebiet durchgefiihrt. Beide
Beteiligte unterstiitzen sich ge-
genseitig bei der Erstellung von
Informationsmaterial und bei
der Offentlichkeitsarbeit.

(4) Die Stadt Rodgau behilt sich
das Recht vor, bei Erreichen ei-
ner Hochstmenge von 2.500
Mg pro Jahr die Annahme von
Griinschnitt bis zum Ende des
laufenden Kalenderjahres aus-
zusetzen. Dies teilt sie der Stadt
Langen rechtzeitig mindestens
vier Wochen vorher schriftlich
mit.

§2

Kosten

(1) Als Erstattung der mit der
Erfiillung der Aufgaben gemafd
§ 1 verbundenen Kosten zahlt
die Stadt Langen einen Betrag
von € 43,00 je Mg angeliefer-
ten Griinschnitts an die Stadt
Rodgau.

(2) Die Kosten fiir die Liefer-
mengen werden pro Monat er-
stattet.

(3) Bei Verunreinigungen oder
Fehlwiirfen erfolgen eine Aus-
sortierung und der Abtrans-
port, ggf. durch externe Ent-
sorger. Die damit verbundenen
Mehrkosten hat die Stadt Lan-
gen in Hohe von € 58, - pro
Stunde und Mitarbeitendem
der Stadt Rodgau zu erstatten.
Dartiber hinaus hat die Stadt
Langen der Stadt Rodgau auch
die Kosten des Transports und
der Entsorgung (gemif Rech-
nung externer Entsorger) zu
erstatten.

(4) Die Stadt Langen hat der
Stadt Rodgau dariber hin-

aus die Kosten fiir besondere
Aufwendungen oder sonstige
Nachteile zu erstatten, die ihr
infolge der Ubernahme der in §
1 bezeichneten Aufgabe entste-
hen. Die Stadt Rodgau hat hier-
uber Rechnung zu legen.

(5) Die Rechnungslegung er-
folgt ohne Ausweis von Um-
satzsteuer. Fir den Fall, dass
sich herausstellen sollte, dass
die erbrachten Leistungen der
Stadt Rodgau entgegen der Ein-
schatzung der Beteiligten bei
Abschluss der Vereinbarung
der Umsatzsteuer unterliegen
sollten, ist die jeweils geltende
gesetzliche Umsatzsteuer hin-
zuzurechnen. Dies gilt auch
fur den Fall, dass die Umsatz-
steuerpflicht erst nachtriglich
festgestellt werden sollte. Sollte
die Steuerbarkeit nachtriaglich
festgestellt werden, sind be-
reits erteilte Rechnungen ohne
Umsatzsteuerausweis nach den
Vorschriften des Umsatzsteu-
ergesetzes zu Korrigieren. Die
Stadt Langen hat in dem Fall
der Stadt Rodgau die nachtrag-
lich in Rechnung gestellte Um-
satzsteuer zu zahlen.

$3
Ubernahme
post

Auf Anfrage kann die Stadt
Langen, beginnend erstmalsim
Kalenderjahr nach Ver-tragsbe-
ginn, maximal 500 Mg/Jahr,
davon maximal 50 Mg/Monat,
von dem Fertigkompost {iiber-
nehmen. Der Fertigkompost
muss von der Stadt Langen auf
eigene Kosten abgeholt war-
den; das Beladen erfolgt durch
die Stadt Rodgau Es besteht
Einvernehmen, dass fiir eine
Ubernahme eine Kostenerstat-
tung von 7,50 €/Mg von der
Stadt Langen zu zahlen ist.

$4

Schadensersatz

Die Stadt Langen ersetzt der
Stadt Rodgau alle Schdden, wel-
che aus Fehlwiirfen, Fremdkor-
pern, Verunreinigungen etc.
des angelieferten Materials an
den Anlagen der Stadt Rodgau
entstehen.

$5

Anpassung der Kostener-
stattung

(1) Fur die Fortschreibung der
fiir die Leistungen dieses Ver-
trages zu zahlenden Kostener-
stattungen wird eine Preisan-
passung nach Mafigabe der
folgenden Absétze vereinbart:
(2) Die jeweilige Kostenerstat-
tung teilt sich in einen fixen
und einen variablen Anteil.
Ausschliefilich der variable An-
teil unterliegt der Anpassung,
wenn sich die maflgebenden
Kosten erhdhen oder vermin-
dern.

(3) Eine Anpassung kann fri-
hestens zum 01.01.2027 er-
folgen. Hierzu ist von ei-nem
Beteiligten bis zum 30.06 des
jeweils laufenden Kalender-
jahres fiir das folgende Kalen-
derjahr die Anpassung mittels
eingeschriebenen Briefes zu
fordern.

(4) Die Beteiligten haben einen
Anspruch auf eine Anpassung,
wenn die Verdnderung der Kos-
tenerstattung mehr als 3 % des
seitherigen Erstattungswertes
betragt.

(5) Eine Anpassung erfolgt ge-
maf} nachfolgender Formel:

Fertigkom-

KE(aktuen+1) = KE(z024) X

aktuell

Kalenderjahr, in dem das Prei-
sanpassungsbegehren gestellt
wird (nachfolgend ,aktuelles
Kalenderjahr*).

KE(aktuell+1) Kostenerstat-
tungswert fiir das Kalender-
jahr, das auf das aktuelle Ka-
lenderjahr folgt.

KE(2024) Kostenerstattungs-
wert fiir das Jahr 2024.
L (2024)

Bisherige Arbeitskosten gemaf;
den Angaben des Statistischen
Bundesamtes, Arbeitskostenin-
dex (Code 62421), Arbeits-
kosten-indizes: Deutschland,
Quartale, Wirtschaftsbereiche,
Original- und bereinigte Da-
ten; WZO08-E Wasserversorg.,
Entsorg., Beseitig. v. Umwelt-
verschm.”, Index der Arbeits-
kosten je geleistete Stunde be-
zogen auf den Mittelwert der
Quartalswerte ,Original-wer-
te“ zum Stichtag 31.12.2024
bzw. bezogen auf den der letz-
ten Anpassung zugrundelie-
genden Mittelwert der Quar-
talswerte.

L(aktuell-1)

Neue  Arbeitskosten
gemdfl den Angaben des Statis-
tischen Bundesamtes, Wiesba-
den, Arbeitskostenindex (Code
62421), Arbeitskostenindizes:
Deutschland, Quartale, Wirt-
schaftsbereiche, Original- und
bereinigte = Daten; WZ08-E
Wasserversorg., Entsorg., Besei-
tig. v. Umweltverschm.”, Index
der Arbeitskosten je geleistete
Stunde bezogen auf den Mittel-
wert der Quartalswerte ,Origi-
nalwerte” am 31.12 des Kalen-
derjahres vor Antragstellung

Die (2024)
Jahresdurchschnitts-
wert des Jahres 2024 des In-
dex fiur Dieselkraftstoff bei
Abgabe an Grofverbraucher.
Mafigeblich ist der vom Statis-
tischen Bundesamt Wiesbaden
vertffentlichte ,Index der Er-
zeugerpreise gewerblicher Pro-
dukte: Deutschland, Monate,
Giterverzeichnis; GP2009 (aus-
gewdhlte 9-Steller): Gewerbl.
Produkte; GP09-1920260052
Dieselkraftstoff. Abgabe an
Grofdverbraucher.

Die(aktuell-1)
Jahresdurchschnitts-
wert des dem aktuellen Kalen-
derjahr vorausgehenden Jahres
des Index fiir Dieselkraftstoff
bei Abgabe an Grofiverbrau-
cher. Maf3geblich ist der vom
Statistischen Bundesamt Wies-
baden veroffentlichte ,Index
der Erzeugerpreise gewerbli-
cher Produkte: Deutschland,
Monate, Gilterverzeichnis;
GP2009 (ausgewdhlte 9-Stel-
ler): Gewerbl. Produkte; GP09-
1920260052  Dieselkraftstoff.
Abgabe an Grof3verbraucher.

Kfz (2024)
Jahresdurchschnitts-
wert des Jahres 2024 des Index
fur Lkw mit Kolbenverbren-
nungsmotor mit Selbstziin-
dung. Maf3geblich ist der vom
Statistischen Bundesamt Wies-
baden veroffentlichte ,Index
der Erzeugerpreise gewerbli-
cher Produkte: Deutschland,
Monate, Giliterverzeichnis;
GP2009 (2-6-Steller): Gewerbli-
che Produkte; GP09-291041

Die(zoz4) L(2024)

Lkw mit Kolbenverbrennungs-
motor mit Selbstziindung.”

Kfz(aktuell-1)
Jahresdurchschnittswert  des
dem aktuellen Kalenderjahr
vo-rausgehenden Jahres des
Index fiir Lkw mit Kolbenver-
brennungsmotor mit Selbst-
ziindung. Maf3geblich ist der
vom Statistischen Bundesamt
Wiesbaden veroffentlichte ,In-
dex der Erzeugerpreise gewerb-
licher Produkte: Deutschland,
Monate, Giiterverzeichnis;
GP2009 (2-6-Steller): Gewerb-
liche Produkte; GP09-291041
Lkw mit Kolbenverbrennungs-
motor mit Selbstziindung.”

X4

Dauer der Vereinbarung
(1) Die Laufzeit der Aufgaben-
ibertragung betrdagt 10 Jahre.
Sie verldngert sich jeweils um
2 Jahre, wenn nicht ein Betei-
ligter die offentlich-rechtliche
Vereinbarung gemafl Abs. 3
aufkiindigt.

(2) Jeder Beteiligte ist berech-
tigt, die Vereinbarung mit einer
Kiindigungsfrist von 6 Mona-
ten zum Ende eines Kalender-
jahres schriftlich zu kiindigen.
Das Recht zur fristlosen Kiin-
digung aus wichtigem Grund
bleibt unbertihrt. Ein wichti-
ger Grund ist insbesondere der
Wegfall der offentlich-recht-
lichen Vereinbarung {iiber die
Ubertragung von Teilen der
Aufgabe der Abfallverwer-
tung des Kreises Offenbach
auf die Stadt Langen vom
08./18.12.2020 hinsichtlich der
Verwer-tung kompostierbarer
Abfalle aus Garten und Park (§
2 Abs. 1 1fd. Nr. 9, AVV-Schliis-
sel 20 02 01).

$§7

Statistik - Datenerhebung
Die Stadt Langen {iiberldsst der
Stadt Rodgau zusidtzlich jdhr-
lich eine IST-Mengenaufstel-
lung der zur Verwertung ange-
lieferten Griinschnittmengen
in EDV-verarbeitbarer Form als
virengepriifte Microsoft Excel
Datei bis zum 31.01. des Folge-
jahres.

$8
Anlieferungen von Biir-
gern
Anlieferungen unmittelbar

von Biirgerinnen und Biirgern
der Stadt Langen sind ausge-
schlossen und durch die Stadt
Rodgau zwingend zuriickzu-
weisen.

$9

Schriftform, Genehmi-
gung, offentliche Be-
kanntmachung

Anderungen sowie die Aufhe-
bung oder Kiindigung dieser
Vereinbarung bediirfen der
Schriftform und sind von der
Aufsichtsbehorde zu genehmi-
gen sowie von den Beteiligten
offentlich bekanntzumachen.
§ 10

Salvatorische Klausel

Sollte eine der getroffenen Be-
stimmungen dieser Vereinba-
rung unwirksam oder undurch-
fihrbar sein oder werden, so
bleibt die Vereinbarung hier-
von im Ubrigen unberiihrt. Die
Beteiligten verpflichten sich,
die unwirksame oder undurch-
fithrbare Bestimmung durch
eine wirksame bzw. durchfiihr-
bare Bestimmung zu ersetzen,
die dem am nadchsten kommt,
was die Beteiligten gewollt ha-
ben oder nach Sinn und Zweck
gewollt haben wiirden, wenn
sie bei Abschluss dieser Verein-

0,18 Dieaitueli~1) +0,28 Lakeuett-1) +0,08 Kf2(aktuetl-1) + 0,46

Kfz(z024)

barung oder bei spiterer Auf-
nahme dieser Bestimmung die
Unwirksamkeit oder Undurch-
fihrbarkeit gekannt hitten.
Entsprechendes gilt fiir eine
Liicke in der Vereinbarung.
$11

Wirksamwerden

Die Vereinbarung bedarf der
Genehmigung der Aufsichts-
behorde und ist von den Be-
teiligten mit dem Geneh-
migungsvermerk offentlich
bekanntzumachen. Sie wird an
dem Tag wirksam, der auf die
letzte offentliche Bekanntgabe
der Beteiligten folgt.

Langen, 07.07.2025

Der Magistrat der Stadt
Rodgau

Biirgermeister

Max Breitenbach

Erste Stadtritin

Janika Martin

Der Magistrat der Stadt
Langen

Biirgermeister

Prof. Dr. Jan Werner
Erster Stadtrat

Stefan Lobig

Genehmigung

Gemif § 26 Abs. 1 Satz 1 in Ver-
bindung mit § 35 Abs. 2 Nr. 1
und Abs. 4 des Gesetzes tiber die
kommunale Gemeinschaftsar-
beit (KGG) vom 16. Dezember
1969 (GVBL. I, S. 307), zuletzt
gedndert durch Artikel 7 des
Gesetzes vom 16. Februar 2023
(GVBI. S. 83, 88) genehmige
ich hiermit die am 22.05.2025
durch die Stadtverordnetenver-
sammlung der Stadt Langen
und am 26.05.2025 durch die
Stadtverordnetenversammlung
der Stadt Rodgau beschlosse-
ne Offentlich-rechtliche Ver-
einbarung vom 07.07.2025
zwischen der Stadt Rodgau
und der Stadt Langen tiiber die
Ubernahme von Aufgaben der
Abfallverwertung — Delegati-
on (Grinschnittverwertung)
durch die Stadt Rodgau gem. §§
24 Abs. 1 Nr. 1, 25 Abs. 1 KGG.
Dietzenbach, den 20. No-
vember 2025

Landrat des Kreises Offen-
bach als Behorde der Lan-
desverwaltung
30-08-20-02

Im Auftrag

Beatrice Peukert

Ambulante Hauskrankenpflege
Sozialstation Rodgau gGmbH

BorsigstraBBe 56, Johanniter-Haus

Tel. 06106 /3281
WIR PFLEGEN IN RODGAU!

Mannerchor feiert
~Beemsche”

Dudenhofen (RZ) Wie bereits
in den letzten drei Jahren
Jahren findet die traditionelle
Weihnachtsfeier nicht mehr
im Saal des Biirgerhauses statt,
sondern im Biirgerhausrestau-
rant.

Am 4. Advent, Sonntag, 21.
Dez., freut sich der Mannerchor
moglichst viele Mitglieder und
Freunde des Vereins begriiflen
zu diirfen. Schriftliche Einla-
dungen mit Essensreservierung
wurden bereits zugestellt. Da
die Platzzahl im Restaurant be-
grenzt ist, wird um vorherige
Anmeldung gebeten.

Man mochte ab 17 Uhr einige
schone Stunden gemeinsam
verbringen, verdiente Mitglie-
der ehren und mit einigen
Liedvortrdagen unterhalten.
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Ihre Vorteil-
unser Konzept!

Wir helfen Ihnen
richtig sparen!

Kiihischriinke ah 149,-
Trockner ah 299,-
Wasch-

automaten ah 299,
Einbaugeschirr-

spiiler ah 299,-
Einbauherde ab 299,-
Einbaukiihlschrénke an 199,-

E
@
@
E

Einbau-Genrite
Miele SIEMENS BOSCH LIEBHERR und Importware

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch Ausstellungsstiicke und Lackfehler-Gerite

stetter-lagerverkaufide
GROSSEINKAUF stetter

Wir brauchen Platz fiir neue Gerate -
Alle Ausstellungsstiicke miissen
his zum Jahresende raus!

Abverkauf mit Preisnachlass fiir ausgestelite Gerdte, Eainoningensiterizgerverautde
Gerate mit kieinen Lackfehlern und Auslaufgerdte

Keine Reservierung - Abgabe in haushaltsiiblicher Menge -

Wir schiagen Internetpreise Frrprtasye
- hicht immer - aber immer ofter

* Lieferfahigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermbglichkeiten vorbehalten. Neue Einbaukiichen nur in Gundernhausen.

I " 3 E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de
aEn

Willi Stetter e. K.

Inhaber Willi Stetter
Elektro-Hausgerate

Filiale
63853 Momlingen
Obernburger Str. 13
Tel. 0 60 22/ 20 43 26 - Fax 20 43 28

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Hauptsitz
64380 RoBdorf-Gundernhausen

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

[T [ B ETETTE e

MU stetter | @uknectt | SIEMENS | AEG |BOSCH

Gold

Silber

Uhren

Bestecke & Zinn

Golchas
Ol ereltfocessers

VERTRAUEN IST GOLD WERT

lhr Partner fiir den Ankauf von
Wertgegenstdanden wie zum Beispiel:

e Schmuck

e Minzen

e Barren

e Antiquitaten

Vertrauen ist Gold wert - besonders, wenn
es um Erbstticke und Schmuck geht.

Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit iber 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.

In angenehmer Atmosphdre berate ich Sie
ehrlich, diskret und mit Feingeftihl.
Ganz ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.

Schauen Sie vorbei -
HITNE

ich nehme mir Zeit

Holger Honig | BahnhofstraRe 58 1 63179 Obertshausen
Tel.: 06104 9531315 I www.goldhaus-obertshausen.de
Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr 115.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

Seit Uber
20 Jahren lhr

Experte vor
Ort!

Weihnachtsglanz beim RCC

Rodgau (RZ) Wieder sehr gut
besucht war der diesjdhrige Ad-
ventsmarkt des Rodgauer Car-
neval Club.

Wie im letzten Jahr fand er
auch diesmal auf dem Vorplatz
des Biirgerhaus Dudenhofen
statt und wie gewohnt, bot
der Rodgauer Carneval Club
seinen Gisten auch in diesem
Jahr schones Vor-Weihnachts-
feeling mit tollem Ambiente
und Leckereien an. Dazu ge-
hoérten natiirlich auch wieder
die traditionelle Gulaschsuppe,

die bekannten ,Durrehdjwer”
Géanssteppel,  selbstgebackene
Plitzchen, Pommes, Popcorn
und natiirlich heifle Getrdnke
wie Glithwein, Punsch, Aperol-
Spritz und der ,Heifle Knall-
kopp“ dazu.

Wunderschén umrahmt wurde
der Nachmittag mit einem Tanz
der Kindertanzgruppen des
RCC, der mit sehr viel Applaus
der Besucher begleitet wurde.
Zum weiteren Angebot m Rah-
men der schon dekorierten
Weihnachtsbuden, gehorten

natiirlich auch von den Mitglie-
dern selbstgemachte Advents-
gestecke, die auch einen guten
Anklang fanden.

Gott sei Dank spielte auch
das Wetter an diesem Tag mit.
Das Weihnachts — Event der
»Knallkepp” war somit wieder
ein toller Erfolg und sie freuen
sich schon darauf mit ihren
Besuchern, Mitwirkenden und
Helfern auch im nachsten Jahr
einen weiteren ,Weinachts-
glanz“ beim RCC zu erleben.
(Foto: privat)

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

elekirD.
warnke

MEISTERBETRIEB

Wirdanken unseren Kunden und Partnern
fur ein Jahr voller inspirierender Projekte
und starker Zusammenarbeit.

Unser Highlight: das brandneue Studio in
Rodermark. Ein Ort fUr lhre Visionen, fur
Licht und moderne Technik, an dem wir
Sie jederzeit herzlich willkommen heiBen

Wir wiinschen Ihnen ein neues Jahr voller
Komfort, Emotion und smarter Lésungen.

Frohe Weihnachten und ein
elektrisierendes neues Jahr.

elektrowarnke.de

( )
Frau Reichelt kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller Art.
Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferng|a-
ser, Perlicken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriés und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schatzung. Zahle Bar und vor Ort.
Téglich von 7:30 - 20:30 Uhr. Ger-
ne auch am Wochenende.

@& 069/25718443

& J

www.rheinmainverlag.de
Thre
Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshécker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

+ Draht- und Gitterzdune

+ Schiebetore - Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
+ samtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

« auch Privatverkauf

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Le-
der- und Lammfelljacken, Pe-
ricken, Kriige, Munzen, Bernstein,
Silber aller Art, Silberbesteck, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitaten,
Messing, Gardinen, Mobel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Zinn, Biicher,
Bleikristall, Uhren, Teppiche,
Kompl. Nachldsse aus Haushalts-
aufldsungen. Kostenlose Beratung
u. Wertschatzung. Zahle bar vor
Ort. Téaglich: 07:30-21 Uhr, auch
am Wochenende.

@ 069 - 59772692

Herr Zeif3 kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06104 / 98 79 935

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mdbel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschat-
zung. Zahle Hochstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nihma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

Friedhofsbesuch an Heiligabend

Weiskirchen (RZ) An Heilig-
abend findet auch in diesem
Jahr um 15 Uhr die traditionel-
le Friedhofsfeier auf dem Fried-
hof in Weiskirchen statt.

Im Rahmen der Friedhofsfeier
wird den verstorbenen Mitglie-
dern der Vereine gedacht - ganz

besonders derer die in diesem
Jahr von uns gegangen sind.
Biirgermeister Breitenbach
wird eine Ansprache halten.
Fir die musikalische Umrah-
mung sorgen die Musikerinnen
und Musiker des Musikvereins
Weiskirchen.

Biicherschranke geschlossen

Rodgau (RZ) Die offentlichen,
stadtischen Blicherschranke
in allen Stadtteilen werden
ab 27. Dezember bis 2. Januar
geschlossen. Ab 3. Januar kon-

nen sie wieder wie gewohnt
genutzt werden und wer weif3,
vielleicht findet schon die erste
uber die Feiertage gelesene Lite-
ratur den Weg in die Schrianke.

Nikolausmarkt in Dudenhofen
hatte fleiBige Helfer

Dudenhohen (RZ) Ein positi-
ves Resiimee des diesjdhrigen
Nikolaustag am Backes zog der
Forderkreis fiir kulturelle Pro-
jekte Dudenhofen.

Unter der organisatorischen
Leitung der stellvertretenden

Vorsitzenden des Forderkreises,
Dr. Barbara Lamprecht, gab es
ein interessantes Angebot fiir
die Besucherinnen und Besu-
cher. Die Angebote bei Speisen
und Getranken kamen sehr gut
an. Auch der Stand der Abi-

Gruppe der Claus von Stauffen-
berg-Schule war eine positive
Bereicherung: Auf wunserem
Foto sind ein Teil der Akteure
zu sehen, die zum Gelingen des
Nikolausmarkts  beigetragen
haben (Foto: ah)



Freitag, 19. Dezember 2025

'“ KIRCHENGEMEINDEN
IN RODGAU

Kath. Pfarrgemeinden
Rodgau

Samstag, 20. Dezember
18.30 Uhr: St. Marien Sonntag-
vorabendmesse

Sonntag, 21. Dezember
9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt

11.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt

17.00 Uhr: St. Matthias Ad-
ventskonzert des Kirchencho-
res

18.00 Uhr: St. Marien Wortgot-
tesfeier: Gottes Verheiflungen
trauen

Montag, 22. Dezember
17.20 Uhr: St. Matthias Rosen-
kranz

19.00 Uhr: St. Nikolaus Wort-
gottesdienst mit Kommunion-
feier

Dienstag, 23. Dezember
8.30 Uhr: St. Matthias Heilige
Messe — anschliefRend Rosen-

kranz

Mittwoch, 24. Dezember
HeiligAbend

10.30  Uhr:  G-Egner-Haus

Evangelischer Gottesdienst
14.30 Uhr: Génsbrith Wald-
weihnacht

14.30 Uhr: St. Nikolaus Klein-
kinderkrippenfeier

15.00 Uhr: St. Matthias Klein-
kinderkrippenfeier

16.30 Uhr: St. Nikolaus Fami-
lienchristmette mit Krippen-
spiel

17.00 Uhr: St. Matthias Fami-
lienchristmette mit Krippen-
spiel

18.30 Uhr: St. Marien Christ-
mette

22.00 Uhr: St. Matthias Christ-
mette

23.00 Uhr: St. Nikolaus Christ-
mette

Donnerstag, 25. Dezember
Weihnachten

9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt - mit unserem Kirchen-
chor

11.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt

Freitag, 26. Dezember

2. Weihnachtstag

9.30 Uhr: HI. Kreuz Hochamt
11.00 Uhr: St. Marien Hoch-
amt

Samstag, 27. Dezember
18.30 Uhr: St. Marien Sonntag-
vorabendmesse

Sonntag, 28. Dezember
9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt

11.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt

Ev. Kirchengemeinde
Nieder-Roden

Sonntag, 21. Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst zum
4. Advent mit Auftritt unseres
Kirchenchors ,DeLumine*
Pradikantin Barbel Dorr

19.30 Uhr: Stunde unter Gottes
Wort - Ev. Gemeindehaus
Montag, 22. Dezember
19.30 Uhr: Bibelstunde—
Gemeindehaus

Dienstag, 23. Dezember
9.30 Uhr: Mini-Kids 0-3 Jahre—
Ev. Gemeindehaus

Ev.

Mittwoch, 24. Dezember
15.00 Uhr: Krippenspiel- Pfar-
rerin Lisa Grof3persky

18.00 Uhr: Christvesper — Pfar-
rerin Lisa Grof3persky

22.30 Uhr: Christmette — Pfar-
rerin Lisa Grofipersky
Donnerstag, 25. Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst am 1.
Weihnachtstag — Pradikantin
Sylvia Heiber-Loichen
Freitag, 26. Dezember
10.00 Uhr: Singgottesdienst—
Pfarrerin Lisa Grof3persky

Das Gemeindebiiro ist vom
22.Dezember bis einschlief3-
lich 2. Januar geschlossen

Ev. Kirchengemeinde
Dudenhofen

Samstag, 20.Dezember

18.00 Uhr: Lebendiger Ad-
ventskalender Nieuwpoorter
Str. 124

Sonntag, 21.Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst zum
4. Advent Pfarrerin Christina

Koch
18.00 Uhr: Lebendiger Ad-
ventskalender  Nachtigallen-
weg 24

Montag, 22. Dezember
18.00 - 20.00 Uhr: Posaunen-
chor Seligenstadt, Jahnstr. 24
Dienstag, 23. Dezember
18.30 Uhr: Cantus Novus
Evangelisches Gemeindehaus
Dudenhofen

Mittwoch, 24.Dezember
16.00 Uhr: Kinderweihnacht
(Kirche) Pfarrerin Christina
Koch

18.00 Uhr: Christvesper (Kir-
che) Pfarrerin Christina Koch
23.00 Uhr: Christnacht (Kir-
che) mit der Bldsergruppe des
Musikvereins und Pfarrerin
Christina Koch

Donnerstag, 25.Dezember
10.00 Uhr: Weihnachtsfestgot-
tesdienst Pfarrerin Christina
Koch

Freitag, 26.Dezember

10.00 Uhr: Andacht in der
Weihnachtszeit viel mit Musik
Pfarrerin Christina Koch
Sonntag, 28.Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst Pfar-
rerin Christina Koch

Ev. Emmausgemeinde
Jiigesheim

Freitag, 19. Dezember
18.00 Uhr: Yoga und Meditati-
on - Stressbewiltigung

durch Achtsamkeit und Bewe-
gung mit Dr. Riadiger Schepe
19.00 Uhr: Basement fiir Ju-
gendliche ab 13 Jahre

19.00 Uhr: Probe TAKES
Sonntag, 21. Dezember

4. Advent

10.00 Uhr: Abendmahlsgot-
tesdienst, Predigt Prddikant
Andreas Lotz, Kollekte fiir Ein-
zelfallhilfen fiir Fliichtlinge
und Asylsuchende, anschlie-
fend Kirchcafé und Advents-
basar

Dienstag, 23. Dezember
19.30 Uhr: Probe Soul Feeding
19.30 Uhr: Probe Jiigesheimer
Sdngervereinigung
Mittwoch, 24. Dezember
Heiliger Abend

15.30 Uhr: Krippenspiel, Litur-
gie Marlies Merkel

17.30 Uhr: Christvesper, Pre-
digt Pfarrerin Kirsten Lippek,
Musik Suzanne Gerndt

23.00 Uhr: Christmette, Pre-

Gesundheit

digt Sabine Beyer

Alle Kollekten der Heilig-
abend-Gottesdienste fur
Brot fiir die Welt (Diakonie
Deutschland

Donnerstag, 25. Dezember
Erster Weihnachtstag
17.00 Uhr: Abendmahlsgottes-
dienst, Predigt Pfarrerin Sabine
Beyer, Kollekte fiir die Gemein-
de Arbeit des Seniorenclubs,
anschlieBend  Gemeinsames
Weihnachtsessen

Pfarrgruppe Hainhau-
sen-Weiskirchen

Samstag, 20.Dezember
8.00 Uhr: Wk HI. Messe

10.00 Uhr: Wk Krippenspiel-
probe

11.00 Uhr: Wk Treffen der
Sternsinger zur Anprobe im Ju-
gendheim

Sonntag, 21.Dezember

4. Adventssonntag

9.30 - 10.30 Uhr: Hh Die Kir-
che ist fiir das stille, personli-
che Gebet gedffnet

09.30 Uhr: Wk AMT fiir beide
Gemeinden

anschl. Wk Eucharistische
Anbetung bis 18 Uhr

11.00 Uhr: Hh Gottesdienst der
kroatischen Mission

Montag, 22.Dezember
15-18 Uhr: Wk Eucharistische
Anbetung

18.00 Uhr: Wk HI. Messe
Dienstag, 23.Dezember
8.00 Uhr: Wk HI. Messe
anschl. Wk Eucharistische
Anbetung bis 18.00 Uhr
Mittwoch, 24.Dezember

Heiligabend

8.00 Uhr: Wk HI. Messe vom
Tag

15.00 Uhr: Wk Krippenfeier,

mitgestaltet von den Kommu-
nionkindern und den Minist-

ranten

Die Kinder sind eingeladen,
fir das Christkind einen ge-
bastelten Stern oder

Ahnliches mitzubringen und
die Christbdaume um die Krippe
zu schmiticken.

22.30 Uhr: Wk Christmette
fiir beide Gemeinden

Die Kirche ist ab 14 Uhr: offen
fiir einen Besuch an der Krippe
Donnerstag, 25.Dezember
Weihnachten

9.30 Uhr: Wk Hochamt fiir bei-
de Gemeinden

18.00 Uhr: Wk Weihnachtsves-
per mit sakramentalem Segen
Kollekte: Adveniat

Freitag, 26.Dezember
Zweiter Weihnachtstag
9.30 Uhr: Wk Amt fiir beide
Gemeinden

17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet — wir beten den Jesulein-Ro-
senkranz

Trinitatisgemeinde
Rodgau-Rembriicken

Sonntag, 21. Dezember
10.00 Uhr Gottesdienst zum
4. Advent in der Gustav-Adolf-
Kirche

Mittwoch, 24.Dezember
15.00 Uhr: Gottesdienst an
Heiligabend im Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus

16.30 Uhr: Gottesdienst an
Heiligabend in Rembriicken
18.00 Uhr: Gottesdienst an
Heiligabend in der Gustav-
Adolf-Kirche

Donnerstag, 25.Dezember
10.00 Uhr: Gottesdienst am
1. Weihnachtsfeiertag in der
Gustav-Adolf-Kirche

Das Gemeindebiiro ist vom
22.Dezember bis einschlief3-
lich 2. Januar aufgrund von Ur-
laub geschlossen

ANZEIGE

Das Geheimnis des Model-Glows?

Fiir schone Haut, Haare und Négel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1" Kollagenpulver aus der Apotheke

Kollagen ist lingst mehr als ein
Hollywood-Hype - auch hier-
zulande setzen Millionen auf
das Schonheitsprotein, darunter
Supermodel Eva Padberg. Denn:
Ein Loffel Kollagenpulver tég-
lich soll der langersehnte Aus-
weg fiir viele Beauty-Probleme
sein. Aber funktioniert das
wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir vie-
le scheint dieser Wunsch dank
Kollagen wahr geworden zu sein.
Im Netz findet man zahlreiche
positive Rezensionen wie diese:
»Meine Haut sieht hervorragend
aus und es wachsen mehr Haare
nach.“ Das sind erstaunliche indi-
viduelle Aussagen. Doch wie viel

Eva Padberg verrit es!

Wabhrheit steckt dahinter? Und
was sagt die Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergeb-
nis eines natiirlichen Prozesses.
Der Korper produziert ab dem
25. Lebensjahr immer weniger
Kollagen. Dieses wichtige Pro-
tein verleiht Haut, Haaren und
Nigeln ihre jugendliche Vitali-
tat und Strahlkraft. Tatsdchlich
lisst sich die Kollagenaufnahme
gezielt unterstiitzen. Man sollte
jedoch auf ein hochwertiges Pra-
parat achten, welches der Korper
optimal verwerten kann.

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der phar-
mazeutische Hersteller von
pureSGP Kollagen Peptide an.
Er verwendet fiir sein Kollagen-
pulver ausschliefllich hochreines

Mein Beauty-
Geheimnis?

Jeden Morgen
pureSGP Kollagen —
weil meine Haut und
Haare das Beste

verdienen."
Eva Padberg

Premium-Kollagenhydrolysat,
das aus natiirlichen und kol-
lagenreichen Materialien und
durch ein streng kontrolliertes
Verfahren gewonnen wird. Das

Besondere: Durch eine enzyma-
tische Verarbeitung entstehen

kleine, bioaktive Peptide, die
vom Korper leicht aufgenom-
men und effektiv verwertet wer-

den konnen. Zusitzlich enthilt
es Vitamin C, was der Kor-
per fiir die Kollagensyn-
these benotigt.! Biotin,
Zink und Kupfer un-
terstiitzen zusitzlich
Haut, Haare, Ndgel und in

Bindegewebe.”

Geschmacksneutral und
hervorragende Loslichkeit
Das
Pulver lédsst sich unkompliziert
in Tee, Kaffee oder Mahlzei-
ten einrithren und ist dank des

geschmacksneutrale

beigelegten Dosierloffels ein-
fach anzuwenden. Verbraucher
berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestiti-
gen, dass ein regelmafliger tagli-
cher Verzehr wichtig ist. Es wird
ein Verzehr von mindestens
12 Wochen empfohlen.
Erworben werden kann das
Préparat in der Apotheke oder
online. Sollte Thre Apotheke das
Produkt nicht vorritig haben,
kann es innerhalb weniger Stun-

den bestellt werden.
n

Ein schoner Geschenk-Tipp
zu Weihnachten

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

P —————

puUresGP

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025 e **Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nagel
bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.



Samstag, 20. Dezember 2025

Die Orsvereiue uud verémw/e
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Die HSG Rodgau Nieder-Roden

wiinscht allen Sponsoren,
Gonnern und Fans eine
frohe Weihnachtszeit und
bedankt sich fiir die
Unterstiitzung im Jahr 2025.

******i‘

Wir hoffen auch im kommenden Jahr
Uber sportliche Erfolge berichten zu

kénnen und freuen uns auf spannende &
Spiele mit vielen Zuschauern. "

%

Sportgemeinschaft Hainhausen 1ssse.v.

Frohe Weihnachten und fiir das
neue Jahr - viel Gesundheit,
Gliick und Zufriedenheit

...wiinschen wir allen Mitgliedern, Lesern,
Freunden und Génnern. Vielen Dank fiir Eure
Treue und das Vertrauen in unseren Verein.

www.sg-hainhausen.de

EIN SPORTVEREIN FUR ALLE

Ortsverband Nieder-Roden

wiinscht seinen Q\/[itg[ieafem sowie allen
FEinwohnern Rod’gaus ein fried’voffes,

gesegnetes Weihnachts fest und ein gutes
und vor allem gesuncfes neues Jahr!

Sprechstundenanmeldung zur Zeit nur unter Tel. 061 06/77 3902 moglich!

W eilhnachtlES]
Ealteny

sojlangfdes]liedes]
iZauberiwalteny

wiinschen wir allen Schiiler/-
innen, Eltern, Mitgliedern,
Lehrer/-innen und allen, die
uns tatkraftig unterstiitzen.

Vorstand, Schulleitung und
Verwaltung

freie musikschule
rodgau..

Wlinschen frone Feientage

Frohe und friedvolle Weihnachten 2025,
ein gesundes und zufriedenes Neues Jahr 2026

in der Hoffnung auf Mitmenschlichkeit,
Zusammenarbeit und Integration
aller Biirgerinnen und Biirger Rodgaus

Der Auslanderbeirat Rodgau

wiinscht Ihnen und Ihrer Familie

*

und ein gutes neues Jahr

groRartige Hilfe bei all unseren

fiir Ihre Unterstltzung.

Ein frohes und friedvolles Weihnachtsfest

winschen wir allen Mitgliedern und Freunden
sowie allen Einwohnern Rodgaus

Allen Mitgliedern danken wir fir die

Veranstaltungen. Ebenso einen herzlichen
Dank unseren Sponsoren und Forderern

Sportfreunde Rodgau 1911 e.V.

*

*  Allen Mitgliedern, Freunden und Forderern %

wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest und *
% Sfiir das neue Jahr alles Gute.
*
MUSIKVEREIN
1910 e.V.
DUDENHOFEN

* Der AGV "Séngerkranz" 1895 Jiigesheim e

V.
wiinscht seinen Mitgliedern und Freunden
ein frohes Weihnachtsfest und Gliick und Gesundheit im neuen Jahr.

Sportgemeinschaft Nieder-Roden e.V.

Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch

wiinschen wir unseren Mitgliedern,
deren Familien und allen Freunden
sowie den Rodgauer Biirgern.

*

Weithnachts-
fest und ein

Ein frohes Joyeux Noél

boune anneée
. souhaite a tous
erfolgreiches les citoyens

neues Jahr de notre ville

et une

Partnerschaft Rodgau/Nieder-Roden Puiseaux e.V.
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Dte Orisvereiue wud -veridgude
Wliuschen frone Feientage

Frohliche Weihnachten

X

und Freunden sowie allen
Einwohnern von Rodgau!

1<

und ein gliickliches neues Jahr
wiinschen wir allen Mitgliedern

Kolpingfamilie Jugesheim

("Ein frohes Weihnachtsfest

wunschen wir allen Mitgliedern,

Freunden und Gdnnern

des Vereins.

Ihr Gesundheits- und
Kampfsportverein Lotus
Rodermark e.\V.
www.karate-lotus.de

\_

und alles Gute im neuen Jahr

*\
*

Wir wiinschen allen Seniorinnen und Senioren
ein friedvolles Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jahr.

DAS TEAM DES
SENIORENCLUB WEISKIRCHEN

*

Der Rodgau-Lauftr

Freunden und Unterstitzern ein frohes Weihnachtsfest
in gesundes Neues Jahr.

www.rlt-rodgau.de

und e

%

eff e.V. wlnscht seinen Mitgliedern,

Die Turngemeinde *
1905 Nieder-Roden .

wiinscht allen
Mitgliedern,
Freunden und Géonnern

ein frohes Weihnachtsfest
und ein gutes neues Jahr!

m u s

eder’Ro
N'\

Der Musikverein Nieder-Roden wiinscht
frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr.

Wir bedanken uns fiir die Treue und freuen

uns auf ein

www.mv-nieder-roden.de

i\k'V\e\r\e

ae”

i n

Wiedersehen im Jahr 2026.

von Rodgau

ke F&fm/amf/mjw

wiinscht allen ‘Einwohnern
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Dz Onuereiue wud -verbaude
- wliuschex frone Feierfage .

Liebe Biirgerinnen, Biirger und
Freunde der Freien Wdibler Rodgau,
5 wir wiinschen Ihnen und Ihren Familien
Nl ein frobes Weibnacbhtsfest,
viel Gliick und Erfolg im neuen Jabr.

Ibre Freien Wdéibler Rodgau e.V.

www.fw-Rodgau.de

Cin Pueduvolles Weiinachtsfest, alles
wiinschen wir allen Mitgliedern, Freunden
und Gonnern sowie allen Mitbiirgern.

Wi ir laden ein zur Holzversteigerung
am 10. Januar 2026 an der Gansbriih!

FRRpR R R R RRp R R R RR R RR LR RE
* EIN FROHES FEST \

& UND EIN

s GESUNDES NEUES JAHR

wlnscht allen Mitgliedern, Freunden
und der gesamten Einwohnerschaft

Ihr Rassegefliigelzuchtverein 1925 e.V.
Nieder-Roden
e s sk s sk sk sk sk s sk sk s sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk

K XHNi®
R I Sl ol ol i e e o ol

Wir danken allen Mitgliedern fir ihren Einsatz
im abgelaufenen Jahr sowie allen Besuchern

unserer Veranstaltungen fir ihre Unterstiit- PARTNERSCHAFTSVEREINIGUNG

zung und wiinschen ihnen sowie allen Ein- DUdenﬁOfen
wohnern Rodgaus ein frohes und friedvolles N1euwp00rt
Weihnachtsfest und fur das neue Jahr alles

erdenklich Gute, vor allem Gesundheit. I s cwiinsclern

allen ‘%z'i/(y erinnen und ((ﬁu/(y ery

»Mannerchor 1842” e.V. Dudenhofen . .

und ewr, yeem//uﬁma,

. y/dcé/{fcﬁ&s& /&@u&*(%ﬁ/a

Ortsverband Weiskirchen skl e s e s e s s e l
, o _ ® DER KLEINGARTNERVEREIN E.V.
wiinscht seinen Mltgﬁecfern sowie allen i DUDENHOFEN i

. . . wlinscht allen Mitgliedern, Freunden

Finwohnern CRocfgaus ein ruﬁlges, i und Gonhern i
gesegnetes Weiﬁnacﬁts’fest und'ein gutes * sowie den Gdsten vom Bistro Sabai Sabai *
und vor allem gesunafes neues Jahr! i ein frohes Weihnachtsfest i
5 und ein gesundes neues Jahr. .
schcheckchshch ek ks s s sk s sk sk sl sk ke sl sk

-
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Gesundheit

ANZEIGE

Volksleiden Reizdarm: Ist das die wahre Ursache?

Aktuelle Forschungsergebnisse kdnnten das Ratsel um das mysteridse Volksleiden [6sen

Es ist ein Ratsel, fast so alt
wie die moderne Medizin
selbst: Warum leiden so viele
Erwachsene immer wieder
unter Darmbeschwerden wie
Durchfall,

und Blihungen - ohne dass

Bauchschmerzen

eine Ursache zu identifizieren
ist? Bereits vor {iber 2000 Jahren
beschrieb Hippokrates einen
Patienten mit unerklarbaren
Darmbeschwerden. Genau wie er
tappten Arzte und Wissenschaft-
ler noch tber Jahrhunderte, ja
sogar Jahrtausende hinweg im
Dunkeln - ohne herauszufin-
den, wodurch dieses mysteriose
Leiden ausgelost wird.

Wihrend die Medizin rie-
sige Fortschritte machte und
durch die Entdeckung von
Antibiotika, Impfungen sowie
immer neuen Wirkstoffen
selbst seltene Krankheiten
behandelbar wurden, blieb die
Ursache dieser wiederkehrenden
Darmbeschwerden weiterhin
unentdeckt.

Mitder Zeitentwickelte sich fir
diese unerklarlichen Beschwer-
den das Bild des ,gereizten
Darms®, spéter formte sich der
Begriff des Reizdarmsyndroms.

Aktuelle wissenschaftliche
Erkenntnisse werfen ein neues
Licht auf mogliche Ursachen -
und machen zugleich Millionen
Reizdarm-Betroffenen Hoff-
nung.

Was ist ein Reizdarm-
syndrom?

Ein Reizdarmsyndrom &duflert
sich in wiederkehrenden Darm-
beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Blidhungen
und Verstopfung, welche im
Wechsel,
oder auch einzeln auftreten

in Kombination

koénnen und in ihrer Intensitit,
Haufigkeit und Dauer variie-
ren. Fir Betroffene stellt dies
eine erhebliche Belastung im

Alltag dar, die die Lebensqua-
litat stark einschranken kann.
Aktuelle Zahlen des Barmer
Arztreports zeigen, dass sich
dieses Beschwerdebild in den
vergangenen Jahren zu einer
echten Volkskrankheit entwi-
ckelt hat: Mittlerweile leiden
schitzungsweise 11 Millionen
Deutsche unter einem Reizdarm,
Tendenz steigend.!

I
Die Ursache des Reizdarmsyndroms ist hdufig eine geschadigte Darmbarriere.
Durch sie kdnnen Erreger und Schadstoffe in die Darmwand eindringen und
das enterische Nervensystem reizen.

Forschungsergebnisse zeigen
mogliche Ursache

Aktuelle
kommen nun zu dem Schluss,

Studienergebnisse

dass héufig eine geschidigte
Darmbarriere die Ursache des
Reizdarmsyndroms ist. So
fanden amerikanische Forscher
heraus, dass die Darmbarriere
einer Patientengruppe mit wie-
derkehrenden Darmbeschwerden

ungewohnlich durchlissig, gera-
dezulochrig war. Wissenschaftler
betitelten dies im Englischen
mit dem Schlagwort ,Leaky
Gut®, auf Deutsch ,durch-
lassiger Darm®. Durch diese
kleinsten Schiddigungen der
Darmbarriere konnen Erreger
oder ungewiinschte Stoffe in die
Darmwand eindringen und das
Darmnervensystem reizen — was
zu den typischen Symptomen wie
Durchfall, Bauchschmerzen oder
Bldhungen fithren kann.?

Durchbruch in der Forschung

Auf Basis dieser Erkenntnisse
begab man sich auf die Suche
nach einer wirksamen Lésung.
Dabei
Wissenschaftler auf einen ganz

stielen italienische
speziellen Bifido-Bakterien-
stamm: B. bifidum MIMBb75.
Das Besondere: Dieser Bakterien-
stamm besitzt die einzigartige
Fahigkeit, sich physikalisch an die
Darmepithelzellen anzulegen -
ahnlich wie ein Pflaster iber
einer Wunde.

Das Forscherteam stellte sich
die folgende Frage: Konnten
durch das Anlegen der Bakterien
an die Darmbarriere die Schadi-
gungen wie unter einem Pflaster
abklingen — und in der Folge auch
wiederkehrende Beschwerden
wie Durchfall, Bauchschmerzen
und Bldhungen zuriickgehen?

Um eine Antwort auf diese
Frage zu bekommen, fithr-
ten sie eine wissenschaftliche
Studie nach dem hochsten wis-
senschaftlichen Standard, dem
sogenannten Goldstandard,
durch. Das Ergebnis war ebenso
beeindruckend wie eindeutig:
Bei den Patienten mit einem
Reizdarm, die den speziellen
Bakterienstamm bekommen
hatten, konnte eine um ein Viel-
faches hohere Verbesserung der
Beschwerden festgestellt wer-
den als in der Kontrollgruppe

Arzte-Odyssee: Laut eines deutschen Arztreports dauert es oftmals bis zu
8 Jahre, bis die Diagnose Reizdarm gestellt wird.

mit Placebo. Die Wirksam-
keit des Bakterienstammes bei
Reizdarmbeschwerden konnte
demzufolge eindrucksvoll belegt
werden.?

Erfahrungen mit B. bifidum
HI-MIMBb75

Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBb75 ist in
nochmals weiterentwickelten

seiner

hitzeinaktivierten Form exklu-
siv im Medizinprodukt Kijimea
Reizdarm PRO enthalten, das
mittlerweile zu den meist-
verkauften Prédparaten gegen
Reizdarmbeschwerden in ganz
Europa gehort.* Dieser Erfolg

Wie ein Pflaster fiir
den gereizten Darm.

v/ Mit dem einzigartigen Bak-
terienstamm
B. bifidum HI-MIMBb75

v’ Bei Reizdarmbeschwerden
wie Durchfall, Bauchschmer-
zen oder Blahungen

v' Wirksamkeit bei Reizdarm
klinisch belegt®

spiegeltsich auchin vielen Nutzer-
bewertungen wider. So schrieb
Nutzer Hugo B.: ,Es half mir mit
meinem Reizdarm echt super.
Die Beschwerden hatte ich seit
Jahren. Jetzt habe ich zum ersten
Mal fiir lingere Zeit ,Ruhe’ im
Darm!“

Der Bakterienstamm gilt
zudem als gut vertrdglich,
Neben- oder Wechselwirkun-
gen sind nicht bekannt. Kijimea
Reizdarm PRO ist rezeptfrei
in der Apotheke erhiltlich,
kann aber auch ganz bequem
direkt beim Hersteller unter
www.kijimea.de erworben
werden.

Fir Ihre Apotheke:
Kijimea
Reizdarm PRO

(PZN 15999676)

'Straub C et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. @ “Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. @ *Guglielmetti S et al. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel
syndrome and improves quality of life — A double-blind, placebo-controlled study. Aliment Pharmacol Ther. 2011;33(10):1123-1132. © “Insight Health, MAT 12/2024, u. a. DE, AT, ES, IT. ® *Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind,
placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5 (7), 658-666. ® Name und Abbildungen der Betroffenen geandert.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.

Ein Gefiihl von

Kribbeln, Brennen, Spannung in den Beinen?

Immer mehr Anwender vertrauen auf ein neues Apotheken-Gel — entwickelt von Nervenspezialisten

Kribbeln, Brennen oder Span-
nungsgefiihle, oft begleitet von
trockener Haut. Solche Symptome
deuten auf eine Uberlastung des
Nervensystems hin. Eine Pflege,
die kithlt, beruhigt und die Haut-
barriere starkt, ist hier entschei-
dend - wie das neue Restaxil Gel
aus der Apotheke.

Inspiriert von
Nobelpreis-Forschung

Der Feuchtigkeitstransport in
der Haut erfolgt iiber sogenannte
Aquaporine - winzige Wasserka-
nile, deren Entdeckung mit dem

Nobelpreis ausgezeichnet wurde.
Hydagen Aquaporin im Restaxil
Gel aktiviert diese Strukturen und
stirkt so Feuchtigkeit und Schutz-
funktion der Haut. Denn eine in-
takte Hautbarriere ist wichtig, um
duflere Reize abzuwehren.

Die im Restaxil Gel enthaltene
Formulierung Koko ML Plus sti-
muliert Kalterezeptoren der Haut
und erzeugt ein anhaltendes Fri-
scheempfinden - besonders bei
Missempfindungen oder schwe-
rem Gefiihl in den Beinen eine
Wohltat.

Restaxil Gel ist ein Kosmetikum ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

Der pflanzliche
Legactif aus Goldrute, Mause-

Komplex

dorn und Zitrone unterstiitzt die
Durchblutung, verringert Odeme

und regt die Mikrozirkulation
an. Ergdnzend dazu enthilt das
Restaxil Gel Johanniskraut, das
als Helfer bei nervenbedingten

Beschwerden gilt. Der Extrakt
entfaltet seine beruhigenden, re-
generierenden Eigenschaften ge-
nau dort, wo die Haut besonders
gestresst ist.

Restaxil Gel - gezielte
Pflege mit wissenschaftlichem
Anspruch

Die Kombination aus biotech-
nologisch entwickelten Feuch-
tigkeitsspendern, physiologisch
aktiven Pflanzenextrakten und
neuartigem Menthol-Derivat
macht Restaxil Gel zu einer der-
matologisch gepriiften Pflege-

Innovation. Das Gel zieht schnell
ein und fettet nicht. Es ist ganz
neu und in Threr Apotheke oder
online erhiltlich.

i Fiir Ihre Apotheke:
: Restaxil Gel
i (PZN 19649387)

1
| www.restaxil.de

N E
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lhr Knie in besten

Handen - Kniechirurgie
mit Prazision

Der Alltag stellt hohe Anforderungen an lhr

O Kniegelenk. Das bemerkt man erst, wenn
Probleme auftreten. Lassen Sie Ihr Knie von
unseren Experten behandeln.

Im Meinungsaustausch v.l.: PD Dr. Harald Scherk (Chefarzt L.
Indikationsambulanz

Psychiatrie Asklepios Langen), Stefanie Rennerich (Geschafts- N4 ' o
fiihrerin Psychiatrie Asklepios Langen) und Dr. Dagmar Chefarzt (komm.) Dr. med Ramin Sadighi
Federwisch (Regionalgeschaftsfiihrerin Asklepios Nordhessen Mit viel Beifall begriiBt: Regionaldirektorin Rhein Main, Claudia Oberérztin Dr. med. Anita Mittwede
/ Nordrhein Westfalen) Jager (links); allerbeste Stimmung am Tisch von Pfarrerin Terminvereinbarung unter: Tel. 06182 - 83 8318
Christina Koch (rechts). orthopaedie.seligenstadt@asklepios.com
KLINIK SELIGENSTADT @Eﬁi‘.ﬁ)‘ﬁi

Asklepios Klinik Seligenstadt, AsklepiosstraBe 1

63500 Seligenstadt, www.asklepios.com/seligenstadt

CORTINAWOHNBAU

Dudenhofen, Hobbach, GroBwallstadt und Elsenfeld beim
gemeinsamen Auftritt.

[GmbH]

rojektgruppe
Jahnel

Baubetreuung schlisselfertig + Bauelemente Vertrieb

FeldbergstralRe 39 | 63110 Rodgau
06106121234 | Fax 061061284683

mail@projektgruppe-jahnel.de Ihr direkter Kontakt: 06106 - 64 56 13
www. projektgruppe-jahnel.de info@cortina-wohnbau-gmbh.de

ALLGEMEINCHIRURGIE & PROKTOLOGIE
JETZT IM ASKLEPIOS MVZ RODGAU

Christian Weichbrodt

Facharzt fir
Allgemeinchirurgie &
Proktologie

Neumann Tankstelle GmbH - giinstig tanken + mehr!

Unsere Behandlungsschwerpunkte
Proktologie / Enddarmerkrankungen
Weichteiltumore, Hautveranderungen
Abszesse, Weichteilinfekt
GroB Zeh Infekte
Bauchwandbriche (Hernien)

Leistenbriche, Nabelbriche, Narbenbriche,
Bauchwandbrlche, Rezidive

Werkmann: ® Port Versorgung (Implantation und Explantation)
Bauen mit Verantwortung Terminvereinbarungen unter:
@ Tel: 06106-26810 oder .

mvz08.seligenstadt@
asklepios.com

oder Uber den Online
Samedi Terminkalender

ASKLEPIOS MVZ

REGIONAL. VERBUNDEN. NACHHALTIG. MVZ HESSEN GMBH

Unternehmensgruppe

pPlanungd &
Ausfuhrung
inkl. aler
Gewerke

Uber 90 Jahre Erfahrung in der Baulandentwicklung
und im Wohnungsbau im Rhein-Main-Gebiet.

Mit Verbundenheit zur Region und Blick auf
morgen — ressourcenschonend und zukunftsfahig.

Tel. 06106.22332
www.haustechnik-wagner.de

Asklepios MVZ Rodgau
Kronberger StraBe 11, 2. Etage, 63110 Rodgau
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Freitag, 19. Dezember 2025

Floh- und Trodelmarkt
in Dudenhofen

Rodgau (RZ) Der wahrschein-
lich erste Flohmarkt in der Re-
gion. Ein Event fiir die ganze
Familie

Am 18. Januar 2026 ist es wie-
der, wie seit bereits 25 Jahren,
so weit. Die Freien Wahler
Rodgau veranstalten einen Hal-
lenfloh- und Trodelmarkt im
Biirgerhaus Dudenhofen, der
dazu dienen soll, Menschen zu
ermoglichen, ihre Sonntags-
zeit in einer gemiitlichen, fast
nostalgischen Atmosphire zu
verbringen und vielleicht das
eine oder andere Schndppchen
zu ergattern. Fir Essen und
Trinken ist wie immer durch
das Team der Freien Wahler
Rodgau gesorgt. Parkplitze
sind in ausreichender Anzahl
hinter dem Biirgerhaus vorhan-
den. Auch die S-Bahnhaltestel-
le Dudenhofen ist nicht weit

entfernt.

Unabhidngig vom Wetter fin-
det der Floh- und Trodelmarkt
der Freien Wiahler Rodgau in
der wettergeschiitzten Halle
des Biirgerhauses Dudenhofen
statt. Von 10.30 bis 14 Uhr ha-
ben Besucher die Moglichkeit,
in Ruhe zu stoébern und dabei
auf ausgefallene Artikel zu sto-
Ren.

Zusatzlich findet am Ende der
Veranstaltung eine Verlosung
von Standplitzen fiir den
ndchsten Termin im Herbst
2026 statt.

Fir die Anmeldung missen die
Anbieter ausschliefflich Renate
Dauth unter der Telefonnum-
mer 06106 21641 kontaktieren.
Weitere Auskiinfte finden Sie
auf der Homepage der Freien
Wihler Rodgau unter www.fw-
rodgau.de.

ADFC-Tour zum
Weihnachtsmarkt

Rodgau (RZ).Am Samstag, 27..

Dezember, und am 3. Januar,
starten um jeweils 10 Uhr die
beiden nachsten Touren durch
die herbstliche Gegend. Je nach
Wetterlage konnen es zwischen
40 und 70 km sein inkl. einer
schonen Mittags-Einkehr. Ge-
gen 15 Uhr wird man wieder
zurlick sein.

Weitere Infos gibt es bei Tou-
renleiter Stefan Janke (Tel.
0160-4891350, Email stefan.
janke@adfc-rodgau).

Mitradeln bei den gefiihrten
Radtouren des ADFC diirfen
auch Nichtmitglieder.

Wer mitradeln mochte, egal
ob mit Pedelec oder norma-
lem Fahrrad, ist herzlich zur
Teilnahme eingeladen - eine
vorherige Anmeldung ist in der
Regel nicht erforderlich.

Treff- und Startpunkt ist
der Biirgermeister-Her-
mann-Sahm-Platz ~ zwischen
Rathaus und Kirche in Jiiges-
heim.

Geburtstagskinder

Dudenhofen

25.12. Hanne Pilz,

26.12. Hannelore Kinzl,
Hainhausen

26.12. Werner Abramowski,
26.12. Anton Kailer,
Nieder-Roden

20.12. Irma Bockhard,
20.12. Thi Nguyen,

23.12. Alfred Wiesehiigel,
Weiskirchen

21.12. Hermine Hafner,
25.12. Rudolf Bittner,

90 Jahre
90 Jahre

90 Jahre
90 Jahre

95 Jahre
80 Jahre
90 Jahre

80 Jahre
90 Jahre

Apotheken-Notdienst

20.12. Einhorn Apotheke

Nieuwpoorter Str. 68, Dudenhofen, Tel.:

06106/2897795
21.12. Loéwen Apotheke

FahrstraBe 81, Babenhausen, Tel.: 06073/2534
22.12. Nikolaus Apotheke

Hintergasse 11, Jigesheim, Tel.: 06106/3666
23.12. Bahnhof Apotheke

Bahnhofstr. 19, Seligenstadt, Tel.: 06182/3502
24.12. Schloss Apotheke

Platanenallee 34, Babenhausen, Tel.: 06073/726080
25.12.  Pauly von Buttlar Apotheke

FeldstraBe 46, Dudenhofen, Tel.: 06106/6668870
26.12. Apotheke im Kaufland

Ober-Rodener-Str. 13-15, Rédermark, Tel.:

06074/7284088

Vhs: Resilienz im Alltag

Rodgau (RZ)Die Starkung der
eigenen Resilienz, also der Fa-
higkeit,
forderungen

Krisen und Heraus-
erfolgreich
bewiltigen, steht im vhs Kurs
252010616 ab 6. Januar auf
dem Stundenplan. Die Teilneh-
menden lernen, mit Stresssitua-
tionen souverdner umzugehen
und die persdnliche Wider-
standskraft zu erhohen. Pra-
xisnahe Ubungen und geziel-
te Methoden gehoren ebenso
zum Inhalt des Kurses wie die

zu

Einfiihrung in das Konzept der
Resilienz. Der Kurs findet tiber
4 Dienstage von 18 bis 21Uhr
im Sozialzentrum, Puiseaux-
platz 3, statt. Die Kursgebiihren
sind oder im Programmbheft
der vhs einzusehen. Interessier-
te konnen sich online anmel-
den unter www.vhs-rodgau.de
oder schicken eine schriftliche
Anmeldung an die vhs Rodgau,
Hintergasse 15. Weitere Infor-
mationen unter Tel. 06106/693-
1225 oder -1231.

Gesundheit

NOTDIENST

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Asklepios-Klinik Seligenstadt,
Zentraler Bereitschaftsdienst, Tel. 116117
Montag und Dienstag 19-24 Uhr Mittwoch 14-24 Uhr
Donnerstag 19-24 Uhr Freitag 14-Montag 7 Uhr

Rettungsdienst/Krankentransport
Leitstelle Dietzenbach, Tel. 06074/19222

Zahnirztlicher Notdienst
Sprechstunden: Sa. von 15-18 Uhr, an Sonn- u. Feiertagen von 9-12
Uhr u. 15-18 Uhr, Mi. von 15-18 Uhr.
Rufbereitschaft: Von Sa. 8 Uhr bis Mo. 8 Uhr, an Feiertagen von 8 Uhr
bis zum Morgen 8 Uhr, Mi. von 18 Uhr bis Do. 8 Uhr.
Die Ansage des zahniarztlichen Notfallvertretungsdienstes erfolgt
iiber die kostenpflichtige Servicenummer:

01805/607011

BERATUNG/HILFE

Tagesmiitter: Vermittlung tiber das Tageselternbiiro der Stadt Rodgau:
Tel. 693-11 67, tageseltern@rodgau.de

Guttempler in Hessen: Rat und Hilfe bei Alkoholproblemen fiir Betroffene
und Angehorige. Kontakt unter 06073/6064029 und 0176/32128590 Ge-
meinschaft ,Lauterborn”, freitags 19.00 Uhr, Weiskirchen, Schillerstrae 27b.
Nottelefon Sucht: 0180/3652407.

,Die Briicke“: Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle, Wittenberger
Strafle 1, Rodermark, Tel. 06074 /86 5440, Sprechzeiten: Mo. bis Do. 9-17 Uhr,
Fr. 9-15 Uhr.

Bereitschaftsdienst der Stadtwerke Rodgau: Tel. 829624 Bereitschaftsdienst
fiir Notfélle in der Wasserversorgung, Tel. 829625 Bereitschaftsdienst fiir Not-
falle im Kanal- und Abwasserbereich und Tel. 82964948 Bereitschaftsdienst
fiir Notfdlle Bauhof aufierhalb der Dienstzeiten der Stadtwerke. Telefon 829 60
wahrend der Dienstzeiten der Stadtwerke.

Sozialstation Rodgau gGmbH: fachgerechte, individuelle sowie ambulante
Kranken- und Altenpflege zu Hause Tel. 06106/3281 (8 7100 Johanniter)
Soziale Dienste der Johanniter: Essen aus Ridern, Behindertenassistenz,
Hausnotruf, Einkaufsdienste, Hauswirtschaft, Ambulanter Hospitzdienst,
Tel. 06106/87100

Parkinson-Selbsthilfegruppe: Treffs monatlich zweimal im Gasthaus
»Zum Engel” in Nieder-Roden. Infos bei W. Dauer, Tel. 06182/21367.
Selbsthilfegruppe ,,Anonyme Alkoholiker“: Treffen jeweils dienstags um
19 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum in der Dietrich-Bonhoeffer-
Str. 2—4 in Weiskirchen.

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes Offenbach/
Main e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel. 06106/66009-0, Fax 06106/66009-16,
E-Mail: erziehungsberatung@bz-ost-caritas.de

Suchtberatung des Suchthilfezentrums Wildhof e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau,
Tel. 06106/66009-0, Fax 06106/66009-16, E-Mail: suchtberatung@bz-ost-caritas.de
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel.
06106/66009-0, Fax 06106/66009-16, E-Mail: schuldnerberatung@bz-ost-caritas.de
Caritas Allgemeine Lebensberatung, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel.
06106/66009-25, Mo. bis Do. von 9 bis 16 Uhr.

Familienberatung des Deutschen Kinderschutzbundes in Rodgau
Schillerstrafle 27b, 63110 Rodgau, Tel. 06106/62186,

email: dksb_rodgau@web.de, tel. erreichbar Mi. u. Fr. 9-11 Uhr, Do. 14-16 Uhr.
www.kinderschutzbund-rodgau-roedermark.de

Frauenberatungsstelle und Notruf: Hochstadter Str. 1, Tel. 06106/3111,
Frauenhaus 06106/13360.

Sozialverband VdK-Rodgau

Beratung: Sozialzentrum Puiseauxpl. Nieder-Roden. Beratung nur nach Vor-
anmeldung unter Tel. 06106/77 3902

ANZEIGE

Wer sich tagsiiber erschopft,
ausgelaugt und antriebslos
fihlt und auch nachts keinen
erholsamen Schlaf findet, sucht
die Ursache meist im stressi-
gen Alltag. Doch manchmal
fehlt dem Korper ein wichtiges
Puzzlestiick - Magnesium! Ist
der Korper nicht ausreichend
versorgt, reagieren Nerven
empfindlicher, Muskeln ver-
spannen leichter und der Kor-
per findet nachts schwer zur
Ruhe - ein echter Teufelskreis!
Gleichzeitig liefern verarbeitete
Lebensmittel weniger Magne-
sium, wiahrend Stress, Koftein
oder bestimmte Medikamente
den Bedarf erhéhen. So kommt
es laut aktueller Forschung bei
rund 10 bis 30 % der Menschen
zu einer Unterversorgung.

Magnesium - Basis fiir Ruhe,
Entspannung und Regeneration
Gerade deshalb lohnt sich
ein Blick darauf, wie wich-
tig Magnesium fiir unsere
Erholung ist — tagsiiber wie
nachts: Magnesium trigt zu
einer normalen Funktion des
Nervensystems bei und bildet
damit die Grundlage dafiir,
Stressreaktionen besser zu
regulieren und innerlich zur
Ruhe zu kommen. Gleichzei-

olksleiden versteckter
Magnesiummangel?

tig unterstiitzt das Mineral
eine normale Muskelfunktion,
was néchtliche Unruhe durch
Verspannungen reduzieren
kann. Magnesium triagt au-
flerdem zur Verringerung von
Midigkeit und Ermiidung
sowie zu einer normalen psy-
chischen Funktion bei. Ist der
Magnesiumspiegel im Gleich-
gewicht, féllt es vielen Men-
schen leichter, nachts besser zu
regenerieren und am Morgen
frischer in den Tag zu starten.

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergénzungsmittel ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Auf die richtige Kombination
kommt es an

Kein Wunder also, dass Ma-
gnesium heute so gefragt ist

wie nie. Doch Magnesium ist
nicht gleich Magnesium. Be-
sonders empfehlenswert sind
Kombinationen verschiedener

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschopfung — was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

Verbindungen, die Muskeln,
Nerven und Psyche umfassend

unterstiitzen. Hochwertiges

Magnesiumbisglycinat iiber-

zeugt beispielsweise durch eine Magnesium: Kraftspender

fiir jede Zelle

Magnesium stecktin na-
hezu jeder Korperzelle und
ist unverzichtbar fiir die
Energiegewinnung —so
bleiben wir leistungsfahig
und konzentriert. Ein Mangel
kann sich durch Probleme
im Schlaf, Muskelkrampfe
oder Unruhe zeigen. Da der

hohe Bioverfiigbarkeit, wird
also vom Korper besonders gut
aufgenommen.

Baldriparan Magnesium Plus -
mit dem Plus fiir eine verkiirzte
Einschlafzeit

Im

neuen Baldriparan

Magnesium Plus (Apotheke)
wurden Magnesiumbisglyci-
nat, Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid gezielt kombi-
niert — ergdnzt um das gewisse
Plus in Form von Melatonin,
das dazu beitrigt, die Einschlaf-
zeit zu verkiirzen. So entsteht
eine ausgewogene Formel, die
den Korper dabei unterstiitzt,
abends besser zur Ruhe zu fin-
den und erholter in den neuen
Tag zu starten.

"@@ C :' Baldriparan

-e

Magnesium €

Kdrper Magnesium nicht selbst
bildet, ist eine ausreichende
Zufuhr {iber Erndhrung oder
Ergdnzung wichtig —fiir einen
ausgeglichenen Tag und eine
entspannte Nacht.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS E

(PZN 19927389)
www.baldriparan.de
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WIR WUNSCHEN
FROHE WEIHNACHTEN

UND EIN
ERFOLGREICHES
NEUES JAHR!

N ! i A
1 = e
u _ i /; 7’[77
] !7 www. reisemobilcenter-suedhessen .de

KFZ-Servicepoint EinsteinstraBe 28 - 64859 Eppertshausen

Hilling GmbH 0171-539796 3 - verkauf@kfz-servicepoint.de



14 Samstag, 20. Dezember 2025

Schone Weihnachten und ein gesundes
neues Jahr wiinscht lhnen lhr

und Einwohnern wnd ein g,

AUTO CHECK

Kfz-Meisterbetrieb 5 e °
WO"'er SChmakeif GmbH Allen Tierfreunden und Einwohnern

eine schone Weihnachiszeit und

Alle Fabrikate Weiskircher Str. 79 ein gesundes neves Jahr!
A Inspektion 63110 Rodgau-Jiigesheim .. 06106 / 7 23 95 » www.rana-gartenbau.de

mit Mobilitatsgarantie Telefon 06106/63007
A HU/AU im Hause www.auto-schmakeit.de -

A Reifen und Felgen E-Mail: info@auto-schmakeit.de
All unseren Kunden frohe Weihnachten

und ein gesundes Neues Jahr
wywyyrierlichigur.de *‘ﬁ*ﬁ *ﬁ

NEU IN RODGAU

Mronberger Srralks 9/53112 Rodgay

CONCERPT/EVENT/STORE
Dr. Sabina Ruhe

o
I .ep‘.ch Dr. Alexandra Steinbriick
Theodor - Heuss - Ring 62
63128 Dietzenbach
Tel. 06074 -72 82 872

MIT UND OHNE TIER
Termine nach Vereinbarung

HUNDE
=3 KATZENSALON
-t TERMINE NACH VEREINBARUNG!
@151 / 615 129 34

* H Allen eine
/-\ . schéne Weihnacht
LOPTIK (REMER und ein gesundes '~

BRILLENMODE + KONTAKTLINSEN Wiedersehen in 2026 *er wiinschen all *

unseren Kunden und

Zeit fiir Ihre Augen!
g e « Einwohnern von’li’:k

Urberach .
Konrad-Adenauer-Str. 14 Rodgau ein frohes

Telefon 06074/6 73 06 . *
* Weihnachtsfest!

Ober-Roden

Frankfurter StraBe 15 THOMAS MISERRE 4

Telefon 06074/9 82 62 BAUUNTERNEHMEN GMBH
www.optik-cremer.de Ferdinand-Porsche-Ring 23
63110 Rodgau-Jiigesheim 4
Tel. 06106/645729 « Fax 645856
Mobil 0171/4 619553

e-mail: office@miserre.de Die Adventszeit ist auch immer eine Zeit der Stille, in der wir alle

einmal innehalten und uns auf das Wesentliche besinnen. Dazu

ﬁ? ¥ Wir wiinschen geruhsame ¢ ﬁ? v miserre.de
. . zihlen fiir uns auch verlissliche Partnerschaften, ohne die der
FEIGrtage und ein gesundes 2026! Erfolg unseres Unternehmen seit 43 Jahren gar nicht denkbar wire.

Dr. Patricia St'Liwe-Mathijssen ﬁ Rechtsanwaltskanzlei Wir schitzen uns gliicklich wundervolle Mitarbeiterinnen, treue
Kunden und zuverlissige Lieferanten zu haben, die auch in diesem

Jahr wieder fest an unserer Seite standen und im neuen Jahr voller
Dr. Patricia Stiiwe-Mathijssen Tétigkeitsschwerpunkte Energie mit uns weitergehen. Auf ein aufregendes Jahr 2026!
Rechtsanwéltin Strafrecht, Mietrecht, Privates
Master of Laws (LL.M.)* Baurecht, Vertragsrecht,
*State University of New York (UB) Werkvertragsrecht

Bahnhofstrale 47 63500 Seligenstadt

Tel.: 06182 / 8 94 60-0 * Fax: 06182 / 8 94 60-11 * Kanzlei@psm-kanzlei.de

www.psm-kanzl ei.de Baugeschaft Zadro GmbH, Klocknerstralle 4a, 63110 Rodgau

FROHE WEIHNACHTEN UND EIN GUTES NEUES JAHR WUNSCHT IHNEN IHR TEAM voN TB BEDACHUNGEN

£k 4 44

4
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Wir danken unseren Kunden fiir das entgegengebrachte Vertrauen
und wiinschen frohe Festtage und ein gesundes neues Jahr.

MuULTI-TRANSPORT
CONTAINER - EILDIENST

Containerdienst und Recycling
Wir stellen lhnen Container von 2 bis 40 cbm!
Wertstoff-Recycling * Datentrigervernichtung § 32 BDSG

Raiffeisenstrale 12 ¢ 63225 Langen ¢ Telefon 06103-50760  Telefax 06103-748 82
www.multi-transport.de

2026

All unseren Mandanten und Einwohnern
eine besinnliche Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr 2026

ERWESTRA
Treuhandgesellschaft mbH @
SchillerstraBe 20, 63110 Rodgau-Weiskirchen

Steuerberatungsgesellschaft

Telefon: 06106/4094 - Telefax: 06106/3920
Email:info@stb-rb-happel.de

www.stb-rb-happel.de
Geschéftsfihrer:

Achim Happel
Dipl. Kfm.
Steuerberater

Seit liber 40 Jahren
Kompetenz und Zuverléssigkeit

Allen Kunden und Einwohnern frohe
Weihnachten und ein gutes neues Jahr!

Z0OLL

« Wartung « Instandhaltung « Wasserschiaden
o Bader « barrierefreie Bader « regenerative Energien

KUNDENDIENST / NOTDIENST

ZOLL - Heizung und Sanitar Meisterbetrieb

Alter Weg 59 ¢ 63110 Rodgau-Jiigesheim
Tel. 06106 / 6 39 83 38  Mobil 0172 /5 21 66 03
www.zoll-heizung.de ¢ info@zoll-heizung.de

EST. 1993

FORCINITO GMBH

GARTENGESTALTUNG

OstpreuRenstralle 1 | 63110 Rodgau | Tel.: 06106 - 15235

Wir wiinschen allen unseren Kunden, Freunden &

Bekannten eine frohe Weihnachtszeit und ein
gesundes und erfolgreiches Jahr 2026.

Neumann Tankstelle GmbH
HainburgstraBe 40, 63110 Rodgau

DACHDECKER-, ZIMMERER- UND SPENGLERARBEITEN

Wer wimschen .
allen unseren .
Kunden, ;/;hj
Ereunden und
dicht
bekannien da obens

schime
Wethmachiten
und ein
neues jatv.

»

Wir Wm/

es

Schweriner Str. 4 | 63110 Rodgau
www.dominik-frisch.de | info@dominik-frisch.de

Telefon 0162 - 242 1040

Fax: 061006 - 698868 | gartengestaltung@forcinito.de
www.gartengestaltung-forcinito.de

Wir bedanken uns bei unseren
Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen
und wiinschen Allen

frohe Weihnachten und ein
gesundes Jahr 2026

Roland Walter

Dachdeckermeisterbetrieb und Geriistbau
Senefelderstr. 24 63322 Rodermark Telefon 0173 / 213 66 80

www.purdental.de

Purdental Miinster MVZ GmbH
Friedrich-Ebert-Strafse 20, 64839 Miinster

Tel.: 06071-33 561

pur:dental

+ zahnarztpraxis +

MERRY

Clistmas .-

_& | —

## HAPPY NEW YEAR ¢

Jetzt noch einen Bonustermin sichern!

Das neue Jahr steht kurz vor der Tiir. Wir wiinschen Ihnen und lhrer Familie von Herzen alles Gute.
Mage lhnen und lhren Lieben das neue Jahr viel Gesundheit und Gliick bringen.
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Starke Leistungen trotz
harter Konkurrenz

S.K.G Rodgau liberzeugt beim Nikolaussportfest

Rodgau (RZ) Beim Nikolaus-
sportfest in Hanau zeigte die
S.K.G Rodgau zum Jahresab-
schluss tiberzeugende Leistun-
gen. Trotz starker Konkurrenz
prasentierten sich die drei star-
tenden Athletinnen und Ath-
leten in ausgezeichneter Form
und konnten mehrere person-
liche Bestleistungen erzielen.
Jeremias Horter eroffnete den
Wettkampftag mit einer neu-
en Bestzeit von 8,27 Sekunden
iber 60 Meter und qualifizier-
te sich damit sicher fiir das Fi-
nale. Im Weitsprung zeigte er
anschlieflend eine starke Leis-
tung: Mit 5,26 Metern erreichte
er den zweiten Platz und besta-
tigte kurz darauf im Sprintfina-
le erneut seine gute Form mit
Rang drei.

Auch seine Schwester Joela
Horter punktete in beiden Dis-
ziplinen. Sie lief im Vorlauf
9,10 Sekunden und zog damit
ins Finale ein. Im Weitsprung
steigerte sie sich auf 4,46 Meter
und belegte damit den drit-
ten Platz. Im anschliefenden
Sprintfinale wurde sie Fiinfte.
Arina Sochnev setzte im 60-Me-
ter-Vorlauf ihrer Altersklasse
ein Ausrufezeichen und qua-
lifizierte sich als Schnellste

fir das Finale. Dort wurde sie
Zweite. Im Hochsprung er-
reichte sie mit 1,28 Metern
Rang vier. Zum Abschluss be-
stritt sie noch die 800 Meter
und belegte in 2:58 Minuten
den dritten Platz.

Mit diesen Ergebnissen been-
det die SKG Rodgau ein erfolg-
reiches Wettkampfjahr 2025.
Die Leistungen in Hanau stim-
men das Team optimistisch fiir
die kommende Saison 2026.
(Foto: S.K.G)

Traditioneller Silvesterlauf der Turngemeinde
Nieder-Roden zum Jahresausklang

Nieder-Roden (RZ) Nochmal im
alten Jahr alles geben oder die
neuen Vorsdtze testen oder ein-
fach sich an der frischen Luft in
Gemeinschaft etwas sportlich
bewegen, bevor es in den Silves-
tertrubel geht - all das konnen
Sie zum Ende des Jahres.

Die Turngemeinde Nieder-Ro-
den veranstaltet wieder ihren
traditionellen Silvesterlauf und
das Silvesterwalking (mit und
ohne Nordic).

Dazu ladt die TGN alle, die Lust
auf Laufen oder Walken haben,
herzlich ein, auch Nichtmitglie-

der sind gerne gesehen.
Anstelle eines Startgeldes wird -
wie in den vergangenen Jahren
- um eine Spende fiir die Stif-
tung ,Besi & Friends” (https://
stiftung.besiandfriends.de/) ge-
beten.

Mitglieder der Andreas Beseler
Stiftung werden personlich den
Startschufl geben und den Zie-
leinlauf verfolgen.

Die Stiftung unterstiitzt Men-
schen mit Autoimmun- und
neurologischen Erkrankungen.
Termin: Mittwoch, den 31. De-
zember 2025 die Walker starten

4. VorWoiNacht bei

Rodgau (RZ) Mit der Kkalten
Jahreszeit kommt auch eines
der schonsten und festlichsten
Ereignisse des Jahres: Die ,Vor-
woinacht” in Dudenhofen! Am
20. Dezember ab 16 Uhr ladt
die  Tennisspielgemeinschaft
Rodgau 2019 eV. (TSG) herz-
lich ein, gemeinsam in die be-
sinnliche Weihnachtszeit zu
starten. Die Veranstaltung fin-
det auf der Vereinsanlage Ep-
pertshauser Weg 24 statt.

Bereits zum 4. Mal organisiert
die TSG die ,VorWoiNacht”, die
sich langst als fester Bestandteil
im Veranstaltungskalender der

Gesundheit

Region etabliert hat. Die Ver-
anstaltung richtet sich an die
gesamte Offentlichkeit - egal
ob Jung oder Alt, Einheimische
oder Giste. Bei der VorWoi-
Nacht ist jeder herzlich will-
kommen, die festliche Stim-
mung zu genieflen und einen
besonderen Abend zu erleben.
Der Erlos der Veranstaltung
kommt der TSG zugute und
wird in den Sportbetrieb des
Vereins flief3en.

Die TSG Rodgau 2019 e.V. kann
auf ein sehr erfolgreiches Jahr
zuriickblicken. Besonders her-
vorzuheben ist der erneute
Hessenmeistertitel der 1. Her-

um 14.30 Uhr und die Laufer
starten um 15 Uhr.

Treffpunkt: Parkplatz am Don
Bosco Heim in Rodgau Nie-
der-Roden.

Die Linge der Laufstrecke
betragt 5,1 km, die der Wal-
kingstrecke 6,3 km. Die Stre-
cken sind markiert und teilwei-
se mit Streckenposten versehen.
Widhrend der Veranstaltung
steht keine ,Erste Hilfe Institu-
tion” zur Verfiigung.

Die Teilnahme erfolgt auf eige-
nes Risiko. Weitere Auskiinfte
erteilt Bernd Keller (Tel.76594).

der TSG

ren 50 und der Aufstieg der 2.
Damen 30 in die Verbandsliga,
der zweithodchsten Liga in Hes-
sen, die den sportlichen Erfolg
und das hohe Niveau des Ver-
eins unterstreicht. Dartiber hi-
naus wurden die Umkleiderdu-
me der TSG im Rahmen eines
grofy angelegten Umbaus in
2025 vollstindig kernsaniert,
was nicht nur den Mitgliedern,
sondern auch den Gésten eine
moderne und angenehme At-
mosphire bietet.

Weitere Details zur VorWoi-
Nacht oder zum Verein sind
auf der Homepage www.tsg-
rodgau.de zu finden.

ANZEIGE

Mehr als ein Trend:

Das Nr.1 CBD Gel in Pharmagqualitat

Was Sie Uber den Trendstoff wissen sollten und warum er Anwender begeistert

Der wertvolle Wirkstoff Canna-
bidiol, kurz CBD, wird aus der
Hanfpflanze gewonnen und
beschiftigt Wissenschaftler auf
der ganzen Welt, denn in dem
Pflanzenstoff steckt enormes
Potenzial, dariiber sind sich die
Fachleute einig. Aber wie konnen
Millionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren? So
viel sei verraten: Es hat mit einem
hochdosierten CBD-Produkt aus
der Apotheke zu tun.

Der alteste Hanf-Fund in Euro-
pa liegt in Deutschland und wird
auf 5500v.Chr. datiert. Damals
war jedoch noch nicht zu erahnen,
dass insbesondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen Sieges-
zug in der Wissenschaft antreten
wiirde. Heute ist ein regelrechter
CBD-Boom ausgebrochen. Kein
Wunder, denn anders als der eben-
falls bekannte Cannabisstoff THC

(Tetrahydrocannabinol), der fiir
die berauschende Wirkung der
Cannabisdroge verantwortlich ist,
macht CBD weder ,,high“ noch ab-
héngig. Sogar die WHO (Weltge-
sundheitsorganisation) stuft CBD
als sichere Substanz mit einem
geringen Risiko ein.' Zahlreiche
Studiendaten deuten bereits da-
rauf hin, dass CBD einen auf3erst
vielfaltigen therapeutischen Nut-
zen haben konnte.

Deutsche Forscher entwickelten
erstes Gel mit hochstem CBD-
Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches Forscher-
team hat sich umfassend mit den
vielfiltigen Cannabissorten und
Extraktionsverfahren beschaftigt.
Dabei ist den Wissenschaftlern
ein Mega-Erfolg gelungen: Mittels
eines speziellen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L.

Produkttest zeigt: 98 %2 der Anwender sind von
diesem hochdosierten CBD Gel iiberzeugt

In einem Produkttest? hat das Rubaxx Cannabis CBD

Gel hervorragende Ergebnisse erzielt. 3 Wochen

lang testeten Anwender das Produkt. Die Ergebnisse
sprechen firsich: Die Weiterempfehlungsrate der Tester
lag bei 98%, die Zufriedenheit mit dem Produkt sogar bei
99 %! 95 % finden, dass das Gel schnell einzieht.

hochwertiges, reines CBD
isolieren und als Rubaxx
Cannabis CBD Gel auf

den Markt bringen.

Kein Wunder, dass es
inzwischen das meist-

verkaufte” CBD Gel in
deutschen Apotheken ist.

Die Experten machten da-

mals nicht nur das erste Gel mit

.~  Wissenschaftler

|\
das
2

% wertvolle Cannabis

3, i, ¥ CBD Gel mit M
£ o 2) el mi en-
\\ . 98 A) = thol und Minzdl an.
\E der Anwender ~ Dieses hochdosier-
empfohlen!? = te CBD Gel ist heu-

dem hochsten CBD-Gehalt pro
Tube in deutschen Apotheken
verfiigbar, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen deut-
schen Pharmastandards mit neu-
ester Technologie hergestellt wird.

Basierend auf ihrem Fachwis-
sen tiiber natiirliche Pflanzen-
und Inhaltsstoffe reicherten die

te unter dem Namen
Rubaxx Cannabis CBD
Gel in der Apotheke
vor Ort oder online
erhaltlich.

Im Netz findet man inzwischen
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern.
So berichtet eine Anwenderin
iiber das CBD Gel: ,,Ein sehr gu-
tes Produkt! Schon nach kurzer
Anwendung hat sich ein beein-
druckender Erfolg eingestellt.
Durch die einfache Handhabung
und praktische Verpackung kann
man es immer dabei haben. Das
Preis-Leistungs-Verhiltnis ist
sehr gut.“

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx Cannabis
CBD Gel

(PZN 16330053)

Das Nr.1"
CBD GEL

RubaXX

Jetzt Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17% " sparen!

“qilt beim Kauf von mehreren Packungen

'WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. ® “Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 e *CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT
01/2025 © Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden
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Spendensumme wird verdoppelt
zugunsten des VKKD e. V.

SUDHESSEN (PM). Bereits seit vielen
Jahren unterstiitzt die Rhein Main
Verlags GmbH den VEREIN FUR
KREBSKRANKE und chronisch
kranke KINDER DARMSTADT/
Rhein-Main-Neckar e. V. regelmifig.
Zur Weihnachtszeit bitten wir dazu
unsere Kunden um Unterstiitzung.
Durch die Weihnachtsanzeigen auf
diesen Seiten helfen uns Kunden,
Partner und Freunde.

Die Rhein Main Verlags GmbH wird
die Spendensumme verdoppeln.

Uber VKKD

Seit iiber 30 Jahren unternimmt der
Verein fiir krebskranke und chro-
nisch kranke Kinder Darmstadt/
Rhein-Main-Neckar e.V. alles in sei-
ner Macht stehende, um den schwer
Kranken Kindern und Jugendlichen
mit ihren Eltern und Geschwistern in
dieser schweren Zeit das Leben so er-
traglich wie moglich zu gestalten.

SRR nggin
Rhein MainVerlag

B o WIW Wo'éngC}len Iﬁlnen
f‘%}le Wefz}lnac}lfen und

ein 704(76@3’ neueg C]a}ﬂ"

2026

F

Der Verein bietet psychosoziale und
familientherapeutische Unterstiit-
zung an und versucht Die Familien
finanziell und organisatorisch zu
entlasten. Bisher hat der Verein kei-
ne Staatliche Unterstiitzung erhalten
und ist damit auf die Spendenbereit-
schaft aus der Bevolkerung angewie-
sen. Dank der vielen grof3ziigigen
Spenden und Unterstiitzungen In den
vergangenen Jahren kann der Verein
den Kindern und ihren Angehorigen
individuell helfen.

VEREIN

fir KREBSKRANKE
CHRONISCH KRAN’?En ’ »

KlNPER Darmstadt /
ein-Main-Neckqr eV
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Im letzten Jahr konnten dem Verein
stolze € 10.000,00 gespendet wer-
den.

Wenn auch Sie den Verein unterstiit-
zen mochten, freuen sich die Kinder
liber jeden gespendeten Euro:

Spendenkonto des Vereins:
Sparkasse Darmstadt
IBAN: DE17 5085 0150 0006 002200
BIC: HELADEF1DAS

Wir wiinschen allen unseren

Kunden, Freunden und Bekannten
ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute fiir

das neue Jahr!
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, Furchterlich” schon

Adventskonzert des Musikvereins Weiskirchen
begeistert mit schaurigen Klangen

Weiskirchen (ah) Mit einem
Augenzwinkern und viel mu-
sikalischer Fantasie stand das
diesjahrige Adventskonzert im
Biirgerhaus Weiskirchen un-
ter dem Motto ,Firchterlich”.
Was auf den ersten Blick nach
Diisternis klingt, erwies sich als
herrlich schaurige Mischung
aus geheimnisvollen, grotes-
ken und zugleich warmherzig
prasentierten Klangwelten.
Ein Abend voller Vielfalt — von
klassischer ~ Blasmusik  {iber
Filmmusik bis zu Musical- und
Swing-Elementen — wurde zum
musikalischen Jahreshohe-
punkt.

Den Auftakt gestaltete traditi-
onsgemdfd das Jugendorchester
unter der Leitung der langjah-
rigen Dirigentin Anja Schrod.
Mit einem Kkraftvollen ,Phan-
tom of the Opera Medley” von
Andrew Lloyd Webber eroffne-
ten die jungen Musikerinnen
und Musiker den Abend und
bewiesen eindrucksvoll ihre
Ausdrucksstirke. In ,The Mons-
ter under the Bed” von Robert
Sheldon schufen sie spannend
aufgeladene Klangraume, be-

vor mit dem energiegeladenen
,Batman Generations” im Ar-
rangement von Justin Williams
ein erster musikalischer Hohe-
punkt gesetzt wurde. Direkt im
Anschluss eroberte das Orches-
ter ,Monday Music”, unter der
Leitung von Christian Massoth,
die Bithne. Die unverwechsel-
baren Kldnge des ,,Addams Fa-
mily Theme” lieen das Publi-
kum schmunzeln, bevor Music
from WICKED mit farbenrei-
chen Harmonien und drama-
tischen Bogen iiberzeugte. Mit
dem Kultsong ,Time Warp”
wurde das Publikum endgiiltig
mitgerissen — und die Zugabe
,Thriller” setzte der ersten Kon-
zerthilfte ein stimmungsvolles,
tanzbares Finale.

Nach der Pause tibernahm das
Gesamtorchester unter dem Eh-
rendirigenten Dietmar Schrod.
Mit ,Attila” von Julius Fucik
wurde das Motto nochmals un-
termauert, bevor ,Dr. Jekyll and
Mr. Hyde” von Christopher Ers-
kine das Spiel mit den musika-
lischen Schattenseiten perfekt
illustrierte. Das flinfteilige Ar-
rangement aus ,The Nightma-

re Before Christmas“ entfiihrte
in Elfmans fantasievolle Welt,
gefolgt von der mitreiflenden
Strauf3-Polka ,Unter Donner
und Blitz“. Von hier ging es wei-
ter zu den kecken Rhythmen
des ,March of the Munchkins”
aus The Wiz — bis schliefilich
Offenbachs ,Orpheus in der
Unterwelt” das Publikum be-
schwingt in den Abend entlief3.
Eine Projektion am Biithnen-
rand informierte charmant
uber die jeweils ,fiirchterliche”
Szenerie, doch die heimliche
Kunstpause des Abends setzte
Moderator Bastian Korff.

Mit gewohnt pointierter Mo-
deration - und diesmal im
Outfit eines hochst amiisanten
»Weihnachtsbaums” — sorgte er
fir herzhaftes Geldchter. Sein
augenzwinkerndes Bekenntnis
y,Das Schlimmste, was ich je
anhatte” rundete den Abend
humorvoll ab.

Ein Konzert, das seinem Mot-
to auf die bestmogliche Weise
gerecht wurde: fiirchterlich un-
terhaltsam.

(Foto: ah)

Drogeriemarkt in Hainhausen
spendet an ,Besi&Friends”

Rodgau (RZ) Der dm-drogerie-
markt in Rodgau-Hainhausen
setzt ein Zeichen fiir soziales
Engagement: Mit einer Spende
von tiber 1000 Euro wurde die
Stiftung ,Besi&Friends” unter-
stiitzt. Die Freude {iiber diese
Zuwendung war grof3-sowohl
bei den Empfinger als auch
bei den Beteiligten der dm
-Kolleginnen und Kollegen.

Die Verbindung zwischen dm
und , Besi&Friends , besteht
bereits seit tiber 10 Jahren. In
dieser Zeit wurden zahlreiche
gemeinsame Aktionen um-
gesetzt, darunter GIVEWAYS
und Geschenkaktionen, die
den Zusammenhalt und die

Unterstiitzung fir die Stiftung
weiter gestarkt haben.

Mit dieser Spende mochte
dm-drogeriemarkt nicht nur
die wertvolle Arbeit der Stif-

tung wiirdigen, sondern auch
ein Zeichen fiir gelebte Verant-
wortung und Gemeinschaft
setzten.

(Foto: ah)

Gemeinsame Jahresabschlusswanderung
von EdelweiB3 und Sportfreunden

Dudenhofen (RZ) Der Wan-
derclub Edelweif$ e.V. ladt in
Kooperation mit den Sport-
freunden Rodgau herzlich zur
traditionellen Jahresabschluss-
wanderung ein.

Am Sonntag, 28. Dezember,
starten alle Wanderbegeister-
ten — und solche, die es werden
wollen - zu einer entspannten
Rundtour durch Wald und Feld
im wunderschonen Dudenho-
fen.

Die Strecke umfasst rund 35
Kilometer und ist fiir Teilneh-

mende jeden Alters gut geeig-
net. Start ist um 15.30 Uhr am
Vereinsheim des Wanderclub
Edelweifl. Mit Einbruch der
Dunkelheit sorgt der stim-
mungsvolle Schein der Fackeln
fiir eine besondere Atmospha-
re. Weitere Details sind in der
offiziellen Ausschreibung zu
finden.

Nach der Riickkehr zum Ver-
einsheim - voraussichtlich ab
ca. 17 Uhr - dirfen sich die
Teilnehmenden auf ein gesel-
liges Beisammensein freuen.

Neben Gliihwein, warmem
Apfelsaft und verschiedenen
Kaltgetranken erwartet das
Grillteam die Géste mit lecke-
ren Spezialititen vom Grill. So
konnen beide Vereinsfamilien
gemeinsam das Jahr in gemiit-
licher Runde ausklingen lassen.
Auch Nichtwanderer sind herz-
lich eingeladen, an der Jahres-
abschlussfeier teilzunehmen.
Fiir eine bessere Planung wird
um Anmeldung iiber die App
oder telefonisch bei Petra Hal-
ler unter 0172/9553021.

Edelholzkonigin beim Empfang
der Hessischen Hoheiten

Wiesbaden/Rodgau (RZ) Beim
Empfang der Hessischen Ho-
heiten im Schloss Biebrich hat
Ministerprdsident Boris Rhein
mit seiner Frau Tanja Raab-
Rhein anndhernd 140 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
begriifit und die Bedeutung
von Brauchtum, Kultur und
ehrenamtlichem Engagement
fir den gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt hervorgehoben.

,Unsere Heimat lebt von Men-
schen, die sich mit Herzblut fiir
Tradition und Kultur einsetzen.
Die Hessischen Hoheiten be-
wahren unser kulturelles Erbe
und starken den Zusammen-
halt. Sie tragen die Liebe zur
hessischen Heimat tiber Gene-
rationen weiter”, sagte Rhein
in Wiesbaden. Auch die amtie-
rende Edelholzkonigin Emily
Lehr aus Dudenhofen war als

Reprdsentantin der Histori-
schen Holzversteigerung des
Gesangverein Germania 1895
e.V. beim Empfang in Wiesba-
den dabei. Die ndchste Holz-
versteigerung findet am 10. Ja-
nuar 2026 an der Gansbriih in
Dudenhofen statt. Dann wird
auch die neue Edelholzkonigin
in ihr Amt eingefiihrt.

(Foto Copyright: Peter Jiilich/
Hessische Staatskanzlei)

Weihnachtliche Klange in der
Pfarrkirche St. Rochus Hainhausen

Hainhausen (RZ) Der Gesang-
verein Eintracht Hainhausen war
und ist mit seiner Gesangsgrup-
pe Da Chor in der diesjahrigen
Adventszeit aktiv. Ob am Orts-
brunnen in Hainhausen, dem
Altennachmittag im Pfarrsaal

oder auf dem Weihnachtsmarkt
in Schotten am 14. Dezember er-
klangen weihnachtliche Lieder.

Das Finale in der Pfarrkirche
Hainhausen ist der Hohepunkt
dieses Jahres. Das Ukulele En-
semble Babenhausen, das Bldser

Quartett Nieder-Roden und Lu-
cia Herdt- Oechler an der Orgel
bereichern stimmungsvoll das
weihnachtliche Singen. Es fin-
det am 21. Dezember in unserer
Pfarrkirche St. Rochus um 18
Uhr statt.

GOLD-UND SILBERANKAUF

Vergleichen lohnt sich!

GOLDPREIS
AUF DEM
HOCHSTSTAND

Erbschaften

I Seit liber 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

Goldschmuck

Das Juwelier Rubin-Team steht lhnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfiigung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

111 SOFORT BARGELD 1I!!

Im Isenburg-Zentrum « HermesstrafB3e 4 « Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger StraBBe 31 « Frankfurt am Main « Telefon: 069 - 77 03 38 78
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr
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Das Team der M.A.X. GRUPPE
wunscht allen Kundinnen und
Kunden ein schénes
Weihnachtsfest und ein
gesundes neues Jahr!
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BRR Sicherheits- & Hausmeisterservice
Carl-Zeiss-StraBe 39 | 63322 Rédermark
06074 - 69 09 106
service@brr-sicherheitsservice.de
www.brr-sicherheitsservice.de

Unser Secﬁty—Team ist 24/7 im Elnsatz
Wenn Sle nlcht da sind,

Wir bewachen lhr Anliegen,

ob Privathaus oder Gewerbeobjekt.

Wenn es um Sicherheit geht, darf keine Zeit verloren werden.
Mit einer Reaktionszeit von nur wenigen Sekunden ist unser
Security-Team sofort einsatzbereit und erreicht lhr Objekt in
kiirzester Zeit. Zeitgleich wird die Polizei informiert, sodass
MaBnahmen ohne Verzdgerung eingeleitet werden kdnnen.
Dank direkter Leitstellenanbindung und
modernster Alarmtechnik wird jede
Gefahr in Echtzeit erkannt und
zuverldssig abgewehrt.

Privathaus-Bewachung

30€

Schnell. Koordiniert. Effektiv.
Ihre Sicherheit — unser Auftrag.

pro
Monat

Gewerbeobjekte auf Anfrage
auch mit VdS-Zertifizierung.

lhre Leitstelle
in Rodermark - 24 /7

06074 - 69 09 106

www.brr=sicherheitsservice.de
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